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पट्चक्रनिरूपणम्‌। 


----> <> ८१8 ०्----- 


अथ तन्त्रानुसारेण षट्चक्रादिकरमोद्रतः । 
उच्यते परमानन्दनिवौदप्रथमाङकरः ॥ 
# ~ 


महायोगज्ञानात्‌ परिचितषडम्भोजविभवः स॒एवान्तस्तच्व- 
श्रकटनस्मर्थो न हि परः| बुधश्रष्ठो येषठोऽप्यमिलितकपानाथ- 
करुणः षडज्नान्तसत्वं परमाभवं परसफुटयतु । अथ दुःखपड- 
मप्र नगदुदिधीषः परमकारुणिकः पुणीनन्दस्वामी मुक्तिसम्पादक- 
तच्व॑ज्ञानपिद्धये षटचक्े कुण्डलिनीयोगं वक्तुमिच्छन्‌ साधकाव- 
धानाय प्रतिजानीते अथेति । अथानन्तरं स्वकृतश्रीत्वचिन्ता- 
मण्यां पट्चक्रनिरूपणात्‌ पू्वदाश्ेततत्तत्‌करम्मकथनान्तरमिलर्थः। 
अस्याः परमानन्दनिनीहपयमाडरः उच्यते इत्यन्वयः । परम।- 
नन्दो बह्म “नित्यं परमानन्दं बहम", इति श्रुतेः । तस्य निर्बाहस्त- 
त्साकषात्काररूपनिप्यत्तिः तस्मे प्रथमाद्ुरस्तत्कारणमृतप्रथमप्रका- 
शमानकर्म्मस्वरूपः मया पणीनन्देनोच्यते इत्यर्थः । सोऽङ्कुरः 
किम्भूतः ? तन्तानु्ारेण षट्‌चक्रादिक्रमोद्गत इति । तन्तानुसा- 
रेण तन्तमतेन षट्चक्रादीनां मूलधारस्वाधिष्ठानमणिपूरकानाहत- 
नि्चुद्धाज्ञाखूयानाम्‌ आदिना तत्सम्बन्धिना डीरिङन्योमपञ्चकरिव- 
शक्तचादीनां च यः कमः तचचिन्तनकण्डडिन्ुत्थापनव्रह्मपद्मगमना- 


र्‌ पटृचक्रनिरूपणम्‌ । 


मेरोर्बाश्प्रेशे शरिमिहिरशिरे सव्यदकषे निषण्णे मध्ये 
नादी सुषुम्णा त्रितयगुणमयी चन्दरस्यामिरूपा । धुस्तूर- 
स्पेरपुष्पग्राथेततमवपुःस्कन्धमध्याच्छिरःस्था वज्ञाल्या 
भेद्रदेशाच्छिरासे परिगता मध्यमे स्याज्ज्वलन्ती ॥ ९॥ 


गमनश्षिवशक्तिमेटनादिविधानानुपूर्विकरूपः क्रमः तेनोद्गतः पराप्तः 
योगसाधना्भिनन इत्यर्थः । ततश्च तन्तविहितषटचक्रषटितयोग- 
साधना-भिन्ननलसाक्षात्रारादिकारणीमूत-कम््वरूपोऽङरो भ. 
या उच्यते इति परमुदायानुगततातप्याः ॥ 

अथ तादृशवक्ष्यमाणयोगः षट्चक्रनाच्योर्ञानं विना न 
सम्भवतीत्यतः प्रथमं तदुपयुक्तनाज्यो निरूप्यन्ते मेरोरित्यादि 
तिमिः छोकरैः । मेरोरमरुदण्डस्य स॒ च दण्डो मृखावाधि- 
मवापर्यन्तव्यापकपृष्ठा्यि इति स्फृटीकरिप्यामः । तद्राह्म- 
परदेशे राशिभिहिरशिरे इति। शशी चन्द्रः मिहिरः पथः 
शिरा नाडी ततश्च चनद्रमर््यस्वरूपिण्यै। द्वे नाज्यो इदापिङ्ग- 
लास्य सम्यक वामदक्षिगे निषण्णे स्थिते इत्यर्थः । तदाह 
मूतशुद्धितन्ते । मरोवम इडा दके पिङ्गला च स्थिते उभे 
इति । अनयोश्नद्रमस्यस्वरूपत्वमाह सम्मोहनतन्ते । वामगा 
याडृडा नाड़ी शङ्खा चन्द्रस्वरूपिणी । राक्तिरूपा हि पा 
देवी साक्षादमृतविग्रहा । दक्षे तु पिङ्गला नाम पुरुषा 
मू्विगरहा । रौद्रा्मका महादेवी दादिमौ केशरपरभा ॥ 
इति । इमे नाचौ मूलादजुरूपेणाज्ञाचकान्तं प्राप्य नासारन्धगते । 
तदुक्तं यामे, इडा च पिङ्गटा चेव तस्य वामि च दक्षिणे । 
ऋल्वीमूते शिरे ते च वामदकिणभेदतः । समैपदमानि वेष्टय 
नासारन्धरगते शुभे । अत्र रिरे ते च इत्यत्र चकारो वार्थः 


पट्चक्रनिरूपणम्‌ । रे 


तेन सपद्मानि सवषवय वामदिणमेदतः । वामद्िणमेदेन 
वेणीनन्धक्रमेण सर्वपद्मानि सेवेष्ख्य वा ना्तारन्धगंते इत्यथः । 
रतेनानयोः स्थित्यां द्विविधः कल्पो दशितः । अन्यत्रानयोधैनुरा- 
कारेण स्थितिरक्ता तया । विद्धि ते धनुराकारे नाडीडापिङ्गटे 
परे इति। धनुराकारप्रकारमाह । या वामयूष्कसन्बन्धा रा 
करिष्यती सुषुम्णया । दक्षिणे जत्रुमभनितय धनुरा हदि स्थिता । 
वामांशनशरुन्तरणा दक्षिणं नापिकामियात्‌ 1 जन॒ स्कन्धभुनयोः 
सन्धिः । तथा दक्षिणमुष्कोत्या नापसताया वामरन्धगेति । वामद- 
्िणमुषकोत्थिते ते भूमध्यप्यनतं पराप्य तत्र॒ इडा फिङ्गला षु 
म्णा नाडीत्रयाणां त्रिवेणीरुपेण अरन्यिभावमापन्ना नासारन््र 
मिरिनतत्य्षः । तदुक्तम्‌ । इडायां यमुना देवी पिङ्गलायां सरस्वती । 
सषुम्णायां वसेद्‌ गङ्खा तासां योगच्िधा भवेत्‌ । सङ्खता 
ध्वजे च वियुक्ता भूविथोगतः । त्रिवेणीयोगः सा भोक्ता तत्र 
ल्लानं महाफलमिति । मध्ये इति मेरुदण्डमध्यरन्धे इत्यर्थः । 
तदुक्तम्‌ । मेरुमध्ये स्थिता या तु मूढादात्रहमरन्धरगेव्यादि । तथा 
त्रिपूरासारसमुच्ये । या॒मुण्डाधारदण्डान्तरविवरगतेत्यादि । 
अत्र यद्यपि मेरोवीमे स्थिता नाड़ी इडा चन्द्र्ता दिवि । 
दति भूष्यसंयक्ता पिङ्गला नाम नामतः । तद्वदचे तु तयेभिषये 
सुपुम्णा वद्विमयृतेति तन््रचू डामणिवचने सुपुम्णाया मेरोत्ीह्याधयितिः 
रतीयते तयापि तद्वचनं मतभेदेन, ग्रन्थकारमते तु मेरुमध्या- 
न्तरस्थान्‌ सकलपरसिजानित्युत्तरछोके षट्पद्मानां मेरुम्य- 
रन्प्रस्थत्वकथनेन तदाधार भूतायाः सूषुम्णाया मेरुमध्यरन्धस्थत्वम्‌ । 
त्रितयगुणमयीति । त्रितयं गृणं सुषुम्णा वजा चित्रिणीति 
रूपभेदेन त्रिसत्ररूपं तदाप्मिके्य्ः । अथवा त्रितयगुणे सुपु- 
म्णादिनाीत्रयमपेक्ष्य इयमेकेयमेकरेयमेकेति त्रितयावर्चनं यत्र 


४ पटूचक्रनिरूपणम्‌। 


सा त्रितयगुणा तन्मयीत्यथः, यद्वा चितयगुणाः पत्वर्‌- 
जस्तमोगुणा यस्यां तन्मयीत्यर्ः । ततश्च चिच्रिणी सत्वगुणमयी 
वजा रजोगणमयी सपुम्णा तमोगुणमयीति । चन्दरमूर्यामिरूपेति 
चित्रिणी चन््ररूपा तेन इुह्छवर्णां वचिणी पूर््यरूपा तेन दाडि- 
मीकेशरम्रभा पूषुम्णा वन्हिरूपिणी तेन रक्तवणां इति । एतत्‌ 
तरिविधाख्यानप्नमाणमाह पुपुम्णालक्षणमभिधाय भूतशुद्धौ । 
तदनतदर्चङ्लो्् तु वज्राख्या चित्रिणी तथा। अतः सुपुम्णा 


~ 


त्रिगुणा छटन्ती ठटना यथा । सखादित्रिगुणाधारा चनद्रमू्य- 
चिरूषिणीति । कन्दमध्याच्छिरःस्था इति । कन्दः समेनाडीनां 
मूढं तलक्षणमाह । गुदानु दचङयवृद्ं मेदू दङ्कखदषः । 
चतुरडुलनिस्तारं कन्दमूटं खगाण्डवत्‌ | नाञ्यस्तस्मात्‌ समुत्पन्नाः 
सहस्राणां दिसप्ततिरिति । तदरूपकन्दमारम्य रिरःस्था रिरःस्थि- 
ताोयुलसहसखदटकमल्काणिकावारदरादशदलपङ्नाधःपस्ैन्तस्थि- 
तेलर्भः । कुण्डलीविवरकाण्डमण्डितं द्वादशार्णं सरम्रीरुहं मजे 
इति गुरूपादुकास्तोत्र्लरसात्‌ कृण्डटीविवरकाण्डरूपायश्चित्रिणी 
नाञ्याः तदवधिकत्वे तदधिकरणमूषुम्णाया अपि तैद्वधिक- 
त्वम्‌ । अन्यथा सहख्दलेरध्यपय्यन्तस्थायित्वे सदलपदस्यं 
चत्वारिशत्‌-छछोके शन्यदेशे विकाशमित्यनेन शून्यदेशे स्थायि- 
त्वानुपतततः । मुपुम्णावृतत्वे शन्यदेशत्वामावात्‌ । अत्र केचित्‌ 
मेरोर्मध्यपृष्ठगताक्तिस्रो नाञ्यः प्रकोन्तिता इति ` निगमतन्त्व- 
सारवचनं प्रमाणे द्यित्वा इडा पिङ्गा सुषुम्णेति तिषणां 
नाडीनां मेरुमध्यस्थितिं वदन्ति । तन्न इडापिङ्गल्योरम- 
सबाहिःस्थिते समैतन््वचनपिद्धत्वात्‌ म्न्यकारेणापि मेरोव- 
हप्रदेशे इत्यनेन तयोहिःस्थिति स्पष्टमुखेनाभिधानाच । 


पटट्चक्रनिरूपणम्‌। ९ 


किशन इडपिङ्गलयेर्मरमध्यस्यत धनृरकाराभङ्ग्ा क 
जन्नुसंख्प्नत्वं न सम्भवति । निगमसारतत्तववचने तिला नाच्च 
इति सुषुम्णा वजा चित्रिणीति तिखः न त्विडपिङ्गरया- 
स्तदन्तमीवः । अत्र सुपुम्णाया मूलादिमस्तकपय्थन्तस्थिति- 
परकारमाह । सुपुम्णा चत्यवलीव भेरुशछि्टा पुरोगता । भ्रीवा- 
नतं भराप्य गठिता ति्धग्‌भूता वरानने । शङ्खिनी नामाढ- 
म्ब्य गता सा ब्रह्मपतादनमिति । तथान्यत्र चापाकरि 
स्थिते चन्ये सुषुम्णा प्रणवाक्तिः । पृष्ठास्थ्नो पुण्टितो 
भिन्ना ति््यैग॒भूता ल्लाटगा भ्रमध्ये कुण्डरिक्ना मुखेन 
ब्रहमरन्धगा इति । गलिता मेरुदण्डात्निःखता । तथा घुण्टितो 
भिन्ना इत्यस्याप्ययमधः । एतेन मेरुदण्डस्य ्रीवाप्न्त- 


स्थितिः प्रतीयते । शङ्खिनी नारमारम्ब्येति । शद्धिनी 
ठक्षणमाह । ईश्वर उवाच । सरस्वती कुर्व सुषुम्णा 
पावय; स्थिते । गान्धारी हस्तिनिदा च इडायाः पूष 
पायोः । गान्धारायाः सरखत्या मध्ये प्रोक्ता च शङ्किनी ॥ 
तथा । श्कनी नाम सा नाडी सम्यक्णीन्तमिप्यते । तथा- 
न्यत्र शङ्खिनी कण्डविवरात्‌ तिस्थैगूमूता कलाथ्गा । चित्रिणी 
सङ्गता शिष्टा यावच्छिरसमम्विके इति । ततश्च सरस्वती- 
गान्धा््योमिष्ये कन्दमूलमारम्य कण्ठपयनतं गता वक्रगत्या 
एकाग्रेण वामकणेरन्धमिलिता अपरग्रेण मस्तकान्तं प्रा- 
तेति । अत्र केचित्‌ । पादादित्रहमरन्धान्तं यदस्थिकौठको- 
५ ४७ + छोकानां 3 ५७ 

परमम्‌ । चतुदेश्ानां रोकानां मेरुदण्डः प्रचक्षते । इति 
निगमतक््वसारवचनं प्रमाण ॒द्दीयित्वा पदादिनह्यरनधृपययन्तं 
मेरुदण्डस्य स्थितिमाहुसतचन्त्यम्‌ । यः पृष्ठदण्डः स एव 


६ षट्चक्रनिरूपणम । 


तन्मध्ये चित्रिणी सा प्रणवविरुसिता योगिनां 
योगगम्या लूतातन्तृपमेया सकटसरापिजान्‌ मेरु 


मरुदण्डस्तम्य मृककन्दादध्वावधि ग्ीवापरययन्तं स्थितेः ्रत्यक्ष- 
सिद्धत्वेन प्त्यक्षमिद्धवस्तुनो वचनमन्यथा कततुं न शक्यते । 
किञ्चाकण्डेकास्धो मेरुदण्डस्य पादादिस्थितत्वे पदयोराकु- 
ज्वनप्रसारणादिक्रिया न स्यात्‌ तस्भान्मूरोध्वीवभिरेव मेरु- 
दण्डः । निगमतत्वसारवचनस्य त्वयमर्थः । पादादितरह्मरन्धृषययनतं 
शरीरमधिकृत्य यदस्थिक्रीलकापमं कीठकवद्धारकमिति मेदृदेशा- 
न्मूच्कन्दाद्‌ ्कुोष्वावषि } तदुक्तं भतशुदधो । तन्मध्ये दरच- 
ङुलर्थं तु वजराख्या चित्रिणी तयति ॥ १ ॥ 


तन्मध्ये इति । वजामध्ये इत्यर्थः । प्रणवविरतिता आज्ञा- 
चक्रावच्छेदे तन्मध्ये प्रणवप्रकाशेन प्रङृषटोदीप्यमाना अत 
एव अन्यकारेण पटूर्िरात्श्छोके तदनु च नवीनारकबकुल- 
प्रका ज्योतिर्वा गगनधरणीभध्यपिलितामित्युक्तम्‌ । दूतातन्तुप- 
मेया मर्कटमूत्रतुल्यमूक्षमा तद्ग्रयनरचनया भित्वा देदीप्यते इति । 
षट्पद्मानि कर्णिकावच्छेदे भिच््। मणिग्रथनवत्‌ ग्रपनरचनया 
देदीप्यते इत्यपः । यत्त वित्रिणीरन्यविषरे सनाताम्मोरुहागि 
षट्‌ । तत्पत्रेषु महादेवी भुनश्ग विहरन्ति च इति कल्पमूत्रचतु- 
अकाण्डीयवचने तत्‌ एक्चनान्तमुजङ्गीकञ्यां बह्वचनान्तविह- 
रन्तिक्रियान्वययो गादमूलम्‌ । समूरुत्वेऽपि तस्यायमर्थः विहरन्ती- 
ति शिवोक्तत्वात्‌ एकबचना्थ बहुवचनम्‌ । चित्रिणीरन्धूविवरे इति 
करणा विषयाधरे सप्तमी । ततश्च मुजङ्गी कुण्डडिनी महादेवी 


पट्चकरनिरूपणम्‌ । ७ 


मध्यान्तरस्थान्‌। भित्वा देदीप्यते तद्‌ ग्रथनरचनया गृद्ध 
वोधस्वरूपा तन्मध्ये ब्रह्मनादी हरपुखकुहरादादिदेवा 
न्तसंस्था ॥२॥ 


चित्रिणी शय्य चित्निणीनाब्या मध्यरन््रे यत्‌ विवरम्‌ इतस्तती 
वहिशमनपयः तेन पथा चक्रमेदक्रमेण षडम्मोरुहाणि संजाता 
सम्प्राप्ता सतती तत्पत्रेषु विरहति दीप्यते इत्यथः । यद्वा यान ष- 
इम्भोरुहाणि सुष्णान्तराे विहरन्ति प्रकाशन्ते भुजङ्गी चित्रि 
णी रन्धूविवरेण तत्पत्रषु सती अनन्तरं सहदे विह- 
रतीति । न तु तद्वनात्‌ षटपदमानां चित्रिणीविवरे स्थिति 
प्रतीयते । तन्मध्ये चित्रिणीमध्ये । ब्रह्मनाडीति । अत्र नडगता- 
विति धातोर्मढ्यते गम्यतेऽनया पद्या इति नाडी पदवीं ब्रह्मणो 
नारीति व्युत्पत्या ब्रह्मना ब्रहमपद्वी शद्धनह्मरूमायाः कुण्डरि- 
न्याः प्रमशिवसन्निधिगमनपथरूपचित्रिणीनाख्यन्तगतरन्यभाग 
इति यावत्‌! न तु वित्रिणीमध्ये नाड्यन्तरमस्तीति निष्क 
हरभुखकुहरात्‌ स्वयम्मृलिङ्गच्छिद्रात्‌ आदिदेवः .पस्रदरुकमज- 
कणिकामध्यस्यपरं विन्दुरन्यत्‌ सुगमम्‌ । २ ॥ 

छोकान्तरेण तां विदोषयति विदुन्मारेति । रस्ततन्तुरू- 
पेति । पतन्ती दीप्यमाना तन्तुरूपिणी अन्नतन्तुसरज्ञो कुण्ड- 
छिनी यत्र केत्यर्थः सकरपुखमयी सवनन्दमयीतयर्थः । शुद्धनो - 
धश्वमाविति शुद्धबोधाय तत्ज्ञानाय स्वस्य आत्मनो भावो भाव- 
ना यत्रे्यथैः । तदासे जलनाब्याः आस्ये हरमुलकुहरे बहदरं 
कण्डरन्याः शिवसनिषिगमनाय प्रवेशनिशेमपथरूपामित्यभैः । 
सुषाधारशम्यप्रदेशमिति । सुषाधारः परमशिवशाक्तिः सामरस्य 
निःमतामृतथारो गम्यते मूलाधारस्यशिवशक्तिम्यां रम्यते येन 


८ पटूचकार्नरूपणम्‌। 8 


विशुन्माङा विलासा मुनिमनासि लसत्न्तुरूपा सुम्‌ 
कष्या शुद्धङ्ञानप्रवोधा सकलसुखमयी शुदषोषस्वभावा । 
ब्रह्मद्वारं तदास्ये प्रविलसति सुधाधारगम्यप्रदेशं ग्रन्थि- 
स्थानं तदेतद्रदनमिति सूप्रम्णाखूयनाख्या टपन्ति॥ ३॥ 


दरेण तद्रपपरदेशमिल्यर्ः । तदे तदिति तस्य द्वारस्य एतत्‌ समी- 
पवर्तिपरदेहं सुषुम्णाया अन्थिस्थानं कन्दमुपुम्णयोः सन्धिस्थानं 
सूपरम्णाया वद्नश्च इति लपन्ति आगमज्ञा वदन्ति इति प्तपुदा 
यर्थः ॥ ६॥ 

नाडीं निरूप्य अङ्गपरत्याङ्गादिसाहितं मूलधारचक्रं निरूप्यते 
अथाधारपद्ममिति नवभिः छेकः ।मुषुम्णास्यटद्नं चतुःप कन्दषु- 
पुम्णयोः सन्धिस्थानपरंटस्नपत्रमित्य्ेः । ध्वनापो गुदोद्ध लिङ्गमूरा- 
दधोऽवभि मूषुम्णापय्न्तमित्यर्थः। चतुःशोणपत्ं रक्तवणेचतुर्दलम्‌ । 
वकारादिपान्तिः वापस इति वेदरव्यृतम्‌ । अत्र पटचक्रेषु पदमा- 
नां दलावच्छेदे दक्षिणावर्तेन वर्णयोगश्चिन्तनीयः। तदुक्तं विड्वकतार- 
तन्त्रे । सर्मवर्णात्मकं पतं पद्मानां परिकीर्तितम्‌ । दक्षिणावर्तयोगेव 
छिखनं चिन्तयेद्धियेति ॥ ४ ॥ 


अमुष्मिन्‌ धरायाश्चतुःकोणचक्रामिति । एतत्‌ पश्रकर्णिकायां 
चतुष्कोणरूपं परथ्वीमण्डलं समास्ते इत्यथः । मण्डलं विष्यति 
सपुदधासीत्यादि । तस्य मण्डलस्या्टितु परकशमानाष्टगहधैक्त- 
मू एतन्मण्डलं पतिवर्णं स्पष्टमाह । मूलाधारे धराचक्र चतुष्कोणं 
पिरवे । पीतव परिशृता्टगुः कुलचलेरेति। शूलैः कीरेः 

कुलाचरिति कामिन्याः स्तनसद श्रित्य । यहा कुलच- 
छ@रिति नाचरं मन्दरश्च पर्थतं चन्द्रशेखरम्‌ । हिमाल्यं सुवेल्च- 


पटूचक्रनि रूषणम्‌। ९ 


अयाधारपचरं मुषन्नास्यलपं ्वनाधो गुदो चहुःो- 
णपत्रम्‌ । अपोवक्तमुयतूसुव्णाभवरभवंकारादि सान्तेयतं 
बेदवर्णेः ॥ ४ ॥ 

अपुष्मिन्‌ घराया श्वतुष्कोणचक्रं सयृद्रासि गूराष्ै- 
रावं तन्‌ । ठसतषातवण तदतकोमलाङ्ग तदङ्क समति 
धरायाः स्ववीजम्‌ ॥ ५॥ 


मरय्च सुपरमतम्‌ । चतुपकोणे वेदेवि ` एतत्‌ सप्त॒ कुलाचट 
मिति निर्वाणतन्तरवचनात्‌ यथा पृरथवीमध्ये सप्त कुटाचटास्त 
धाता्टूटानि कुलचपतदशानि इति भावः । तदन्ते इति तस्य 
धरामण्डङस्य अन्ते मध्ये धरायाः स्ववीनं णकारं समासते । ए- 
तद्‌ बीजमपि पीतवर्णं तद्‌ यथा वीजं तन्म्यत्न्रं पीतवणं च- 
तुभूनम्‌ बचहस्ते महावाहुमेरावतगजस्थितम्‌ इति तेन टसतपी- 
सवमित्युभयपतम्बन्धः ॥ ९ ॥ 

धरानीजध्यानमाह चतुरित्यादि । यदेव धरात्रीनं तदेवैन्द्रनी- 
जभि्यविरुदधम्‌। तदङ्के इति धराबीजस्याङ्के खष्टिकारी बह्मा व- 
सदित्यन्वयः । तदङ्क घराबीजस्य बिन्दुमध्ये इति वोध्यम्‌ । तदु - 
की मूराषारे प्राबीजं तद्धिन्दौ ब्रह्मणः स्थितिः । तदङ्के शिशु- 
सूपस्य गजारूढोरुमरापिप राते । शिङरूपस्य ब्रह्मणः स्थिति- 
त्यन्वयः तदङ्गे धरावीजक्रोडे अमराधिप इति तु मतान्तरम्‌ । 
स्वमते धरा्वीनिन्द्रवीाजयोरभदात्‌ मन््ाणी देवता मोक्ता देवता 
मन्तररूपिणीति वचनाच्च तयोरभेदवणेनम्‌ । निरवाणतन्त्रे । रेन्द्र- 
ग्रीन वरारोहे लिङ्गस्य वामदेशके । सुतिध्पं॑ ब्रह्मसदनं 
नादोपरि पपन्दरम्‌ । तत्रैव निवसेद्‌ ब्रह्मा साटिकत्तौ मजापति- 


१५ षटूनक्रनिरूपणम्‌ ¦ 
चतुवोुभूषं गनेन्द्राधिरूदं तदङ्क नवीनाकंतुरयपका- 


शः । शिशुः खष्टकारी लसदवेदवाहुुखाम्भोजरक्ष्मीश्वतु- 
भगभदः ॥ ६ ॥ 


रिति। अत्र धरावीनस्याद्धं नादोपरि व्रह्मम्यितिकथने नादो 
िनदुमध्ये स्थितिरगम्य लिङ्गस्य वामदेशके इति मतान्तरम्‌ । अ- 
तषटव सरारदायाम्‌ आधारांश्च विदुस्तत्र मतमेदादनेकषेतयक्तम्‌ । 
स किंभूतः रपद्वद्ाहरिति । जत्र केचित्‌ ब्रह्मणो द्विभुनदशच- 
नेन रद्‌ बाहवेदाः सतमेदादयो बाहौ यस्येति व्युत्पत्ति कृत्वा 
तदेव सैस्थापरयति तत्र ब्रह्मणो हस्ताम्यां वेदधारणस्य कुत्राप्यद्‌- 
नात्‌ । किन्तत्र ब्रह्मा चतुर्ूनतेनैव ध्येयः तथा स्पष्टमाह भूत- 
शुद्धो । तदे च चतुर्बाहुं रक्तवर्णं रिष्ट शिवे । चतुर्वक्त्रं हंष- 
पृष्ठे बहमाणं बिद्धि पातीति । मुला्भोनरक्षमीशचरभोगभेदः इति 
अस्य ब्रह्मणश्चतुभिभीगैर्यो भेदः अवयेषु विशेषः सैव पुलाम्मोन- 
लक्षमीरित्यर्थीत्‌ ब्रह्मणश्चतुमखत्वमायातम्‌ । यद्वा मुखे अम्भोजल- 
मस्य तथा चतुभिभीगेः अर्थात्‌ मुलावच्छेदे भदो यस्येति विि- 
पण्यम्‌ । चतुरमागवेद्‌ इति पदे अभेदसूपेण पर्वमरकाराथेः । अत्र 
ब्रह्मणो इस्तेऽस्त्रानमिधानेस्पि दण्डकमण्डल्धराम्‌ अकषपूत्राभयं 
तथा । ध्यायेत्‌ तां रक्तवणौश्च व्ही रृप्णजिनोज्ज्वटामिीति वि- 
शवतारतन्त्ो्त्ाहयी्यानि व्रहमशक्तिहस्ते दण्डकमण्ठलवकषमूत्रा- 
मयदशषीतादत्नापि तथा करप्यते यस्य देवस्य यद्रूपामिल्यादिना 
स्तसतीसतोत्रे दिवदाक्तयोरेकाखददीनात्‌ इति वदन्ति । बस्तृतसतु 
अभयवरदहस्तं कुण्डिकामल्षमालां दधतममलमभूषं चिन्तयेदादिम्‌- 
तिमिति यामरोक्तकर्मन्तरीयध्यानप्ाप्ताभयवरादीनि ध्येयानि 
स्पष्टमन्यत्‌ ॥ ६ ॥ 


षट्चक्रनिरूपणम्‌ । १६ 
आधारपत्े डाकिनीशक्तिस्थितिमाह वतेदिति । अत्र पये 


€^. 
इाकिनीनास्न देवी क्ेदित्यन्वयः। सा किंभूता सदा सवात्मन्‌ 
कारे शरद्धबुद्धचवज्ञानस्य प्रका वहन्ती तच्चज्ञानपम्पादयित्री- 


त्यर्थः । तथाच योगाङुलेनात तां ध्यात्वा तच्तज्ञानमाम्नाति इति 


मावः | इयं देवी चक्राचिषठात्री तदुक्तं वकर वदाषसोपितं डाकिन्या 
समापिषटितमिति । तथा डाकिनी राकिती चेव लाकिनी काकिनी 
तथा शाक्गिनी हाकिनी चेव क्रमात्‌ षट्‌ पङ्कनाधिष इति । 
अस्याध्यानविशेषमाहान्यल्न रक्ताक्षी रक्तवर्णा पञ्ुननमयक्ृत्‌ 
शूलहस्ता वामे खड्गं दधानां चपकमपि सुधाप्रितं चेकव- 
क्तम्‌ | अ्युग्ामगरदष्टामरिकुरमयनीं पायस्ात्ने प्रसक्तम्‌ । 
मूलाधरि ऽगृता्थै॑परिवृतवपुषा डाकिनी चिन्तयेत्‌ तामिति । 
तथा सिन्दूरतिककोदी्ामज्ञनाश्चितलाचनाम्‌ | कृष्णाम्बरपरी- 
धानां नानाभरणभूषितामित्यादिकर्ममान्तरोक्तदाकिनीध्याने प्राति 
कष्णाम्बरं ध्येयमिति । अत ब्रह्मादीनां षट्चक्रस्थप्तकलदेवानां 
मावभदेनोदध॑बोधक्तेण स्थितिचिन्तनमाह शाक्तानन्दतरङ्गिणीपरत- 
मायातन्त्र पाषैत्युवाच । अधोवक्तस्थितिस्ततर अधोमागे कथं भवे- 
दिति प्रश्नम्‌ । महदिव उवाच । तत्‌ सर्वं पङ्कं देवि सैतोमुख- 
भेव च । प्रवृत्ति मावचिन्तायामधोवक्वाणि चिन्तयेत्‌ । निवृत्ति- 
मावमार्गषु संदेवोदधमुखानि चेति ) अन्यत्‌ सुगमम्‌ ॥ ७ ॥ 
मूहनक्रकर्णिकायां त्रिकोणं निरूप्यते वजतरास्यावक्त्रदेशे 
इति । सषुम्णाया आस्यात्‌ दचेगुलेद्धे लिङ्गमूलादधोवञ्रावक्त्रम्‌ । 
तत्तु मूाधारकमल्कर्णिकामध्यस्यगहरान्तरवात्ति तत्र त्रिकोणं 
विलपति इत्यन्वयः । निकेोणं कीदशं चरैपुराख्यमिति त्रिकोण- 
गभेस्थकामबीनघरटकककारमष्ये तरिपुरसन्दर्यधिष्ानात्‌तैपुरासय- 


१२ पट्चक्रनिरूपणम्‌। 


वसेदत्र देवी च दाकिन्यभिरुया लसदेदबादज्स्वरा 
रक्तनेत्रा । समानोदितानेकमूर््यप्रराशा प्रकारं वहन्ती 
सदाशुद्धबुद्ेः ॥ ७ ॥ 


मिति तात्परयम्‌ । तदुक्तं शाक्तानन्दतःङ्गिण्यां ककारतक्वकथ- 
नमुपक्रम्य; तेषां मध्ये स्थित। देवी पन्दरी परिदेवतेति । कोमलं 
सृकनिगधं तथा कामरूपं कामे निरूप्येतुनुमूयते यन तादशं मद- 
नागरात्मकमित्यैः । अतएव त्रिकोणं तत्तु, शाक्तिपीठं मनोहर- 
मित्युक्तम्‌ । एतत्‌ त्रिकोणं धरवीजस्येरव तदुक्तं सम्मोहने धरा- 
बीजमधिकृत्य; रामा ज्येष्ठा तथा रौद्री त्रिरेखा च तदू्वैत इति । 
तत्‌ त्रिकरोणमध्ये कन्दर्षवायुस्थितिमाह कन्दे इति । 
समन्तात्‌ चिकोणव्यापकरूपणेत्य्थः । जीवशा इति 
अस्य॒ जीवधारकत्वाजविह इत्युक्तं तथा हि; कण्ठदेशे 
वपेत्‌ प्राणो ह्यपानो गुदमण्डले इत्यादरिवचने गृदमण्डल- 
स्यवायोरपानत्वाकिधानात्‌ ताद्श्यगुदमण्डलस्थकन्दरषपवायारप्य 
पानांशः, ततश्च अपानः कषति प्राणं प्राणोऽपानञ्च कर्षति । 
रज्जुबद्धो यथा सेयनो गतोप्यारटृप्यते पुनः । तथा चेतो विष॑- 
वादे स्वादे सेत्यजेदिममिति । विषवादे परस्पसैपरीत्यगमने एतौ 
पराणापानवायू तथा कपीकपिणो सेवादे अविरोषिगमने ईं देह 
सत्यजेदिव्यर्थक तद्रचने कन्दपवान्तरनामकापानवायोः प्राणक- 
ैकत्वेन देहधारणत्वाजवधारकं प्रतीयते अतो जीवश इत्यु- 
क्तिरिति भावः । अत एव ग्रन्थकृता दम छोके; उख।तोच्छप्त- 
विञ्जनेन जगतां जीवो यथा धार्य्यति इत्यनेन खवासोच्छापरूपयोः 
प्राणापानयोजीतिधार्‌ कत्वं स्वयेमवेोक्त स्पष्टमन्यत्‌ ॥ ८ ॥ 


पेट्चक्रनिरूपणम्‌। १६ 


चत्रारूयावक्त्रदेे विरसति सततं कृणिकामध्यसं- 
स्थं क्रोणं तत्‌ तरैपुराख्यं तडिदिव विलसत्‌ काम काम- 
पम्‌ । कन्दर्पो नाम वादुनिवसति सत्त तस्य मध्ये 
समन्तात्‌ जीवेशो बन्धुजीवप्रकरमाभदसन्‌ कोटिमू्यै- 
भरकाश्षः॥ ८ ॥ 


त्निकोणमध्ये स्वयम्भुरिङ्गस्थितिमाह तन्मध्य इति । 
्िकोणमध्ये लिङ्गरूपी स्वयम्भुः स्वयस्मुनामकाशिवार्डा 1१ 
सतीत्यन्वयः । हुतकनककटाकोमरः तक्तकाञ्चनावयव द्व 
जिग्धमावं इत्यः । पथिमास्योऽधोपृखः तदुक्तं कार्टकामृत 
तत्र स्थितो महाल्ङः स्वयम्भु सव॑दा घुष । अधोमुख 


क्रियावांश्च कामबीजेन चटित इति । ज्ञानध्यानभ्रकाञ्च इति । 
ज्ञानध्यानाम्यां प्रकाशो यस्य तादृश इत्यथः। तथा च ज्ञानन 
निशणरूपभकाशः ध्यानेन सगुणरूपप्रकाश्ो यस्य स्र एवारय 
स्वयम्भुरितिः मावः । दान्तेन विशेषयति प्रथमकिप्रलयाकाररूप 
इति । अचिरोत्पन्नपत्रं रवत्‌ आकाररूपो यस्य॒ तेन स्थूलमू- 
लात्‌ मक्षमाग्रप्यन्ं चम्पकरकुपुममध्यस्थितशाकावदु्तं स्याम्‌ 
वश्यैः । तदुक्तं शाक्तानन्दतरङ्ण्याम्‌$ स्वयम्भू 
तन्मध्ये सरन्धं पश्चिमाननम्‌ । ध्यायेच परमेशानीं रिषं शयाम 
छघुन्दरामिति । यत्तु मूलाधारे स्मरेदिभ्यं रिकोणमतिपुन्द्रम्‌ । 
तस्यास्िरेखामानीय अथ उध्वन्यवस्थिताम्‌ । नीरतोयदमध्यस्थां 
तदित्कोरिसरमम्रमामिति यामख्वचने कुण्डडिन्या नीरतोयद- 
मध्यस्यविदोषणेन स्वयम्भुरिद्गस्य नीटवणैत्वमायातं तन्नीरश्या- 
ता विरुद्धम्‌ । विचयुतर्नदुविम्बभकरकरचय- 


१४ पटूचकराम्पणम्‌। 


तन्मध्ये टिज्गरूपी हुतकनककलाकोमलः पश्चिमास्य 
्ञानध्वानप्रकाशः प्रथमक्गिसलयाकाररूपः स्वयम्धुः । वि- 
युतपरणनडुविम्बप्रकरकरचयक्िग्धन्तानहासी काशीवासी 
विलासी विलसाति सरिदेावकतरूपप्रकारः ॥ ९ ॥ 


स्निगधसन्तानहासरीति । विदुत्‌पृणचन््र विम्बयोयः परङृप्टकरः उ- 
त्तापरहितकिरणं तनुर्यीकरणसमृहेन मृदुप्रवाहीवशिष्प्रका- 
ोरस्यास्तीवयर्थः । काञचीवाप्ती विलसति । अत्र काश्ीवाप्त- 
तुस्यवाप्विरिष्टः सन्‌ विदात्यथः तेन॒ यथा काज्ञीवातते मुखं 
भुनक्ति तद्वदत्रापीति भावः । अथवा निवाप्र उल्लापः कामप्र- 
फुटभाव इति यावत्‌ तद्विशिष्ट इत्यर्थः । काम्ीजिन चाटित 
हति वचनात्‌ अयं स्वयम्भः काडीवापी एतेनास्य वि्चश्वरत्वं 
मृचितमिति । सरिदावरततरूपभरकार इति । सरिदावर्ते यदरुपस्तत्र 
प्रकारः ततश्च यथा भ्राम्यमाणनदीनटे मध्यनिप्रस्तन्सध्ये कि- 
चचिदृत्तं शङ्कुमध्योतनतवदिति भावः । अयं स्वयम्भु: कामबी- 
जोपरिम्थितः तदाह काटीकुटामृते । किञञलको परिज्ञा: स- 
रन्ध्रः सुमनोहरः । तत्र स्थितो महारङ्ग स्वयम्भुः प्वदा मुखी । 
अपरोमुलः क्रियावांश्च कामर्बानेन चाटित इति। तथान्यत्र । पूरवो 
क्तां डाकिनीं तव क्िकायां विकोणकम्‌ । यन्मध्ये विवरं पृक्ष 
रक्ताभं कामवीजकम्‌ । तत्र स्वयम्भुरिङ्ञशवाधोमुल।टक्तकग्रममिति 
रतान्तरम्‌ ॥ ९ ॥ 


स्वयम्ुलिङ्गे कुण्डटिनीशाक्तिस्थितिमाह तस्योर्ध्वे इति । 
५ न ल न, 
द्रम्यामनयार्थः । यद्वा कुण्डलिन्या श्ामाच्छापरविभञ्जनेन 


परवत्तनेन जगतां जीवो जीवात्मा धाय्यते देहावच्छेदे स्यप्यते सा 
देवी मत्तालिमाटार्फुटं यथा स्यात्तयाृतिः एवं वक्ष्यमाणक्रमेवाचम्‌ 


पट्नक्रािरूपणम्‌ । १५ 


तस्योर्म विसतन्व॒सोदरलसतमृक्ष्मा जगन्मोरिदिनी त्र 
हयद्रारमुखं मुखेन मधुर सजञ्छादयन्ती स्वयम्‌ । शङ्धुवित्त- 


निमा नवीनचपठामालाविलासास्पदा सुकना सपसमा {प 
वोपरि लषनपरादतिवरृत्ताकतिः ॥ १०॥ 


अभीत जनयन्ती सती अम्बरनगहरं मुखाध्ारककमलकणिक्रामध्य 
त्रिकोणगदरे तस्य स्वयम्भृलिङ््योध्वमागे वितीति छकद्वयम्य 
विरिष्टान्वितार्भैः । व्रिसतन्तु सोदरटपत्‌ुकष्मा मृणाटपत्रतुल्यमू- 
क्षमा इत्यर्थः। जगन्मोहिनी जगतां मायारूपरिणीलय्थः । ब्रह्महारमुखं 
स्वयम्मलद्िच्छदरं मधुरं मृदु यथा स्यत्तथा स्वमृलन सज्छरद्‌ 
यति इयर्थः । नवीनचपदलमाटाव्रिलासास्पदेति । सर्वषां नवी- 
नते प्रकाशाधिक्यदरीनादत्र नवीनेत्कीत्तेनमधिकप्रक्ाशप्राप्त्यथ 
ततश्चातिपरकाशितविदयन्मालानां विलाप्तस्य स्थिरतरकऋत्हिटवाम- 
स्यास्पद इव्यर्भात्‌ स्थिरतरातिप्रकाशितविचत्समृदप्रकराशतुस्यप्रका- 
श्ितवतीति पर्यवसितम्‌ | वाक्यजननक्रममाह केमटकग्यतरध- 
रचनामेदातिभेदकररिति । कोमल्काग्यं मृदुशब्दबटितरूपगृण- 
रसादिवणनात्मकवाक्यम्‌ । बन्धः पद्मनन्धाखवन्धादिचित्रका- 
व्यम्‌ । रचना तदतिरिक्तग्पद्यात्मकवाक्यम्‌ । भेदम्तेषां तरि 
शेषः । अतिभदस्तारेतरसंस्छृतप्राङृतवाक्यसमुदायः । तयो 
क्रमः शाखम्यवहारनिरूपणरीतिः । तादशीमीरीतिभिवोचं जनय- 
न्तीति परिष्डृताभेः । कुण्डरिन्याः संस्छतपराकृतविशेषाविशेष 
यावद्वाक्यजनयित्रीत्वात्‌ । तदाह सारदायाम्‌, भियमानात्‌ परा- 
द्िन्दोरव्यक्तात्मा रबोऽभवत्‌ । तत्‌ प्राप्य कुण्डङीरूपे प्राणिनां 
देहमध्यगम्‌ । वणात्मनाविर्भेवति गयपद्यादिभेदत इति । ग्- 
पद्चादीलयादिपदात्‌ यावद्वा्यंगृह्यते व्यक्तमाह कादिमते, स्वा- 


१६ षट्चक्रनिरूपणम्‌। 


कूजन्तां कुल्कुण्डली च मधुरं मत्तालिमाडा स्फटं 
वाचः कमलकाव्यवन्धरचनामेदातिभेदकमेः । श्वासो- 
च्छरासविमजजनेन जगतां जीवो यया धाय्ये सा मूला- 
म्बुजगहुरे विटसति भोदामदोप्ावटि; ॥ ९१ ॥ 


तमच्छाक्किवातिन प्राणवायुस्वरूपतः । मू लाधरि समुत्पन्नः परा- 
ख्योनाद उत्तमः । स एव वेोध्वैतां नीतः स्वाधिष्ठानविजम- 
स्मितः । परयन्त्याख्यामवाप्नोति तेवो शनैः शनेः । अनाहते 
मद्धितच्पमेतो मध्यमाभिथः । तथा तयेरूर्वगतो विशुद्धौ 
कण्ठेदेशतः । वैरवस्याभिधः कण्ठडीैताल्वो्ठदन्तगः । निहा- 
मृाग्रपृषठस्थस्तथा नापा्रतः क्रमात्‌ 1 कण्ठताल्वोष्ठकष्ठस्थः 
कण्ठे ्ठद्यतस्तया । समृपतन्नान्यक्षराणि क्रमादादिक्षकावापि इति 
अलं विस्तरेण । कुण्डठिनीध्यानान्तर माह अन्यत्र । ध्यायेत्‌ 
कुण्डलिनीं देवीं स्वयम्भूलिङ्गवेष्टिनीम्‌ ।. श्यामां कमं सृषटिरूपां 
सुषटिस्थितिटयात्मिकाम्‌ । विश्वातीतां ज्ञानरूपां चिन्तयेदृध्व 
वाहिनीम्‌ । तथा ध्यायेत्‌ कुण्डलिनीं देवी मिष्टदेवस्वरूपि- 
णीम्‌ + सदा षोड्शवर्षीयां पीनोन्नतपयोधराम्‌ । नवयोवन- 
सम्पन्नां सवमरणभूषिताम्‌ । पणचन््रपमां रक्तां सदा चल्च- 
रलोचनाम्‌ इति । रक्तामिति सन्दरीक्षये ज्ञेयमिति शाक्ता- 
नन्दतरङ्गिणीकारः । वस्तुतस्तु सप्रदेवताविषये एव कुण्डलिनी 
रक्तवरणत्वेन ध्येया न तु इयामवणीत्वेन प्रायः सर्वतन्त्र 
सर्वग्रह च कुण्डिन्यास्तडिदाकारत्वकथनात्‌ । श्या 
मामित्यनेन शीतकाले मवेदुप्णा उप्णकटि च शौतला । प्रत्त 
काञ्चनाभासा श्यामा खी परिकीर्तितत्यतद्वचनाकरान्तत्वं ज्ञापि- 
तम्‌ | न तु इ्यामवर्णत्वमतः सर्वंशाखरप्तामज्ञस्यमिति । चक्र- 


पटरचक्रनिरूपणम्‌ । १७ 

तन्मध्ये परमा कलातिकुशला मृश्मातिसक्षमां परा 

नित्यानन्दपरम्परातिविगख्त्पीयूपधाराधरा । ब्रह्माण्डाद्‌ 

कटाहमेव सकलं यद्‌ भास्यो भासते सेयं श्रीपरफश्वरी 
विजयते निर्यभ्वोधोद्या ॥ १२ ॥ 


मेदनात्‌ पूं ्रहद्वारमध्ये कुण्डलिनीध्यानमाह कंङकालभालि- 
स्याम्‌ । कोिचन््रभतीकाशां परत्र्स्वरूपिणीम्‌ । चतुर्नां त्रि- 
नेत्रां च वराभयकरां तथा | तथा पुस्तकवीणे च धारिणी पिह- 
वाहिनीम्‌ । गच्छन्ती स्वासतनं भीमां नानारूपधरामिका- 
मिति॥ १०॥ ११॥ 

स्वयम्भुटिद्गेष्टितकुण्डलनयर््वै पमसू्रपातन्यायन दण्डा- 
करिण रिङ्गाग्रपय्यैन्तस्थितां परशक्तिमाह तन्मध्ये ईति । अस्यार्थः 
्यद्धा्तया यस्याः शक्तया दीप्तया ्रह्माण्डादितत्कयांहंच भासते 
भरकादति सेयं श्रीपरमेश्वरी तन्मध्ये स्वयम्भुटिङ्गे कुण्डलिनीवेष्- 
र्वै विजयते सवीन्‌ वहावकतिनः कृत्वा तिष्ठतीदयर्थः। सा कि- 
म्भूता प्रमा अघटनघटनपटीयपती माया । कटा नादशक्तेरूपा 
कुण्डडिन्यभेदशरीरिणी । तदुक्तं शंक्तानन्दतरङ्गिण्याम्‌ | कला 
कृण्डषठनी पैव नादशाकैः श्िवोदिता । तथान्यत्र, तस्योपरि 
मने ध्यायेत्‌ चित्कलामीरामाश्चिताम्‌ | प्रदी पकटिकाकारां कुण्ड- 
स्यभेदरूपिणीम्‌ इति । तथा कालिकाश्ुतैं । तस्याः शिलायाम- 
ध्ये तु अष ऊर्ध्वं व्यवस्थिताम्‌ । स ब्रह्मा सः शिवः सूर्यः स एव 
परमेश्वरः । सं एव विष्णुः स प्राणः स कलात्रिः स॒ चन्द्रमाः।इति 
कुण्डिन घ्यात्वा सर्वपापैः ममुच्यते इति ।तस्याः शिखाया मध्ये 
त्रिवटयस्योध म्यवस्थितां परमां कटां नादरूपामित्यथः । इति टछि- 
तारहस्यकोरः । आतिकुशा सष्टिसम्पाद्नयोग्यतारूपकरशर्वती- 


१८ पट्चक्रनिरूपषणम । 


शरासरेतन्मृट चक्रान्तरविवरलमत्कोध्मूय्यंप्रकाशं 
वाचामीशो नरेन्द्रः स भवति सहसरा सप्रैवि्याविनोदी । 
आरोग्यं तस्य नियं निर्वापे च महानन्दचित्तान्तरास्मा 
वाक्यः काव्यप्रवन््ेः सकलमुरगुरून्‌ सेवते शद्शीलः 
॥ १३॥ 


त्यथः | नित्यानन्दपरम्पराति । नित्यानन्दा परम्परा परपरक्रम- 
सम्वन्परो यम्या इत्यपरः | ततश्च नित्यानन्दो निर्गुणे ब्रह्म तस्मा- 
त्‌ सगुणत्रि्ावः सगणात्‌ शक्तिः शक्तनदः नादा्िनयुःविन्योः 
इलिनी कुण्डलिन्यवान्तररूपेयं चित्केटेयेवप्रकरारिण नित्या- 
परस्परेति भवः । यद्वा नित्यानन्दपरम्परातिविगलतूपीयुष- 
धाराधररयक्गतरिल पणम्‌ । निल्यानन्दात्‌ परम्परया नित्यानन्दात्‌ 
पर दिल्दरः तत्परमाज्ञाचक्रं तत्परं विजुद्धचक्रमेवं क्रमेण मूलाधा 
रपर््यनतमतितरिगटन्ती यां पीयुपथारा सा भ्रियते गृह्यते यया 
सत्यः स्पष्टमन्यत्‌ ॥ ६२ ॥ 

मृराथरि कुण्डलिनीनिन्तनफटमाह ध्यात्वेतादेति । मू 
चरेति मृह्यधारपटकानां पृदाधारं ततो विदुरिति वचनात्‌ मू 
लाधारचक्रं तम्यान्तरे मध्ये यद्‌ विवरं गहरं तारमन्‌ ट्स 
त्कोटिपय्यप्रकादमिदय्थः । सकलमुरगुरूनिति । मिः 
हा्ाईटनागायाः पसि श्रष्ठाथैवाचकरा इत्यमरोत्तया सुरगुरुव 
व्तिनः गस्दाव्देन सुरश्रेष्ठा बह्विप्णुशिवाद्यः प्रतीयन्ते । ततश्च 
तदादिदेवात्न सेवेत स्तवादिवाक्यस्तोपयतीत्यथः स्पष्टमन्यत्‌ ॥ 
तदयं महवक्याथनिणेयः । मृूलाधारचक्र चतुर्दल रक्तवर्ण 
वश्चपम इति स्वणीमचतुवणेयुक्तदटकर्णिकायां धरामण्डलं चतु 
पक्ाणमषटद्द्यवनं पीतवणम्‌ । तन्मध्याधो धराज चतुमुन 


+ «< र 
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पटचक्रनिरूपणम्‌ । १९ 


सिन्दृरपूररुचिरारुणप्ममन्यत्‌ सोपुम्णमध्यधिरतधव 
जमूखदेशे । भङ्ग रवृतं तडिदाभवर्णेर्बाचेः सवि- 


९ 


नुरसितेश्च पुरन्दरान्तेः ॥ ९४ ॥ 


भरावतारूदं पीतवर्णं वजहस्तं॒॑चतुर्ुनम्‌ । धराबीनननिनद- 
मध्ये शिदयरूपनह्या चक्रवणेः चतुूनः दण्डकमण्डल्वक्षमूताभय- 
हस्तः चतुर्मलः । तत्कणिकायां रक्तपदमोपरि चक्राधिषठात्ी 
डाकिनी शक्तिः रक्तवणी चतुरमुना शृढलद्ाङ्गचपकहस्ता । 
क्िकामध्य विदुदाकारत्रिकोणे तन्मध्ये कामवायुः कामवीनच्च 
रक्तवर्णम्‌ । तदुपरि स्वयभ्भृलिङ्गः इ्यामवणेः । 'तस्योध्वै कुण्ड- 
टिनीकशक्तिः सरा्दत्रिवलयाकारा तदर्धे लिङ्गे चित्कटा द- 
ण्डाकरेण स्थितेति ॥ १३ ॥ 

मूलाधारचकरं निरूप्य स्वायिष्ठानचक्रं निरूपयति । ्षि- 
्वूरपरेत्यदि पञ्चभिः । प्रथमस्यायमथैः । ध्वनमृलदेरो णिङ्गमूल- 
स्थानि अन्यत्‌ आधारचक्रभिन्नं सिन्दुरप्ररनिरारुणपद्रं सिन्दूर- 
स्य पूरणेन यथा मनोहररक्तव्णं पद्मम्‌ आस्ते इति क्रियापस्मा- 
हरिणान्वयः । पद्मं विशेषयति सोपुम्णमध्यधटितमिति । सुपु- 
स्गानाडमध्ये निर्मितं तथाङ्गच्छैः परिवृतं षट्पत्रयुक्तम्‌ । पुरन्द- 
रन्तेरिति । पुरन्दरो ठकारः तदन्तवाचिश्तेन बभमयरेटेति पड्‌- 
भिखलडिदाभवर्ैदल्वत्परिवृतः तेन दलावच्छेदे वर्णयोगः प्रतीतः । 
वर्णान्‌ विशेषयति सनिन्दुरपितरिति । बिन्दुना सद वकमानाः 
सबिन्दवः लपिताः प्रकाशिताः । सविन्दवश्च ते सिताश्चेति 
तैरित्यथः । ततश्चा विरेष्यविशेषणमावकस्पने विरेषणीमूत- 
विन्दौ रपितत्वकारणतवं प्रतीयते । सुरापः पततीत्यत्र कतूविशे- 
पृणसुरापाने पतनकनृत्ववदिति । यद्वा निन्दूनां लसितं बिन्दुल- 
नितं विन्दुभकाशः तेन सह वसमानवायेरित्य्ः | १४ | 


० पेट्चक्रनिरूपणम्‌ । 


तस्यान्तरे प्राविलसद्विशदप्रकाशमम्भोजमण्डलमथो 
वरूणस्य तस्य । अरधन्दुरूपरापितं शरदिन्दुगुरं वङ्र 
बीजममलं मकरापिरूढम्‌ ॥ १५ ॥ 


एतत्‌ पद्मकर्णिकायामम्भोजमण्डरस्थितिमाह तस्थान्तरे 
इति । तस्य पद्मस्य अन्तरे मध्ये अम्मोजमण्डलमम्भोजाकार- 
मण्डलं प्रविरपतत्‌ प्रकादामानम्‌ । तत्‌ किम्मूतं विरादप्र- 
कारं शु्खव्ण॑ पुनः किम्मूतमर्ैनदुरूपटासितमदधंचन््यक्त 
मिल्य्मैः इदं ` जलमण्डठे तदाह सारदायाम्‌ । अम्भो- 
जमभपो भमेश्वतुरसखं सवजरकमित्यादि | एतन्मण्डलटक्षणमाह 
राघवम: । अद्धचन््रं छृत्वा तदुभयभागे सरोजद्वयं कुय्यात्‌ 
तदुक्तमाचर्यिः। अठ्जोपेता द्नदुमत्‌ विम्बािति । मण्डलमध्य वरुण- 
बीनस्थितिमाह अथ इति । ताम्यति नलाधिषठातृत्वेन प्रपिद्ध- 
स्येत्यथः मकराधिषूढदुमिति । पाशहस्तञ्च तदाह । तदन्तवोरुण 
बीजें शवेतं मकरवाहनम्‌ । पाशहस्तं तद्ध हारं श्यामं चतु 
भ्जमिति । अयं वरुणवीजस्वख्पो विकारो यवगीयः कुखकुल- 
चक्रे मृतलिपिमन्त्रे च तदवकारस्येवं यख्वणैत्वेनाभिधानात्‌ स्पष्ट- 
मन्यत्‌ ॥ १९ ॥ 

वरुणवीजस्याङ्के विष्णुस्थितिमाह तस्याङ्ग इति । अङक 
बीजमस्तकस्य बिन्दमध्ये धरावीजवीन्दो ब्रह्मणः स्यातद्हाना- 
दच्नापि तथा दृष्टपरिकल्पनान्यायात्‌ एवं वक्ष्यमाणसमैत् नेष्यं 
कितः स्थित इत्यर्थः । नीटप्रकाशरुचिरश्रियमादधन इति । 
नीरज्वोतिषां या मनोज्ञा शोमा तां दधानः इत्यः तेन नीर्तेनः 
पूञ्ञशरीरीति यावत्‌ । श्रीवत्सकस्तुभधर इति तंद्धर्थानमाह 
गौतमीये । कौस्तुभं हदये रत्न पूूर्यायुतसमममम्‌ । तदधो वन- 


पटूच्करनिरूपणम्‌। २१ 


तस्याङदेशकितो दरस पायात्‌ नीटप्रकाशरुचि- 
सभरियमदधान; । पीताम्बरः प्रथमयोवनगवैधारी श्रीवत्स- 
कीस्तुभधरोधृतवेदधाहः ॥ १६ ॥ 


माल्य च चन्द्रायुतसमप्रमा । कौस्तुमो्तरे च श्रीवत्सं चनद्रायुत- 
समभ्नममिति । दरिहस्त अ्रमाह्‌ तन्त्रान्तरे । पाशहस्तं तदङ्क 
च हरिं श्यामं चतुर्मनम्‌ । शाङ्कुचक्रगदापद्मधारिणं पीतवापस्स- 
मिति । पाशहस्तं वरुणमिति पूर्वेणान्वयः । अन्यत्र पीताम्बरं 
शान्तमूत्ति वनमाढाविभूषितमिति । मूलाधारे हंसथृष्ठब्रहमणस्थि- 
तिदर्शनादत्र गरुडोपरि विण्णुश्चिन्तनीयः ॥ १६ ॥ 

एततपद्ने राकिणीशक्तस्थितिमाह । अत्रैवेति स्पष्टम्‌ । 
राकिणीध्यानविरोषमाह श्यामां उरलाञनहस्तां उमरुकरयुतां ती- 
कण वहन्तीमु्रां रक्तत्रिनेत्रां कुटिरसविरसदन्तदष्टूममामिः। 
द्रीं तां देवदेवौ द्वितयकमलगां रक्तधारैकनासां शुञा्न 
श्क्तचित्तामाभिमतफल्दां राकी चिन्तयेत्ताम्‌। अत्र पदमान्तरे राफे- 
ण्याः स्थितिद्दोनात्‌ सवत्र रक्तपदमान्तरोपरि षटशक्तीनां स्थिति- 
रितिः बोध्यम्‌ ॥ १७ ॥ 

स्वापिष्ठानप्माद्विचिन्तनफलमाह स्वापिष्ठानाख्यमित्ति । 
स्वशब्देन परं लिङग स्वायिषठानं ततो विदुरिति । अहङ्कारदोषादी. 
त्यादिना कामक्रोधाद्यो गृह्यन्ते तेन कामादिषडरिपवः क्षीयन्त 
श्यः । मोहा ततिमिरचये इति दुनिवार्य्यमोहान्धकारसमहे 
इलथैः । ततश्च मायामोहरूपान्धकारनाशाय ज्ञानरूपा - 
्ओातीति मावः स्पष्टमन्यत्‌ तदये महावाक्यार्थनिर्भयः ! स्वापि- 
छानचकरं सिन्दूरवणपडकं तदिदामासनिन्ुमभमयरल इति षड्‌ 
वं युक्तदं तत्कणिकायां मघ्यस्यलादधवददरयक्ता्टपन्राकारम- 


२९ षटूचक्रनिरूपणम्‌ । 


[~ [3 ॥ [^ अ ^ , 

अत्रैव भाति सततं खट राकिणी सा नीलाम्बुनो- 

दरसहोदरकान्तिशोभा । नानायुषो चतकरेटसिताङ्गलक्ष्मीः 
दिव्याम्वराभरणभरीषतमत्तचित्ता ॥ १७ ॥ 


स्वाधिष्ठानाख्यमेदत्‌ सरसिजमपरं चिन्तयेद्‌ यो 
मनुष्यस्तस्याहङ्कारदोषादिक सकलरिपुः क्षीयते तन्‌म्षणेन । 
योगीशः सोऽपि मोहा द्ुततिभिरचये भातुत्यपरकाशो 


ॐ 
भ ~ 
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ग्यः पद्यः प्रतरन्धावरचयात मृधावाक्यसन्दाहटक्ष्माः॥१८॥ 


म्भोजमण्डटं दुहकवर्णं तन्मध्ये वमिति वरुणवीनं मकराथिखूदं- 
पाशहस्तं ततृकरोडे विष्णुगरुढोपरि स्थितश्चतुर्मूनः शङ्ुचक्र- 
गदापद्मधारी पीताम्बरः वनमाटाश्रावत्सकेस्तुमधारी युवरूपः 
पद्मकर्णिकायां रक्तपन्नोपरि राक्रिणी शक्तिः दयामवणा चतुर्मना 
शुटाठनडमरुटङधरा त्रिनेत्रा कुटिच्द॑प्य्‌ भयङ्करी शृष्टान्नरक्त- 
धारामिटमिनीति ॥ १८ ॥ 

मणिपृरचक्र निरूपयति तम्योर्थे इत्यादि तरिभिः । तस्य 
स्वापिष्ठानस्येत्य्थः । दशदटरिते इति । दशदटेटेिते प्रका- 


[का 


शिते पद्म इति शेषः| पञ्चे किंभूते पृणमेवप्रकाशे कृष्णवणं | 
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डादिफान्तैः उढण तयद्धन पफ़ति दशवर्णरपदितं युक्तं जठरं 
मध्यं यस्य तद्रे इत्यः । स॒ चन्द्रेति । चन््रोऽद्धचन्द्रः यृगला- 
ध्यवाहिलादविनदुश्च ताम्यां सह वत्तमनि््णरित्यर्थः | वैदवानरस्य 
वन्हेः । अरुणमिहिरसमं बाटाकंमदशमित्यर्थः। स्वस्तिकास्यैशिति । 
स्वस्तिकं नाम मध्यमू्धं विदिग्गतचतुर्वकत्रम्‌ । रेखा्वयापिति रा- 
घवम्ोक्तं तत्परकरै स्तिभिः स्वस्तिकैः त्रिकरोणावच्छेदे अभिल- 
पितमित्यथः। अघ्र वन्हिमण्डटे बन्दिबरीनं रम्‌ ॥ १९॥ 


षटचक्रनिरूपणम्‌। २३ 


तस्योरभ्वे नाभिमूले दशदरुरसिते पूणमेधपरकारो नी- 

< = क-म स+ 1 ध्या- 
लाम्भोजप्रकाशेरुपदितजेर डादिफान्तेः सचन्द्र । ध्या 
यै्वानरस्यारुणमिदिरसमं मण्डलं तत्‌ त्रिकोणं तद्वाह 
स्वस्तिका स्यैस्तिभिरभिलसितं तत्र बन्देः स्व्र्वाजम्‌ ॥ १९॥ 

ध्यावन्मेपाधिरूदं नवतपननिभं वेदवादन्वलाङ्ं तत्‌ 
क्रोडे सब्रमूतिनिवसति सततं शद्धसिन्दूररागः । भस्माणि- 
साङ्भुषाभरणसिततवपु्वद्रूपी त्रिनेत्रो खोकानामिष्दाता 
भयलसतितकरः मृष्टिसंहारकारी ॥२०॥ 


मस्मारिकताङ्गमूषाभरणपितवपुरेति । भस्मटपनाङ्गमूष[भर- 


५ 
= 


णाभ्यां इ्कीकृतदेह इत्यथः । ध्यायेन्मेपेति । ध्याने विशेषमाहा- 
न्यत्र । मेषस्यं सक्षपू्रच्च शक्तिस्तं स्मरेत्तत इति । विरेषान- 
भिधानादन्यहस्तद्वये वराभयो चिन्तनीयो ध्यानान्तरे तथाद- 
नात्‌ | टोकानामिष्टदा।ता वरदतिलर्मः। अमयप्तितकरस्तेन व. 
राभयधारीति भावः अत्र वृपोपर रुद्रो ध्येयः स्पष्टमन्यत्‌ ॥२०॥ 

अत्रास्त इति । विव्िधरचनेति । विविधेन मणिमुक्तादि- 
योगेन चितविचित्रधटेनन विरचना यत॒ तादृदमल्रतं यस्य 
इयः । यदवा विबिधविरिचनया अलङ्कारो धायते यतयः । 
अत लाकिनीध्यानविशेषमाह । नीलां देवीं त्रिवक्वां त्रिनयनठि- 
तां देष्ट्णीमूग्ररूपां वज शाक्तिं दधानामभयवरकरां दक्षवामि क्र- 
मेण । ध्यात्वा नाभिस्थपन्ने दशदलविरप्तत्काणिके काकिनीं तां 
मांसाशी गोररक्तमृकददयवती चिन्तयेत्‌ पाधकेन्दरः । नाभिप- 
अचन्तनमाह ध्यात्वतदिव्यादि । नाभिपदमं मणिपूराख्यम्‌ । तत्‌ 
पञ्च मणिवद्वि्ं मणिपूरं तथेच्यते इति गौतमायात्‌ । अन्यत्‌ 


२४ षटूचक्रनिरूपणम्‌ ) 


अत्रास्ते लाकिनी सा सकल्शुभकरी वेदवादूञ्ञ्व- 
लङ्का श्यामा पीताम्बरायेविदिधविरचनालङता मत्त- 


चित्ता। ध्यासरैतननामिपब्रं भवाति नितरां संहतो पारने 
वा वाणी तस्याननान्जे निवसति सततं श्ञानसन्दोहलक्ष्मीः 
॥२१॥ 


तस्यो हाद पडनं सलितं बन्धूककान्त्युञज्वलं 
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= 6. 6 (~ ~> ~>, 
काचद्रादरवणकेरूपाहेत सिन्दूररागान्वतेः । नान्ना- 


स्पष्टम्‌ । तदयं महावाक्याथनिर्णयः । नाभिपद्मं मेषवणदशदलं 
तदेषु निभापतिन्दु उदण तथद्थनपफ इति दशवणयुक्तं तत्क- 
्िकरायां त्रिकोणाकारं तिकोणवरहिः स्वसिकायुक्तं रक्तवर्ण 
वन्दिमण्डलम्‌ | तन्मध्ये रमिति वन्वन रक्तवर्ण मेपाधिरूढं चतु- 
नं वजहाक्तिवरामयधरम्‌ । तत्‌ कोड रुद्रः वृपारूटो रक्तव- 
णो द्धिमुजा वराभयधारी मस्मठेपनशुङ्ञाभरणाम्यां शह्खी कृतदेहः 
वृद्धरूपः । पद्मकार्णक्रायां रक्तप्मोपरि टाकिनीशक्तिः नील- 
वर्णा तिवक्त््ा नेत्रा चतुरमुना वजरशक्तयभयवरकश वोरदष्ट्‌। 
रक्तयुक्ततेचरान्नमांसामिलासिनीति ॥ २१॥ 

हृदि पङ्कजं निरूपयति । तस्योर्ध इत्यादि षड्भि; । हदि 
पङ्कनमिति । एवम्भूतं पङ्कनं हदि ध्यायेदिति क्रियाघ्याहारेणा- 
न्वयः । सुकते . सुसिग्धमिलर्थः । किरिति । कलगघडः 
चछनस्चन टठ इति द्ादशवणकेरिति व्यम्‌ । तेरुपहितं 
युक्तमित्यर्थः । नान्नानाहतपंज्ञकमिति । शद्वत्रह्ममयः श्टोऽन!हत- 
स्तत दश्यते | अन।हताख्यं पदं तत्‌ मुनिभिः परिकी ्तितम्‌। इति 
वचनादनाहतनाम पदमामति तात्पर्य्यम्‌ । यतः परतरं कद्पतर- 


पटचक्रनिरूपणम्‌। २१ 


जाहतसंहकं सुरतरं वाज्छातिीरक्तभदं वायोमेण्डलमन्र 
धूमसटशं षटकोणशोभान्वितम्‌ ॥ २२॥ 

तन्मध्ये पवनाक्षरश्च मधुरं धूमावीधूसरं ध्या- 
येत्‌ पाणिचलुष्येन रसितं कृष्णाधिङ्टं परम्‌ । तन्म 
ध्ये करुणानिधानममलं दंसःभमीशाभिधं पाणिन्याममय 
दरञ्च विदधद्लोक्रयाणामपि ॥ २२ ॥ 


सरूपमतो वान्छातिरेकफरप्रदमिति हेतुगभंविरेपणमिति 
भावः । ततपदणिकायां वायुमण्डलाधितिमाह वाये- 
रिति ॥२२॥ 

वायुमण्डलमध्ये वायुीनमाह तन्मध्य इति । पवन्षरं 
यामिति बनं मधुरं मनोहरम्‌ । धृमावटीभूरमिति । धूम 
रण्यावृतदरेहत्वात्‌ धुमधूपरवर्णमिति भावः । इष्णाषिर्द्‌- 
मिति । छष्णपाराधिरूदपित्यर्थः । वरुणस्ते पाशदशौनादत् 
बायुहस्तेऽङरो ध्येयः । वायुबीनमध्य ईशस्थितिमाह तन्मध्य 


इति स्पष्टम्‌ । स्त्र शिवस्य त्रिनेत्रत्वं शिवस्य चिनत्रवादयं 
निने एवं मरेवेयाङ्गदहारनूपुरयुतं क्षोमाम्बरं चिन्तयदित्यादि- 
कर्मन्तरोक्तध्यानप्र्त-्तौमाम्बरत्वमीशस्य । एवं कान्ते कान्त- 
शशाङ्ककोिकिरणं प्रोत्‌ कपर्दौज्ज्वटमिति ॥ २२ ॥ 

अत्र॒ कर्णिकायां काकिनीशक्तिस्थितिमाहं अव्ाम्त 
इति । मत्ता स्वभावस्वङ्तिमावा । पृणुधारसाद्र- 
द्यति । पूणः सम्पूैः तृप्तिननको यः घुधारमसनेनाद्रं 
परोपकाराभिमतकोमरुं हृदयं चित्तं यस्या इत्यभरः । यद्वा 


पर्णैः पूणीनन्दननको यः: सदसखरदलकमढान्तविंमाश्तपरमा- 
डे 


२९ षट्चक्रनिरूपणम्‌। 


अत्रास्ते खदु काकिनी नवतदित्पीता त्रिनेत्रा 
€ ^. 3 3 = 
थमा सवांलङ्करणान्विता दितकरी सम्य जनानां पदा । 
ष्तः पाशकपारशोभनवरान्‌ संबिभ्रती चाभयं मत्ता 
पणषुभारसाद्रहुदया कङ्कालमाराधरा ॥ २४॥ 


एतन्नीर जकाणिकान्तरलसच्छक्तिस्तिकोणाभिधा वि- 
श्युतकोटिसमानकोमर्वपुः सास्ते तदन्तर्मतः । बाणाख्यः 
शिवलिङ्गकोऽपि कनकाकाराङ्गगरागोज्‌ञ्बलो मौलौ मू- 
क्ष्मविभेदयङकणिरिकप्रोष्ठासरक्षम्यालयः ॥ २९ ॥ 


मृतरसस्तेनाद्र॑ परमानन्दोत्युशियिं हृदयं यस्या इत्यर्थः । 
भन्यत्‌ स्पष्टम्‌ । कप्णाम्बरपरीधानां नानामरणभूपिताम्‌ । 
भ्यायेत्‌ रारिमुखीं नित्यां काकिनीं मन्त्रसिद्धये । इति ध्यानप्रा- 
पकृष्णाम्बरत्वमस्या बोध्यम्‌ ॥ २४ ॥ 

एतत्‌ पद्मकर्णिकामध्ये िकोणं निरूपयति एतदिति । ति- 
कोणाभिधा तिकोणाकारा शाक्तिरित्यनेन तिकरोणस्याधोमुखत्वं 
ज्ञापितम्‌ । स्रा आप्ते इत्वन्वयः। एतत्रिकोणं वायुव्रीनस्यापो- 
देशे । तदाहान्यत । तत्‌क्रोडे ईश तदध्तिकोणे नाणरिङ्गकमि- 
ति। बाणाख्यटिङ्गं विशेषयति मोटो पूष्ष्मविभेदः । शिवलिङ्गम- 
स्तकेऽद्धैचन्द्रनिन्दुयोगात्‌ तदविनदुमध्ये शन्यरूपो विभेदं 
तेन युक्त इत्यर्थः । तदाह । यद्वा तिभेणान्तवीणचिङ्गं कनक।मर- 
युतम्‌ । चन्द्रर्डमस्तकं देवं मध्ये रक्ता्बुनं परमिति । मध्ये र- 
क्ताम्बुनमिति हत्पद्मस्य कणिकाधोदेरे ऊष्वमृलरक्तवर्णाटदलपञ्न- 
मित्य्ैः । एतत्पन्नोपरि मान्तपूना काय्य । तदुक्तं यथा त- 
न्मध्ये ऽ्टदरं रक्तं तत कल्पतरुं तथा । इष्टदेवासनं चारुचन्दरातप- 


घट्चक्रनिरूपणम्‌। २७ 

ध्यायेद्‌ यो हदिपड्नं सुरतरं सर्वस्य पीगलयं देव- 

स्यानिरदीनदापकछिकादंसेन संशोभितम्‌ । भानोमेण्डलम- 

ण्हितान्तरलसरूकिञव्कशोभाषरं वाचामीश्वर ई्वरोऽपि 
जगतां रक्ताबिनाशे क्षमः ॥ २६ ॥ 


विराजितम्‌ । तथा नानापुष्पफरैक्तं मञ्वाकूपक्षिशोितमित्या- 


द्मिधाय तत्र ध्ययेदिष्टदेवं तत्तत्कस्पोक्तमार्गतः इति । अलं 
विस्तरेण परतमनुसरामः । बाणणिङ्गमस्तके विन्ुप्रकाशदशान्त- 
माह मणिसिति। यया सरन्धमाणिप्रकाशस्तथा शिवलिङ्गोपरि 
बिनदुभकाश इति भावः । प्ोासरक््याख्य इति । प्रो्ाप्तः का- 
मोद्धमः तच्छोभायुक्त इत्यधेः ॥ २९ ॥ 


हत्पद्मचिन्तनफलमाह ध्यायेदित्यादि हाम्याम्‌ अस्याः 
यो जनो हदि पनं ध्यायेत्‌ स जनो वाचामीश्वरो बृहस्पतिसमो 
मवति एवं सत्र ईश्वर इत्यादि प्रयमान्तेन भवति क्रियान्वयो 
बोध्यः । अत्र पद्मकर्णिकायां हंसरूपनीवात्माश्थितिमाह अनिरही- 
नदीपकलिकाहंतेन संसोभितमिति । वायुरहिता या दीपकलिका 
तत्सदश्॑सेन संशोभितमित्यैः । ततश्च पमकर्णिकायां वाता- 
इतिरहितस्थिरतरदीपशिखाकारदपरूपः जीवात्मा वतैते इति भावः 
1 एतत्कणिकायां सूस्यैमण्डरस्थिति ज्ञापयति । मानोमेण्डलम- 
ण्डितान्तररप्तूकिन्जल्कशोभाधरमिति । मानेभण्डठेन मण्डि- 
ता भूषिता ये अन्तठैसन्तः कणिकामध्ये प्रकाशमाना: किञ्ज 
श्फोः केशराः अथवा याः किञ्ञल्कशोभास्तं धारयतीत्यथैः । 
भत्र. मानुमण्डटमण्डतत्वं किञ्नस्कविरषणे `न त्वन्तरविशेषणं 
तथात्वे सर्वस्मिन्‌ पञ्चे किञज्ञस्कशोमाधरत्वादत्रं विरेषोपादानं व्यर्थं 


२८ पट्चक्रा्मरूपणम्‌। 


योर्गाशो भवति प्रियात्‌ भ्रियतमः कान्ताङलस्यानि- 
शं ज्ञानीशोऽपि छती जितेन्दरिययगणो ध्यानावधानक्षमः। 
गयेःपवपदादिभिशच सततं क) व्याम्बुधारावदो र््मीरङग 
णदेवतं परपुरे शक्तः प्रवेष्टुं क्षणात्‌ ॥ २७ ॥ 


स्यात्‌ । भानेर्मण्डलमण्डितत्वविदोषणविरिष्टत्वे तादशविशिष्ट- 
किञ्चल्कानामन्यत्रासतात्‌ तदुपादानं साभरकमिति । एवश्च भानो- 
मण्डलस्य कर्णिकारूपकरत्वे तत्तेन सर्वेषां किज्ञल्कानां शोभा- 
धिक्यरूपमण्डितत्वं सम्भवति न त्वेकदशस्थिततवे । ततश्च 
तत्कणिकरायामादौ कर्णिकाव्याफ्कं वायुवीजत्रिकोणाक्धिकं ध्ये- 
यम्‌ । युक्तदचैतत्‌ । मानमना्भने ब्हिमण्डलाय दशकला- 
त्मने नमः इत्यादिना पूनायाम्‌ उपर्युपरि करमेण वन्ह्यकनन्द्रम- 
ण्डलाधितिदर्शनात्‌ दष्टपरिकिल्पना न्यायावतारात्‌ । अल्मति 
विस्तरेण । इश्वर इति सृष्टिकत्ती इत्यरथः । रक्षाविना्ञे हमः 
स्थितिप्रज्यकर्ता इत्यः । तेन स॒ जनः पृष्टिप्यितिपरल्यकरतेति 
तात्पर्यर्थः ॥ २६ ॥ 

योगी इति । प्रियात्‌ प्रियतमः कान्तकुर्स्येति योषित्‌ 
वर्गस्य कर्करालः | जितिन्दरियगण इति । भितेन्दियाणां मध्ये 
गण्यते तुल्येन गृयते अपरावित्ययैः । ध्यानावथानक्लमः ध्यनि 
ब्रह्मचिन्तने अवधानाय स्थिरमनो ऽभिनिवेशं करर षमः समं इत्य- 
भः । कान्या्बुधारावह इति । कान्यरूपाम्बूनां धारा अवि- 
च्छेदूनिः्रणम्‌ उद्यते धायते येन॒ ताटशी भवतीति 
। लक्मीरङ्गणदैवतः । विष्णुनदश इत्यधेः । यद्वा. 
लक्ष्मीः सम्पत्तिः रङ्गणम्‌ आनन्दानुभवः दैवम्‌ अदृष्टं ततप्मूहो 
दैवता मनतावत्‌ ततश्च लक्ष्मीभीरङ्गणाय दैवता यस्येति बहुव्री- 


मिक्दख्यं कण्डे सरसिजममरं धूमधृशरावासं स्वैः 
सैः शोनेदैलपरिङसतेदीषित दीदे । समासते पण 
ुमयिततमनमोमण्डलं वृत्तरूप हिमच्छायानानोपरिरसि- 
ततनोः शृ वणोम्बरस्य ॥ २८ ॥ 


हये णमतययेन तत्पदं सिद्धम्‌ अत एवोक्तम्‌ ॥ इह धृकतवा वरान्‌ 
भोगान्ते मृकिषदं न्जेदिति । प्रपुरे शक्तः भ्रबषटुं क्षणादिति । 
दगरपाटादिना दुगेमीृतायामपि परपरा श्रेष्टं शक्तः भ्रवे- 
शकारणम्‌ताददनाकाशगमनादियोग्यतापन्नो मवतीत्यैः । अत्र 
कवित्‌ दैवतमिति विदन्तं पटित्वा यद्यपि जनविक्षषणतया दैवत 
मित्यस्य पृस मरितुं पयभते तथाप्यनहदिङ्गत्वात्पूकत्वमिति 
वदन्ति | तत्र वृन्दारका दैवतानि पुरि वा देवता्ियामित्यमरकोषे 
दैदतशब्दस्य पुपसकत्वकथनात्‌ दैवत इति विसगौन्तपाठोऽपि 
साधुः प्रदहता तु पृतरां तयेति स्पष्टमन्यत्‌ । तदयं महावाक्या- 
्निभेयः । इत्द्नं बन्धुकाभं सिन्दूरामासनिन्दु कलगघर्चछनञ्ञन 
टढ इति दवादशवभीयुक्तद्वादशदलम्‌ । तत्क्िकायां षट्कोणा- 
कारवायुमण्डलेभूमाभ तदुपरि सूर्यमण्डलं तन्मध्य वियुत्कोयिनि 
मं तिकरोणं तदू वायुवीनं ङृष्णसाराधिरूढं धूमधूम्रामं चतुभनम्‌ 
अङ्कुशं । ततक्ोडे हसाम ईशः विभूः वराभयकरः त्रिन्ः। 
अत्र कणिकायां रक्तपदमोपरि काकिनीशक्तिः पीतवर्णां चतुभुना 
पाशाकपाटवरामयकरा पीतवचरा सर्वालङ्करणान्विता सुषाद्रंहदया 
कङ्करमाठधरा ) मध्यीत्िकरोणे बाणरिद्रिवः अरदधैचनद्रनिन्दु- 
रूपमस्तकः स्वर्णवर्णः कामोद्रमोछसितः 1 तदधः स्थिरतरदीपक- 
छिकाकारहसरूषी जोवात्मा । एतत्करणिकाषो रक्को्वमुलाष्ट- 


३० षट्चक्रनिरूपणम्‌। 


भुजै पाशाभीप्यङ्कशावररूसितेः शोभिताङ्गस्य तस्व 
मनोरङ नियं निवसति गिरिजाभिन्नदेहो दिमाभः। जिनेनः 
पञ्चास्यो लसितदशथुजो व्याघ्रचम्पौम्बराव्यः सदापूर्वो 
देवः शिव इति च समाख्यानसिद्धः प्रसिदः ॥॥ २९॥ 


दलप । तत्रकल्पवृ्षरत्नवेदीचन्द्रातपपताका्ु्कुतं मानसपूना- 
स्थानम्‌ ॥ २७ ॥ 

इदानीं कण्ठदेशे विद्ुद्धचक्रं निरूपयति विशुदधाख्यमि- 
त्यादि चतुभिर्विदयुद्धाख्यमिति । विद्धि तनुते यस्माजीवस्य 
हंसटोकनात्‌ विशुद्धं पद्ममाख्य।तं आकाशाख्यं महत्‌ परमिति। 
अस्यार्थः कण्ठे विशुद्धाख्यं विशुद्नामकं सरमिनं समस्त इतय- 
न्वयः । पद्मं विशेषयति अमटमिति तेजोमयत्वात्‌ मलरहितमि- 
ल्य्षः । स्वरैः सवैः अकारादिविसगोनैः पोढशस्वैदीपिवृदधः 
निरन्तरयोगाभ्यापसेन त्रिषयानुरागरूपमटरहितत्वेन प्रकादीततरु- 
द्धेः साधकस्य सम्बन्धे दीपितं प्रकाशितमित्यर्थः । स्वरैः कीटरौः 
दलपरिलक्ततरिति । एतेन स्वराणां पेडशत्वदितत्‌ पद्मं पेडाशञ- 
दटमिति मूवितम्‌ ग्यक्तमाहान्यत्र । तदूर्ध्व षोडशदलं पङ्कनं 
धृम्रवर्णकम्‌ । युक्तं शोणे: पोडशभिः स्वरबिन्दुविभूपिते 
आरक्तकिञ्ञल्कयुतं व्योममण्डलमण्डितमिति । तथा पूर्णदुप्रायित 
तमनभोमण्डलं पूर्णचन्द्रमण्डटवत्‌ सम्पूण शुक्वणश्च अतएव 
तत्तद्धुतस्मामानि मण्डलानि विदुरा इति नारदोक्तवचनेन 
मण्डलानां तत्तदैवतमूतसमानवणीविधानात्‌ नभसः शुह्खवणत्वात्‌ 
तन्मण्डट्यापि शुद्छवर्णतवं प्रतीयत । नभोमण्डलं वृत्तरूपं समस्ति 
एतत्पद्मकर्णिकायामिति शेषः । गुङ्धवणाम्बरस्येति । नभामण्ड- 
र्स्य मध्ये शुहवस्याम्बरस्याकाशस्यङ्के सद्‌।पूवेरिव इति पत 


धट्चक्रनिरूपणम्‌। १.१ 


ुभाषिन्धोः शद्धा निवपताति कमले साकिनी पीतव- 
सत्रा शरं चापं पाशं ` खणिमापि दधती रस्तपभेभतुर्भः । 


माख्यानापीदधेः सदाशिवनाम्ना ख्यातो देवः सततं निवसतीति 
द्वितीय केनान्वयः । अम्बरस्य कीटशस्य हिमच्छयानागोपरि- 
छतिततनोः हिमच्छायया नागः हिमच्छायानागः इति तृतीया- 
न्तत्परुयेण हिमोपमाविशिष्टनाग इत्यथः । यद्रा हिमच्छाया- 
तुस्यो नाग इति शाकपाथिवादित्वात्‌ मध्यपदढोपे तत्पदासिद्धया 
शुहधवर्णनाग इत्यर्थः । अत्र नागो हस्ती व्यक्तमाह मूतशुद्धौ । 
तद्न्तर््योमवीजच्च श दैममजस्थितामति । हैमेति हिमस्याय- 
मितीदमथतद्धितमत्ययेन रैमगजः शुषहस्ती इत्यर्थः । ततश्च 
शुषहस्त्युपरि परिटस्तिता भकाश्चमाना तनुर्यस्य तादशस्य- 
त्यथः ॥ ९८ ॥ | 

पुनः कीटशप्य मृजेः पाशामीत्यड्शवरर्पितैः शोभि- 
ताङ्ग्येति । पाशाद्ुशवरामयहस्तस्येति फटितार्थः । पुनः कीट- 
शस्य मनोरिति। हमित्याकाश्षवीनं तदात्मकस्यत्यरथः । तेना क- 
शिकान्तरे नभोगरीजे स्थितं तत्तु उक्तरूपेण चिन्तनीयमिति तात्प- 
य्यम्‌ । सदाशिवं विशेषयति गिरिजाभिननदेहइति । अद्धनारी- 
श्वर इत्यथैः । दिमाभः शुक्छवणैः ततश्चाद्धनारीश्वरत्वादवामादैदेहं 
सुवणं दषिणारथ शु्ामिति । व्यक्तमाह शुद्ाम्बरेण संवीतं तत्र 
देवं सदाशिवम्‌ । गिरिजाभिच्देहाद्च रौप्यहमशरारकमिति । 
तत्र नमारबोजक्रोडे इत्य्थः। तथा सदा सुधाखवाविचन्द्रमसः 
कलाधोमुखान्वितमिति निर्वाणतन्त्रे । विशुद्ध वक्राधिकारे । 
यन्मध्ये च वृषमं महािहसनन्ततः । तस्योपरि सद्‌ा गौरी 


३९ षट्चकनिरूपणम्‌ । 


सुषांशोः सम्पूर्णं शज्चपरिरािते मण्डलं कर्णिकायां परहा- 
मोद्रारं भियममिमतश्ीलस्य शुदधन्द्र यस्य ॥ ३०॥ 


दक्षमागे सदादिवः । त्रिनेप्रः पञ्चवक्तरश्च प्रतिवक्रे त्रिरोचनः । 
विभृतिमूषिताद्भश्च रनताचठसोदरः । व्याघ्रचमेधरोदेवो कणिमा- 
छाविभूषित इत्यादि । तस्योपरि सदा गौरीति शिवस्या धी्गरूपेण 
स्थितेति व्यक्तमाह तत्रैव । या गौरी ढोकमाता च शम्भोरद्वा- 
क्हारिणीति । ठमितदशमून इति । लावण्येन प्रशंितदशहस्त - 
युक्त इत्यर्थः । अत्र॒ देवस्य देशमुनेप्वखविशेपानाभिधानात्‌ । 
शूलं ्खपाणवज्नदहनाक्तगनद्षणट शान्‌. पाडामीतिहरं दषा- 


नममिताकल्पोज्ज्वलाङ्कं भने इति ध्यानान्तरे यान्यखाण्युक्तानि 
तान्यस्य सुनेषु चिन्तमीयार्कति ध्येयम्‌ प्रमिद्ध इति प्राप्रान्येन 
खूयात इत्यर्थः अन्यत्‌ सुगमम्‌ ॥ २९ 

एततृपद्मक कायां साकिनीडक्तिर्थितिमाह । पुषाति- 
न्ोरित्यादि । कमले विदुद्धवक्रक्णिक्रायां साकिनी नाप्री 
शाक्तिर्निसवति इत्यन्वयः । तां विदेषयति सुषापिन्धोः शद्धा 
इति । सुधासमुदरमदशगाहवणी तथा च यथा सुधसिन्पोरण्तम- 
यमुश्षीतच्शुछत्यं तथा ज्योतिःस्वरूपायाः स्ाकिन्या उत्तापरहि- 
तदङ्ाकेरणमिति मावः ¦ ध्यानान्तरे साकिनीं विशेषयति । देवी 
ज्योनिःसरूपां विनयनलमितां पञ्चवकराभिरामां हस्तै पदश्च पाच 
सृणिमबि दधतीं पुस्तकं ज्ञानमृद्राष्‌ । घ्यायेत्‌ कण्ठस्यपबन 
निगविलपकजनोन्मादिनीमीस्यिस्थां द्गधानने प्रीतियुक्तां मधुम- 
दमुदितां साक्गिनीं साधकेन इति । ज्योतिःखल्पां ज्योतिषां 
स्वमावनः श्र्कर्णतेनेयं शुहवणा । अत्र ध्यानद्वये दिगवार 


(~ 9 क 


पटच निरूपणम्‌ । ३६ 


श ठ 
इह स्थाने चित्तं निरवधि विनिधायात्तपम्पृणयागः 
३ विगम ह्ञानी स भवाति नितरां साधकः शान्तवेताः । 


ददीनादिच्छविकल्पः । हयं देवी कपिकान्तशन्द्ण्डे वक्ते । 
तदाह प्रेमयोगतङ्खिण्याम्‌ । ततस्ते साफिनी रक्तिः सुथां- 
शर्मण्डले शुभे इति। एतत्कर्णिकायां श्रुधांरोश्वनद्रस्य शरापरिर- 
हितं निष्कलङ्क समपू्णमण्डलमपि विरपतीति पूर्क्रियायामन्वयः ॥ 
मण्डलं विशेषणेन प्ररंघति महामेित्यादि । एतन्मण्डलं शद्धे- 
न्द्रियस्य न्तिद्धियस्य महामोकषद्वारं निर््ाणमुक्तेमाहुः । एतच्चि- 
न्तनादियोगमागमवलम्न्य मुक्तमामोतीति भावः । श्रियमभिमत- 
शीरस्येति । श्रियं योगरुक्मीमभिमन्यते आक्रह्ुतीति श्रियमभिः 
मतम । तादशं शीलं स्वभावो यस्य॒ तद्रूपस्य दृद्धेन्द्रिग्रस्येति 
विशिष्टापैः । अत्र कर्णिकायां चन्द्रमण्डलादिस्थितिप्रकारस्तु 
आदौ कणिकान्तनमरेमण्डरलं तन्मध्ये तरिक्रोणं तद्न्श्रनद्रमण्डठं 
तन्मध्ये नमोबोनदिकमिति । तद्या ककायां त्रिकोणस्थं ए- 
चन्रनतु चिन्तयेत्‌ । रमाम गजमारूढमाकारो तत्र चिन्त. 
यत्‌ । शृ्ाम्बरेण संवीतं तत्र देवः सदाशिव इति । शु्छाम्ब- 
रेण पम्बीसमाकाशामेति ॥ २० ॥ 

विङद्ध्कनिन्तनफलमाह इह स्थाने इति । आात्मसमपण 
योग इति ! आत्मनि बस्चभि सम्यो सरव्यापकतिन परिपा. 
योगो ज्ञान यस्य तादा; । आत्तस्म्पूणयोग इति आत्तः भ्रा 
समंयोगो येनेत्यथैः | अतप्तं श्रीमदाचा्यैः । प 
ब्रात्मना तिष्ठत्‌ पोच । ततश्च यः साधक इह 


स्थाने निरवरषि चित्तं विनिषायात्तसपरणंयोगो मवति स ज्ञ 
व प नी 
उपदशं विना पु्शाखार्द्ता शान्तावि्त शन्तिगुणाव- 


३४ षट्वक्रनिरूपणम्‌ । 


तरिकालानां दरी सकलदहितकरो गोगज्ञोकपपुक्तधिरञ्जीवी 
जीवी निरवाधे विपदां ंसदंसपरकाराः ॥ २३१॥ 


छन्विचित्तः । दया भृतेप्वलोटुपत्वं मादवं हीरचापलम्‌ । तेनः 
क्षमा पृतिः शौनमद्रोहो नाभिमानतेतयादिगुणोपहितचित्त इति 
यावत्‌ । त्रिकालानां दशति । अत्र केचित्‌ ज्ञानलक्षणात्मकाः 
दौकिकसनिकर्परूपयोगधरमेण सर्वं पदयन्तीति । अन्ये तु तादशज- 
नस्यात्मप्रलयक्े तत्र॒ मासमानपधग्रमेयवस्तूनां मत्यक्षो मवतीति 
वदन्ति । रोगशोकप्रमुक्तः पिद्धमन्त्त्वाद्रोगमुक्तश्चिरजीषौ चिन्न 
मायापाशञत्वात्‌ शोकरादित इत्यर्थः । स्र जीवी जनः नितरामतिश- 
येन कविवति एवं सर्मत्र भवति क्रियान्वयः । निरवभिविपदां ध्वं 
इति । अवधिः सीमा तद्रितविपत्‌ निरवधिविपत्‌ आदिना पाप- 
ुण्यरूपकम्मनन्धे नानाविपत्तिरिति यात्‌ । तेषां ध्व॑पाय विप- 
त्तिपरागभावासमानकालीनविपत्तिनाश्ञाय फड्तो मोक्षाय हतस्य 
सहखदलकमल्कर्णिकान्तगीतहंसरूपान्तरात्मनः प्रकाशो यस्य 
तादशो मवतीति स्पष्टमन्यत्‌ | 

तदयं महावाकयारथनिर्णयः कण्ठपूे विदाद्धचक्ं पोडशादकं 
धूमपूप्ररूपं आरक्तकेशरं रक्तवर्णप्विन्दुकपोडशस्वरयुक्तम्‌ । क- 
कायां नमोमण्डलम्‌ वृत्तरूपं शुङ्धव्णम्‌ । तन्मध्ये त्रिके णं 
तत्र चन्द्रमण्डलम्‌ । तदुपरि हं इति नभोत्रीजं ङह्ववणं शुङ्खाम्बर- 
परीधानं शुङ्खगजाख्खं चतु्ृनं प,शाङ्कुशवशभयधरं तत॒क्रोडे 
वृषभोपरिस्थितमहा्िंहासने सदाशिवः अर्धनारीशवरत्वादद्वा्गमुव- 
णीमाददाङ्गदाक्लामः पञ्चवक्त्रः त्रिेत्रः दशमुनः शूटडलङ्गज- 
द्हननागिनद्रघण्टङ्कशपाशामययुक्तदशदस्तः उ्याघ्चम्मम्बिरः भ- 
स्मििपतवीङ्गः नागहारशोमितः सुषाखान्यधोमुला्जन्द्ररोलरः 


पटूचक्रनिरूपणम्‌ | ३५९ 
आज्ञा नामाम्बुजन्तद्धिमकरसदशरं . ध्यानधामपरकारं 
इ्ाभ्यां वै कलाभ्यां परिररि तवपरनत्रपत्रसुश्च घमू । तन्म- 


एतत्कर्िकायां चन्द्रमण्डलमध्ये अस्योपरि स्थिता सताक्रिनी श 
क्तिः इुक्वणा चुना पाशाङ्कशाधनुःशरकरा पीताम्बरा पश्चव- 
क्त्रा त्रिनेतेति ॥ ३१ ॥ 

इदामी भरूमध्यस्थिताज्ञाचक्तं निरूपयति आज्ञा नामाम्बु- 
जमित्यादि सप्तभिः । आज्ञासंकरमणं तत्र भुवोरज्ञाति कार्तित- 
मू । आज्ञा नामेति अत्र धरवोराज्ञासंक्रमणादाज्ञा नाम ततश्च तना- 
मकंतत्मसिद्धभम्बुनमास्ते इति क्रियाञ्याहरिणान्वयः । एतत्‌ पद्म 
शम्ये स्थितं तद्यथा । ताट्कण्ठं प्रविदयोधवं भूयुगान्ते पितं 
शुभम्‌ । दिदं दक्षव गाम्यां मनोऽधिष्ठितमम्बुनमिति पद्मं वि- 
शेषयति हिमकरसदशमिति । चन्दरवच्छुहवर्णभित्यर्थः । तथा 
ध्यानधाममरकाशं ध्यानस्य धाम्ना तेजप्ता तेने रूपडाक्तया प्रकाशो 
यस्येत्यधैः । अत्र ध्यानशक्तया धामवत्‌ प्रकाशितावयवमितय्भः । 
बणौनां कठावीनलात्तत कलापद्प्रयोगः नेवपरं द्विदलं सुुभर- 
मिति। दक्षाम्यां सुशुघ्रमित्य्थः । तथा च स्वमावशुभ्रं हक्षव- 
णयोगेनातिश्भरमिति भावः । एतेन हक्षवणेयोरपि शुञचत्वं सूचितं 
शृयोगेनैव शङ्स्यातिरय्यसम्भवात्‌ । यद्वा आज्ञाचक्रं हिमक- 
रसदृशं चन्द्रस्यामृतमयश्षोतकिरणवत्‌ शीतकिरणं तथा सुशु्रञ्च । 
हकषम्यां करवूरवणाम्यामिति बोद्ध्यम्‌ । तदाह ईश्वरका्तकेयसं- 
षदे । आज्ञाचक्रं तदतु शुं द्िदटमाण्डितम्‌। कर्ूरहक्षङसितं 
मनोधिषठितरज्ञितमिति । एतत्कर्णिकायां हाकिनीशक्तिस्थितिमाद 
तन्मध्य इति । पा हाकिनी नाम्नी प्रसिद्धा । वियां पुस्तकमुदरा 
वराभयरूपां तेनास्या मुजेषु षड्िषायुषद्रीनात्‌ षडमुनेयम्‌ | 


३६ परटैचकनिरूपणमं । 


ध्ये हाकिनी सा शक्तिसमधरावक्त्रषट्कं दानां पिथां 
मुद्रां कपालं दमरुजपटवीं विभ्रती शुद्धचित्ता ॥ २२ ॥ 


केचित्तु, विद्यामुदरामित्येकविमक्तयन्तं परित्वा पिचायै मुदां वि- 
दामृद्रां व्याख्यामृद्रामिति म्याख्यायास्यशरतुर्मनत्वे वदन्ति । 
किन्तु नानापुस्तकरे परथग्िभक्त्यन्तपाठो दश्यते इति सुधीभि 
केच्यम्‌ । ध्यानान्तरेण हाकरिनीं विशेषयति चक्रस्थां शुका 
उमरकरयुतामक्षमूत्रं कपालं वरियां मुद्रां दधानां त्रिनयनविटपदर- 
क्तपदवक्त्रयुक्ताम्‌ | हारिद्रे प्रसक्तां मपुमदगृदितां गर्ठमन्नं 
सुखदां देवीं देबरन्ररत्नाकरमधुमुदितां भावयेत्‌ हाकिनी तामिति 
स्पष्टमन्यत्‌ ॥ ३२ ॥ 
एतत्पदय मनःस्यितिमाह एतत्पद्नान्तराल इति । पूक्षमरूप- 
मतीन्दियमित्ः । ननु मनपोऽतीन्दियत्वात्‌ तत्सत्तायां किं 
प्रमाणमित्याह प्रमिद्धमिति । अनादिपुरूषपरम्पराप्राप्तप्रयक्षकरण- 
तेन प्रसिद्धम्‌ । तथा सङ्ल्यदच विकद्पवं कुवीणा तु मने- 
मवेदिव्यादिशाखप्रमा णमि । अत्र॒ मानसान वक्षयमाणते- 
दादिवीनम्योष्यदेशे वक्ष्यमाणवचनात्‌ । अतएव शिवलिङ्गस्यिति- 
माह योनौ तत्कारणिकायामिति । कणिङ्गान्तचिकेणे इतरशिक- 
पदम्‌ इतरनामकञ्ञीवरूपं वस्तुनि वसतीति पूर्वकरियान्वयः | लिङ्ग 
विदमपरकाशं लिङ्गरूपेण भासमानमित्यभेः इद्‌ लिङ्गं शुठवण 
ह मृतशुद्धौ तदन्तम्धेतरं टिङ्गं स्फटिकाभं त्रिढोचनमिति 
लिगं विशेषयति विदुन्माटाविलास्तभिदि । अत्र प्रणवस्थितिमाह 
परमेत्यादि } कर्णिकायां वेदादिवीजं प्रणवोपि वततीत्यन्वयः । 
बीजे विशेषयति परमङ्ुलपदामिति । कुलं शक्तिस्तत्र त्रिः 
काणाकारषदं स्थानं परमं विख॒दाकारादरिना उत्छृष्टं॑कृ 


पट्नक्रगिरूपणम्‌। २० 

एतपच्ान्तराठे निरस; च मनः मृक्षपक्पं प्रमिद्धं 
योनौ तवकधिकःयामितरदिवप्दं ?द्चिन्डपकाशम्‌ । 
विथुन्मालाबिासं परमकृरपदं ब्रमूतर्रवों वेदानामा- 
दिवीजं स्थिरतरहृदयश्िन्वयेत्त्कमेण ॥ २२ ॥ 
पदं यस्य॒तादशमिलरभः । तथा च तद्वीनं त्रिकोण 
मव्यवर्लीति पय्थवस्यति । व्यक्तमाह कर्णिकायां तिकोण- 
स्यमात्मानं प्रणवाकृतिम्‌ । ज्वलटदीपनिभन्चोध्वं नाद- 
रूपं मनोहरम्‌ । विन्दुमकाररूपञ्च तद्व॑ मानाय इति ! 
नन्वत्र परमकुलपदस्य प्रणवाधारत्वनाष्थक्तवे मूलाधरं स्वाधि- 
छान मणिपूरमनोहरम्‌ । विशुद्धमाज्ञाचक्रञ्च विनदुभृयः 
कलापदम्‌ ! निनोधिका तथद्धन्दुनौदो नादान्त एव च | उन्मनी 
विष्णुचक्रश्च धरवमण्डीकः शिवः । इत्यतत्‌ षोडशाधारं कथि- 
तं योगिदुरभमिति वचने षोडशाधारगणनायां कलापदस्य पृथग- 
भिधानं कथं ङ्गच्छते इति चेन्न । तत्कलापदं नाज्ञाचक्रस्थं कि- 
न्तु वक्ष्ममाणमहानादोर््व शू्यदेशा स्थितमिष्यितन्महानादुप्रस्तवि 
स्ुटीमविष्यामः ब्ह्मूत्रप्रनोधमिति । ब्रह्मसूत्रं चित्रिणोनादी त- 
स्याः प्रधः प्रकाशो येनेत्यथैः । अतएव पूरमक्तं प्रणवविसितेनि 
। तदिति प्र्दाशितदाक्रिनीमन इतरलिद्गवेदादिबरीनरूपं तत्सम 
स्थिरतरदयः न्‌ क्रमेण चिन्तयेदित्यर्थः । कमोड न अन्ध 
कारोक्तपाठकमः किन्तु पाठक्रमाच्छाब्द्क्रमस्य बलवत्त्वात्‌ पद - 
क्षिवजाब्दक्षमो गृह्यते । एवच्च पदकाणकायां हाकिनीशक्ति- 
स्तदूष्वं त्रिकोणे इरण दुर्वे त्रिकोणे प्णवस्तटूषवै मन इ- 
त्येवं चमे चिन्तयदिति ॥ ६३ ॥ 


३८ पटूचक्रनिरूपणम्‌ । 


ध्यानात्मा साधकेन्दरो भवाति परपुरे शीघ्रगामी मनी- 
नदः सर्वज्ञः सदशी सकटदितकरः स्शाल्ाथवेत्ता । 
अद्रेताचारवादी विरति परमापूर्पसिद्धिप्रसिद्दो दीषीगुः 
सऽपि कर्ता त्रिभुवनभकने संहतो पाठने च ॥ ६४ ॥ 


तदन्तश्चक्रेऽस्मिननिवसमि सततं गुद्वुद्यन्तरासमा प्र 
रीपामञ्योतिः भणववरिरचनारूपवणेत्रकाशः । तदृध्वं च- 


एतद्धयानस्य फलमाह ध्यानत्मेति । उक्तरूपेण ध्यान- 
परायणः साधकेन्दरः परपर शीघ्रगामी मव्तति सवत्र क्रियान्वयः 
। मुनीन्द्रः मुनिध्यीनयोगदिमम्पत्रस्तदिन्रस्तत्‌परष्ठः सवैज्ञः पूर्वोक्त 
रूपणे सर्वदशषी रारवव्यवहाररीतयनुरूपतिवेकवुद्ध चा पर्वापरदरी । 
अद्धैताचारवादरीति । पादोऽस्य विद्वा भूतानीति तदिदं सर्व त्र- 
सेत्यादिश्तिवाक्येन अहं देवो न चान्योऽम्मि ब्रह्यवाप्मि न 
शोकभाक्‌ इत्यादिवाक्येन च बरहेवेकं सद्वस्तु तद्न्यदसत्‌ परप- 
श्चसमुदायस्तु व्रदमाभास्तया मासते इत्यवधारणमद्वेतम्‌ । ताट- 
शाज्ञानेन यथाचारः जीवात्मपरमात्मनेरिक्यविन्तनादिरूपयोगम्त- 
ह्रौ तत्कथनश्शीटः स जनः अद्भैताचारवादी भवतीति फलितां । 
परमापपिदधिेहातिष््तया ्रिद्धः भराधान्येन ख्यात इत्यधेः । 
सोऽपि कत्तं त्रिभुवनभवने संहतौ पाटने चेति प्ररपापरम्‌ । 
अथवा तादृशसाधकस्य देहान्ते परमात्मनि टयात्‌ यः मृषटिस्थिति- 
मरयकन्ती स एवायं मवतीति तात्पर्यम्‌ ॥ ३४ ॥ 

तदाज्ञाचकरे प्रणवयोगं विव्षुरादौ प्रणवं विहोषयति त- 
दन्तरिति । अस्यार्थः अस्मिन्‌ चक्रे तद्न्तस्तस्य पूर्वोत्तर 
कोणस्य अन्तर्मध्ये यः प्रणवविरचनारूपतर्णप्रकाराः भ्र 


पटूचक्रनि रूपणम्‌ ३९. 


[,9 नद 
्रदैस्तदुपरिविटसद्धनटुरूपी मकारस्तद नादोऽसौ 
वलथवलमुधाधारसन्तानहासी ॥ २५ ॥ 


इह स्थने रीने सुमुखसदने चेता एर निरालम्बां 
वध्वा परमगुरुसेवासुत्िदित।म्‌ । तद्भ्यासाव्रोगी पवनस्ह्‌ 


णस्य विरचनारूपेण अकारोकारयोः सन्धियोगेन य 
खमेोदशस्वरपद्वर्णप्रकाशः सततं निवसति स॒शृद्धतुद्धयन्त- 
राता इत्न्वयः। तं विरोपयति प्रदीपामभ्योतिरिति । ननु दि 
क्रि चरयोदशस्वरसदशवणमत्रं श द्ववुद्धयन्तरात्मा इत्याह तदू 
र चनद्ा्स्तदुपरि टपद्िदुरूपी मकार इति । तेन तादशवर्ण- 
परि अद्धचन््निन्दुयोगेन प्रृतप्रणस्वरूपः पर्यवस्यति । तदुर््र 
नादोऽसाविति । प्रणवो अवान्तरनादोसस्तीति सतु बरुषवल- 
सुधाधारसन्तानहाप्ी बलदेवस्य धवं सुधाधारसन्तानश्च उपह 
किते शीर यस्येतयथीन्‌ अतिशयञ्व्णो नादः। केचिच, तदाच 
नादोरसाविति परन्ति तदाये चिन्दुरूपीमकारस्याय इति व्याख्या- 
यन्ति च । तदसत्‌ तदुपरि विलसदि्दुरूषीमकारहत्यनेन म- 
काराचे नाद्ाघ्तो पुनस्तदुपादानं व्यर्थ स्यात्‌। परन्तततौ नादः 
मणवघटकीभूत-नादा विरिक्तो ऽभिद्यमानपर नदो -रवयव-विाषः प्र- 
णवरं वर्तते । यदि तु विशिष्टप्रणवनिरूपणे तदङ्गप्रल्ङ्गमेव 
वक्तुमुचितम्‌ । कथं तदतिरिक्तनादे प्रस्तुतः प्रस्तूयते इति चेत्त- 
हि तदा नादोऽसराविति पाठोऽभिमन्यते । किन्तु तस्यायमर्थः । 
तदाच िन्दुरू्पामकाराये प्रदाक्षं तोऽसौ नादो । र्षवलपुधाधा- 
रसन्तानहापरीति पूर्वक्तनादमनूद्य वल्धवरेलयादिषेशेषणं विधी- 
यते ।न तु विशिष्टस्यविधानमतो न पौनरुक्तिदोषः ॥ ३९ ॥ 


प्रणवं निरूप्य इदानीं तद्योगं निरूपयति इह स्थान इति । 


४० पट्चक्रनिरूपणम्‌। 


दा पश्यति कणान्‌ ततस्तन्मध्यान्तः प्राविसितरूपानपि 
सदा ॥ ३६ ॥ 


अम्यार्यः योगाजनः पुरं बध्वा कुतुकेनान्तःपुरं संरुध्य ततप्रका- 
रणान्तःपुरधकावनीभूतयोनिमूद्रा वध्वा इह इतिः यावत्‌ । तेन 
पृःशब्देन योनिमुद्रा लक्ष्यते । तन्मुद्रां वध्वा इह स्थाने आज्ञा- 
चक्रे तदम्यासात्‌ तस्य प्रणवस्य पुनः पुनश्चिन्तनात्‌ तत्र चेतसि 
प्रणवे चतुदिक्ष रने सति ततस्तदनन्तरं तन्मध्यान्तःशरणवाधार- 
त्रिकोणमध्ये अन्तरन्तरिक्षे पवनघुद्ां वहीनां कणान्‌ वद्खिकण- 
वञ्ज्योतिःस्एटलिङ्गान्‌ पयति तेषां मानसप्रत्यक्षो भवति इयर्थः । 
अच्र पुरबन्धनं विना मनम: शुद्धस्य न॒ सम्भवतीत्यतः पुरं 
बध्वेत्यक्तं॒पुरवन्धनकारणयोनिमुदरारक्षणमाह । तते गुद 
वामपादपात्णन्तु विनिवेदयेत्‌ । तस्योपरि महादेवि दक्षपा््णि- 
मवेशयेत्‌ । ऋजुकायशिरो्रीवं काकचशचुपुटने च । आका- 
रेण॒ बाहां जठरं परिपूरथेत्‌ अङ्कलीभिरदं ध्वा 
करणानि समाहितः । अङ्गष्ठाम्याुमे श्रोत्रे तर्जनीम्यां वि- 
टोचन । ना्तारन्भे च मध्याभ्यामन्यामिैदनं द्द्‌ । 
बध्वा मे प्राणमनप्तामेकत्वं तमनुस्मरन्‌ । धारयेन्मारुतं स॒- 
म्यक्‌ योगोस्यं योगिवहम इति । एवं मुद्रया वाभुरोे मनः 
सयैय्थमाह श्रतिः । एवं हंसवन्मनो विचर्यैते इत- 
स्ततो विषयेषु भ्रमति तत्संयमेन मनःसंयमो जायते इत्यः 
अथवा पुरं लेचरीमुद्ां बध्वा इत्यः । तथापि न मनःस्थं 
मवति । तदाह ॒चित्तश्चरति खे यमात्‌ जिह्वा चरति ले 
यतः | तेनेयं लेचरीमुदरा सर्विदधिनमस्छृतेति । अत चित्तस्य वे- 
चरत्वान्मनःसंयोगा भावेन विषयज्ञानरहितत्वादुःमना मवति अतः 


पटूचक्रनिरूपणम्‌ । ४१ 

स्वलद्ीपाकारं तदु च नवीनाकेवहुलप्रकाशं ज्या- 

तिवो गग॑नधरणीमध्यमिङितम्‌ । इद सथाने, साकषा वात 

मगवाने पर्णविम रोऽग्ययः साक्षी बन्द; शशिमिषिरयामः 
ण्डल इव ॥ ३७ ॥ 


एवोक्तम्‌ उन्मन्यां सहितो यागी न यागा उन्मना विनत । 
प्रणवस्य ज्योतिःस्फुलिङ्गवष्टितत्वं म्पष्टमाहीन्यनं । तंदृध्व प्रणर्वा 
कारमात्मानं दीपसननिभम्‌ । स्फुटिङ्गन्योतिरिङ्गभिवेषटितं परित 
शुभमिति । स्याने कीटशे सुवपदने निरवच्छिननमुलस्य सदनं 
यत्र तादृशे, प्रं किम्भृतां निरालम्बां निर्गतो शवलम्बो मनसो वि 
पेयंपम्बन्धो यया ताटक्षीमिलयर्थः [ तथा परमगुरुमेवामुविदिता- 
मिति । परभः गुरर््रापराप्तयोगोभ्यासनिपुणस्तादशगुरः तम्य 
सेवाभिनौतदपयोपदेशेन सविदितामिति फलितार्थः | अतएवोक्तं 
गुरूपदेशंत्तद्र्यं नान्यथा शं खकोटिभिरिति । कणान्‌ किम्भूतान 
प्रविरुपितरूपान्‌ प्रङृष्टरूपेण भाप्तमानान्‌ इति ॥ ३६ ॥ 
ताटशयोगिनांवद्िकणाबान्तरपरकारदशंनमपि भवतीत्याह । 
ज्वलदीपाकारमिति । तदनु बहिकणादर्शनमनु दशंनान्तरं ज्येति 
परश्यतेत्यथः ज्योतिधिरोषयति ज्यलदीपेत्यादि गगनधरणीमध्य- 
मिक्ितिमिति । गगनं तदुर््वे शङ्खन्या निवप्तति शिखरे शून्यदेशे 
विकाशमित्यनेन प्रदितशङ्किनीनाञ्ृध्वशून्यरूपगगनं धरणीमू- 
लाधारस्यरामण्डलं तदुभयेभिध्यमिरिते मूलाधारादिपहस्वारपर््य- 
न्तन्याप्तं ज्योतिरिति विरिष्टाधैः । वेति वाराब्दः समुचयाथः । 
आन्ञ चक्रे सरसरारवत्‌ परमरिवस्थितिमाह इह स्थनि इति । भ- 
गवान्‌ परमशिवः इह स्थाने साक्षाद्धवति स्वयं वरते इत्यः | 


४२९ पट्चक्रनिरूपणम । 


भगवन्तं विशेषयति पूणैविमव इत्यादि । पूर्णः स्वात्मनि परिपूर्णः 
सषटिकरचत्वायरेषयेोग्यतरूपत्रिभवरो यस्येल्मः | अथ वा वरिम- 
वोऽनन्तखषटिमप्चममुदायः पूरणः सरवव्यापकर्वन स्थितः तादृश- 
विभवो यस्मादिलयथेः । यतो वा इमानि भृतार्गिं जायन्त येन जा- 
तानि जीवन्ति यत्प्रयन्तयभिमदानति इति श्रुतेः । यद्वा विभवो 
विभल्वं पू्णः सपरवयापकत्वेन स्थितस्ताशः विवे यस्येत्यर्थः । 
यद्रा पूर्णत्वं फलानुपहितविपयितानामस्पदेच्छःकत्व तादृशो विभवो 
यम्यति निगृदृष्‌ । अआत्मातिरिक्तवस्तूनामनित्यत्वादाका्ञादीनां 
विमृत्वं न सतरैकालव्यापकमिति वोप. । अत परमरिषस्थितिं 
विशेषेण व्यनाक्ते निर्वाणतन्ते । एतत्पञ्मस्योध्वदेशे ज्ञानपद्ं मुद 
ठंभम्‌ । पत्रद्रयसमायुक्तं पणचनद्रस्य मण्डलम्‌ । तथा शन्मृतीनं दि 
तन्मध्य साकारं हंमरूपकम्‌ । तथा एवं हंस मणिद्ध॑पि तस्य कडि 
प्रः हिवः वामभागे मिद्धकाटी सदानन्दस्वरूपिणीति । तस्य कड 
हमः इत्यस्य जिन्दुद्रयरूपवितर्ममध्ये तदाह सहस।एमुपक्रम्य | बि 
ृयन्तु तन्मध्य विसर्गरूपमव्ययम्‌ | तन्मध्ये शरन्यदह तु शिवः 
परम्ज्ञक इति एवं सहस्ररद्शानादत्रप्याका्यां तवा 
इति । अवानयेः शिवराक्तयोमीयाचन्धनाच्छादनेन चन 
कारात्मरूपपरे बिन्ुरुपेण र्थितिरवोध्या । तदृक्तमाज्ञाचक्रमुप- 
क्रम्य उत्कटादिमतेऽ्चेव चनकाकाररूपिणी । सृष्टि करोति मू 
तानि अत्र स्थित्वा सनातनीति । अत चनकाकाररूपः परमशिवः 
सदा वरते ] उत्कदयादिमते तु अत्र स्थित्वा पृष्टं करोत्यधः । 
दृष्टान्तमाह कन्हेरित्यादि । यय्किन्दञचिमण्डटे भगवान्‌ वतत 
तथा्रापील्य्थः । अर्कादिमण्ट्छे भगवताऽवस्थानं मरापिद्धम्‌ । 
यद्ा॒वद्विद्ादिमिषिरमण्डट सहखकमटस्थरवन्दभनिमण्डवे 
यथा चनकाकारण भगवान्‌ वत्तते तद्वदत्ापिति । सखः 


पट्‌चक्रनिरूपणम्‌ । ४६ 

इह स्थाने निष्णोरतुखपरमामोद मधुरे समारोप्य 

प्राणं प्रपदितमनाः प्राणनिधने ! परं नित्यं देवं पृरुपमनमाय 

विजगतां पुराणं योगीन्द्रः प्रदिङसति वेदान्तावाद्‌- 
तम्‌ ॥ ३८ ॥ 


दल्ऽन्द्रा्रमण्डले प्रद्दीयिप्यते । अतएव पीरठपृनर्विन््ािमण्ड- 
टोपरि परमात्मज्ञानात्मनोः पूजा विधीयंते । परमात्मा परमरिवः 
ज्ञानात्मा ज्ञानराकतस्तदुभयामिन्तशिवशात्तयात्मकश्चनकाकारति- 
न्दसितिं ध्येयम्‌ ॥ ३७ ॥ 

चक्रे योगिन प्राणत्यागरफटमाह इह स्वान इति । अ- 
स्यामः योगीन्द्रो जनः प्राणनिधने प्राणवियोमकले प्रमुदितमनाः 
आत्मानन्देन दृटचित्तः सन्‌ इह आज्ञाचक्र तरिष्गोभगवतः स्थान 
उपदश्ितविन्दुय प्राणं समातिप्य अथवा तद्ाडिन्दौ राणं समा- 
राप्य प्राणनिधने सति परं पुरुषं प्रविशतीत्यन्विताैः । पुरुषं 
विरोपयति निलयमविनाशि देवं सृष्टस्थितिप्रल्यः करी उन्तमनं 
जन्मरहितं त्रिजगतामायम्‌ अनेन पू्वितवात्‌ सर्वषां सवका- 
रणतं सूचितम्‌ । पुराणं पुराणपुरुष इति कृत्वा यो निगद्यत स 
एवायमिति भावः । वेदान्तो बरह्मनिरूपकश्रुतिव।क्यादि तरूज्ञा- 
नज्ञाप्यमित्य्भः । तदयं विष्णोःप्रास्यानि प्राणारोपणघ्रकारः । प्र- 
णवियोगक्राङं ज्ञात्वा ब्रह्मणि ठीनो मवतीव्यानन्दितमनाः यो- 
गापतनमासीनः सन्‌ कुम्भकेन वायुं संरुध्य हृदिस्थं जीवात्मानं मू 
खाधारमानीय गुदमकुञ्चय यथोक्तविषोनन कृण्डलिनीमुत्थाप्य 
मूलादत्रहयरन्धान्तं तडिदाकारमानन्दं कुण्डङीनीमयं सूरूपं नाद 
ध्यात्वा माणरूपरवासपरमात्मकं हंसं तजनादे विकाप्य जविन सह 
चक्रभदक्रमेणाज्ञाचक्रमानीय तत्र॒ स्थितायां कुण्डलिन्या 





४४ पट्चक्रानिरर्षणम्‌। 


लयस्थानं वायोस्तदुपरि च महानादह्पं शि्ार्द 
सिराकारं शान्तं वरदमयं बरद्धबुद्धिपरकाशम्‌ । यदा योगी 
पश्येद्‌ गुरुचरणयुगाम्भोजसेवासुशीटस्तदा वाचां सिद्दिः 
करकमलतटे तस्य भूयात्‌ सदैव ॥ २९ ॥ 


स्यृलपूक्मकरमात्‌ पृथिम्यादिप्रपच्चपमुदायं विलाप्य ता पुनंनीवात्म- 
ना सह तत्र स्थितशिवशक्तिमयविन्दुनेकौमावमापा्य तिष्ठेत्‌ ततो 
्रह्मरन्धमेदेन देहं लक्ता ब्रह्मणि ठीनौ भवेदिति । तदयं महा- 
वाक्यार्भनिर्णयः । अज्ञाचक्रं द्विदलं शह्वर्ण॑कर्ुरवरणहकषद्रययु- 
क्तपतं कणिक्रायां चक्राथिषठा्री हाकिनी शक्तिः शुह्वणी रक्तप- 
वक्त्रा त्रिनेता षडूमृना वरामयाक्षमालाकपाटडमरुपुस्तकरा 
शुद्पद्मोपरि स्थिता । तदुर्् विकेणि इतरलिङ्गः शृहृवैः विच- 
दकारः तदूर्वत्िकोणे प्रणवाृतिरन्तरात्मा प्रदीपाभज्योतिः तस्य 
चतुदश अन्तरिक्षे ज्योतिःस्फृलिङ्गिम्वे्ितः ज्वरदौपसटशन 
स्तना मूलादि बह्मरन्धान्तप्रकाशकः । तदूर सृर्मरूपं मनः 1 
तद चन्द्रमण्डज हंसः परमशिवः प्तशक्तिक इति ॥ ३८ ॥ 
इदानमाज्ञाचकररध्व सहसरदलकमलाधःस्थानवाक्तकारणा- 
वान्नरशैरं निरूपयितुमिच्छत्ताह रयस्थानं वायोरिति । अस्या- 
परः यद यस्मिन्‌ कठि योगिननः गुरुचरणयुगाम्भोनततेवामू- 
शीलः गुरुचरणयुगाम्मोनस्यमेतरया मुशे(भनं टढतरैक[गरमनोऽभि- 
निवशेन सर्वाङ्गपुदरं शीर येगानुखानरूपपरघृत्तं यस्य ताटशः 
सन्‌ तदुपरि आज्ञाचकरोरं महानादसूपं महानादस्य रूपं प्रयत्‌ 
तद्वा तस्थ योगिनः करकमटतले स्तदा सर्वस्मिन्‌ कलि वाचां 
मिद्धिः वाक्यमिद्धिर्भूयदेतरेलयेता्थः नादं विशेषयति लय्यानं 
वायोरिति । अत्र महानाद वायेखयः यस्माुत्त्तस्तत्र ख्यर्निय- 


पट्च करनिरूपणम्‌ | ४५ 


तद्व शह्कुन्या निवसति शिखर शून्यदेशे प्रकाश व 
सगीधः पदं दशशतदलं पृणचन्द्रातिश्रम्‌ । अधोवस् कान्तं 


मात्‌ यचपि भू्द्चादौ स्पदीततवे वायोैयस्तस्य च व्योत्न- 
दृश्यते तथापि कदाचित्‌ नदिऽपरि वायोरयो मवतीति । अत्र 
पृथिवीकाराद्र्वती रस्तादनायत ककारात्‌ सवांणि जलानि 
तीर्थानि रेफादहितत्ं नादाष्ायुः स्ाणमयः बिन्दोगैगनं स 
शून्यं शब्दमयं म्यः पञ्चविंशतिगुणमयतत्वं॑सरवमिदं विव 
ब्रह्माण्डं काशिकामयमिति श्रुतिवाक्येन कालीमन्त्रव्णस्य भूक 
सैहरणकाठे नदि वाय्यो भवतीति ध्येयम्‌ । शिवाद्धमिति । 
रिवस्याद्धैनारीदवरत्वात्‌ तदधं शक्ति्तदूपं नादमिलरषः । पि- 
राकारमिति दन्त्यादि पिरोलाङ्गरस्तदाकारिमत्य्ः । तदै तु 
महानादो टाङ्गखारृतिरुज्ज्वर इति कारिकेयेश्वर संवादवाकंथात्‌ । 
यद्यपि कृषिको राङ्गरं हरं गोदारणञ्च परीर्ेत्यमरकेषे खङ्ग- 
खवाचकरसीरशब्दस्य॒चतुर्थस्वरयोगित्वं तथाप्यत्र वचनान्तैैक- 
वाक्यतानुरोधन तृतीयस्वरयुक्तसिरःपदेनापि ङ्गलः प्रतीयते 
इति । अथवा शिषाकारमिति ताख्ग्यादिः तेन शिवशक्तिमये- 
ऽयं नादः । तदुक्तं प्रपञ्चतारे । नादात्मना प्रबुद्धा सा निरा- 
मयपदेोन्ुली । शिवोनमुखी यदा शाक्तः पुंरूपा सः तद्‌। सपृते- 
ति । अतएव तस्या एव शक्तेनीदबिन्द्‌ पृषत्युपयोग्यरूपाविति 
राघवम प्युक्तम्‌ । अन्यत्र पतातत््यसेज्ञः चिन्मात्रा उयोतिषः 
सक्निेस्।था । विचिकीपूधेनीमूय कचिदभ्येति विन्दुतामिति । 
तथा श्रीमदाचास्यैवाक्यम्‌, नाद एव धनीमृतः कचिदम्येति 
निनदुतामिति अत्र सकठवचनपय्यीलोचनया शक्तिरेव नादचिन्दुः 


४६ पट्चक्रनिरूपणम्‌ । 


तरुणरविकटाकान्तिकिञ्जव्कपुञ्ञं रलारयेरभैः प्रविङ- 
कितवपुः केव्रानन्दरूपम्‌ ॥ ४० ॥ 
रूपेणाविरृता सुवर्णङ्ृण्डलमिव । नादविनदुः पुनरेकाकारिव इति 
निप्कषः वरदातारमिलथः ॥ ३९ ॥ 
आय समाधिरूपयेगानुदीटनप्ताधकानां समाधिकालात्‌ प्रागेव 
विचिन्त्यातिप्रयत्नः स्यृमृक्षमक्रमात्‌ सरं चिदात्मनि विाप्येदि 
त्याचाय्थेवचनेन समाधेः पूव स्थूलमूक्ष्मरूपमृष्टिपरप्चप्तमुदायनिः 
नन्तविधानात्‌ तजुज्ञानस्यावयकत्वादत्र वदन्ति । तत्र तावत्‌ पृथि- 
व्यादि स्थृटरूपाणे मृयदिषरिश्दधान्तचक्रे उक्तानि तदाधरि- 
तत्वात्‌ मूटाधेर भूमण्डले पदघ्राणेन्दियगन्धतच्चेति त्रिः । नल- 
मण्डले पाणिरस्नेन्द्ियरसतच्चेति त्रिः । बद्धिमण्डले पायुचधरि- 
न्दिथरूपतचेति तरिः । वायुमण्डले उपस्थत्वगिन्द्रियस्पशेतेति 
त्रिः । नमोमण्डले वाक्‌्रेत्रिन्दरियशद्रतत्वेति रिरिति समुदायेन 
पञ्चदशा तत्वानि वर्तन्ते । पृथिव्यादिना मित्वा विंशतितततवानि 
स्थानि बोद्धम्यानि । इदानीं मृष््भरूपाणि विधीयन्ते । तत्राज्ञा- 
चक्रे सुश्मरूपं मनः स्वयं प्रदरितम्‌ । अपराण्याह कङ्कारमारि- 
नीतन्ते आज्ञाचक्रमुपक्रम्य 1 मनञ्चात्र सदा भाति हाफेनाक्र- 
राज्नितम्‌ । बदधिपरृत्यहडारालङतं तैजसं परमिति । अत्र वुदधि- 
्रङृयद ङ्ारात्मकमृशमरूपत्रयाणां भ्थितिः मरतीयते । तत्राहङ्का- 
रस्य न पाठक्रमात्‌ स्थितिः मूलाधारादिसवत्र पृथिग्यादिजनकस्य 
तत्तदविटयाधारस्य च जन्यव्रिटाप्ययोरधःस्थितिदशेनात्‌ पाठक्र- 
माच्छराब्दक्रमस्य वच्वत्वाचाव्रापि तथा स्थितिः करप्यते । तेना- 
हङ्कार हरे व्योम सदारं तन्महत्यपि इति वचनात्‌ व्योभ्रो विल- 
या तद्िटयाधिकरणस्यादङकारस्य प्रधमोपस्थयितं तद।दावदङ्कार- 


पटचक्रनिरूपणम्‌। ५ 


स्तदू्धं बदधिमरुलयोः स्थितिः । एतेषां जन्यननकामावाह पा 
रदायामू । मूलभूतात्तोऽ्यक्तात्‌ विङ्ृतात्‌ परवस्तुनः । जत्‌ 
क्रिल महत्तलवं॑गुणान्तःकरणात्मक्रम्‌ । अमृत्तस्मदहद्भराज- 
विधःसृष्टििदत इति । वि्तादिति इद परवस्तुनः प्रति- 
्ि्बतवैन वितिरूप॑ महत्तत्वादीनां प्रकृतित्वात्‌ प्रक्ृतिनाम- 
कश्च । अतएवोक्तं, प्रकृतिः परमाशकतिधिकृतिः प्रतिबिम्बतेति । 
तथा परं ब्रह्मत्मप्रकृतिनतिविम्बरस्वरूपिणीति प्रागुपदाशितम्‌ । 
सरारदावचने महत्तखछमिति । यदेव महत्त्वं भेव बुद्धिः । तदाह 
शानकिवेन बोद्यश्षणा तेव प्रकृतिः शक्तिनृम्भिता । बुद्धि- 
त्तं भवेद्‌ व्यक्तं साचि गुणमश्रिता । सेव वद्धिर्महन्नाम तच्छं 
साद्य प्रगीयत इति । महत्ततन्ु गुणान्तःकरणात्मक्रम्‌ । गुणाः 
सतत्वरनस्तमोरूपाः अन्तःकरणमाह सारदायापर्‌ | अन्तःकरणमा- 
त्मनः मनोबुद्धिरदङ्कःरश्चित्तञ्च परिकीततितमिति एतत्‌ समुदाया- 
त्मकं महत्‌ तच्वम्‌। नु मनसो महत्त्ात्तर्गतचे तदन्तश्करेऽस्मि- 
न प्रविक्तति मनः सूक्षमरूपमित्नेन पृथगभिधानं कथं सङ्गच्छते 
इति चेन्न तन्मन न महत्त्वान्तगतं किन्तु तदहङका- 
रजन्यमतिरिक्तं तदाह । यतोऽपरं मनस्त्वे ससङ्कल्प- 
विकलपक्म्‌ । तैनमदेव तनुङ्ञातमिति राघवभट्ः । 
एवञ्ाज्ञाचक्र्यमनःपयथेन्तानां कमेण स्थितेर्िहितत्वात्‌ तदूर्वैऽ- 
हङ्कारादिना स्थिति्ीष्या । ततश्वाज्ञाचक्रे हाकिनी इतर- 
लिङ्गमणवमनोऽदङ्कर-बुद्धिधरक्तीनामन्यवरितोधोरध्वकरमेण स्थि- 
तिनिरूपणात्‌ स्यानविरा पानभिहितस्य पूर्वदचितचन्द्रम- 
ण्डस्य तेषामू्ै स्थितिरिति । ननु तेषामधः कथे न स्थीयते 
इति वेन्न । इन्दुरटव्देशे च तदुर्् बेधिनी स्वयमिति सम्मोह- 
नतन््रवचनेन वक्ष्यमाणाज्ञाचक्रो्धववत्तन्योः समनियतयोरिन्दु- 


४८ षटूचक्रनिरूपणम्‌। 


वबोधिन्योरथेोमागे स्थितिबरोधनात्‌ तथोरम्य्धानाय सर्वि एव 
तस्य स्थितिरिति । अयाज्ञाचक्रोर्धवै कारणरूपमाह सम्मोहनतन्त्रे । 
इनुरंलब्देश च. तद्र ्ोयिनी स्वयम्‌ । तद्वै भाति नादे 
ऽप्ावद्धचन्द्रा कृतिः परः तद्य च महानादो लाङ्गलाक्रातिरज्ञवलः। 
तदूर च कडा त्रोक्ता आज्ञीति योगिव्टमा । उन्मनी तु तदूर 
च यद्भत्वा न निवत्तत इति। तद्व वोधिनी्यत्र तदूर्ध्वे ल्लायेर््वे 
आन्ञाचक्रोध्थ इति यावत्‌ । बोधि न्यधःस्यले विन्दुस्थितिमाह 
मूतशुद्धितनत्र । निन्टरमत्राद्धनो देवी तद्व॑ नादितम्‌ । ्य- 
स्थानं तथा वायेोर्महानादं तदूर इति मातराद्धो शक्तेः । बाट- 
सय्यरप्रतीकादामासीद्िन्दुमदक्षरम्‌ । तदु चाद्धेमात्रा तु गान्धार- 
रागमाभ्नितेति ्रहत्रिविक्रम्ीहितावचननाद्धमात्रायाः शक्तिवाच- 
कत्वमर्तीतिः । अत्र हेरैचनयेरिकवाक्यतया याद्धमात्रा सैव 
मधिनीति बोध्यम्‌ । चिनदुेधिनी नदिति त्रयं बिनटुमयपरशक्त- 
रूपविशेषः । तद।ह सार दायाम्‌ । सचिद्‌।नन्द्विभवात्‌ कलात्‌ 
पसेश्वरात्‌ आघीच्छक्तिस्ततो नादो नादादधिन्दुसमुद्धवः । पर 
शाक्तिमयः सक्षत्रिवातो भिये पुनः । विन्दुनीदो बीजमिति 
तस्य मेदाः समीरिताः चिनदुनादात्मको बीजं शक्तिनोदस्तयेर्मिथ 
समवायः समारुपरातः सवीगमविशारदैरिति । परशक्तिमयः परः 
शिवस्तेन शिवराक्तिमयो चिन्दुः । अथ रचये स्थितो विन्दु 
नीदात्मकः शिवात्मकः । वनं शक्तेमभिनीरूषमित्यथः । नाद्‌- 
स्तयोः समवायः सम्बन्धः क्ोम्यक्षामकरूपस्तेनाये क्रियाशक्ति 
रूषः एतत्रयोषवे महानादः पूर्व परद्ितः। तदू च कला प्रोक्ता 
इति । कला शक्तिः आज्जीति तिर्यक्‌ रेखारूपमातराकार 
इ्य्भः इयं शक्तिः सृष्टयादौ आत्रिभूता तदुक्तं पद्धरात्रे । शवः 
मालोक्य सगीदौ स्िदानन्दरूपिणीं समस्ततत्सङ्कातां स्मृत्याः 


षट्चक्रनिरूपणम्‌। ४९ 


छ्ातृरूपिणीम्‌ । भक्तां करोति नित्यां तां प्रकृतिं परमः पुमा- 
निति । अन्यन्न शिभरक्ति्मायोगादन्यक्तात्‌ परमेश्वरात्‌ । 
आया भगवती देवी सेव नरिपुरमन्दरी । आसीच्छमितस्ततो नादो 
नादादिन्दुसमुद्धव इति । उन्मनी तु तदृध्वं चेति । तछलणमाह 
यत्र गत्वा तु मनसो मनस्त्वं जैव विदयते । उन्मनी सा समा- 
हयात स्ैतन्त्ेषु गोपितेति । ततश्च मनोदृत्तिमद्धिषयावलम्बन- 
वेष्टाकाडीनविषयावलम्बनपतामान्याभावसंपादन तच्वमुन्मर्नीत्व- 
मिति । सा च द्विविधा सहस्राधार निरवाणकरुढारूषा 
एतत्‌प्थानस्थिता वणीवलीरूपा । तथा च कङ्कालमाछिनी- 
तत्रे । सहलारकभिंकायां चनदरमण्डटमध्यगा । सवै- 
स्र्परदिता कटा सप्तदशी मवेत्‌ । उन्मनी नाम तस्या 
हि मवपाशनिृन्तनीति । तथा उन्मनीश्चु माठावर्णं स्मर- 
णात्‌ मेक्षदायिनीति । माखावर्ण॑वणावरीरूपमित्यथः । 
उन्मन्यघः सम्बनीमाह भूतशुद्धौ । ततो हि व्यापिका 
शाक्तिराज्ञीति यां विदुर्जनाः । सम्बनीमूर्धतस्तस्या उन्म- 
नीतु तद्वत इति | इदमपि परशक्तेरवान्तररूपम्‌ । ततश्चान्ञा- 
चक्रो द्वितीयविन्डुः शिवस्वरूपः तद्व अद्धमात्राकारा गोषि- 
नी शक्तिद शिवशकतिसमवायरूपाऽदधचनद्राङृतिनौदस्तदर्भ 
लज्ञलाकृतिर्भृहानादस्तदूष्व आज्ञीरूपान्यापिका शक्तिस्तदु व श- 
मनी तदू उन्मनीति करमेण सत्त कारणरूपाणि वतन्ते । अलम- 
निविस्तरेण प्रकृतमनुप्रामः । सहस्दलपद्ं निरूपयन्नाह तद्व 
इति दशभिः । तदूर्ध्वं भगुपदरितसर्वषामूर्घ्वे पूर्वोपद्शितराद्धि- 
नीनाख्याः शिखरे मस्तके शूर्यदेशे नाञ्यनावृतस्थाने तेन सुपु- 
स्नाया अपि ऊर्धं इति सूचितम्‌ । विसर्गस्याधः द्शरतदलं सह- 


सप निवप्तति इययन्वयः । विपगै्तु ब्रह्रन्धस्यो््वमगि त- 


९० षट्चक्रानेरूपणम्‌। 


स्मिन्‌ रन्ध्र विस नित्यानन्दं निरज्जनमित्यादि वक्ष्यमाणवच- 
नात्‌ । पद्मं विशेषयति पणचद्ेत्यादि नकारयिपर्णः प्रविलप्ित- 
वपुरिति । भ्र नकारग्रहणं न विोमेन वर्णचिन्तनार्थ॒किन्तु 
नकारग्रहणेक्षकरारपारेत्यागार्थम्‌ ! तच्यागबीनं हि व्णीनां सहल- 
दडे स्थितिरावर्तनेनेव घटते । एवच्च शकारसहितैकपद्नाशद्णीनां 
विंशत्यावसेने विंशत्यधिकपतह्ठसंख्या भवन्ति । उनरविश्ञतयाव- 
ततने तु एकन्रिशत्यूनसह्संख्या मवन्ति । अतः क्षकारपरित्यागे- 
न तत्‌ समाधीयते । तेनाकारादिलकारान्तपश्चाशद्व्णी अनुलोमेन 
विजञत्यावत्तनेन सरस्रदले चिन्तनीया इति ध्ययम्‌ | अनुटमिन 
वणविन्तनं व्यक्तमाह कड्ाटमाटिनीतनत्रे । सहस्रारं महापद्ं 
शु्छवर्णमधोमुलम्‌ । अकारादिक्षकारान्तैःस्फुरद्र्विराजितमिति 
। अत्र क्षकारानैरित्यवान्तशद्स्यावसानार्थकत्वात्‌ क्षकारोाऽनत- 
ऽवप्ताने यस्येति बहुव्रीहिणा क्षकारं विहाय लकारान्तपत्राशद्वणं- 
योगः । अथवा लकाराचैरिति ल्कारलकारान्तपञ्चाहद्रणीनाम- 
कथादि्ररेलावद्वामावेततन यथायोम्यावत्तेनेन विन्यासः । कङ्का- 
लमालिनीकचनन्तु दक्षिणावर्तेन वणेविन्यास्तविधायकमिति वचनद्र- 
योरविरोधः। अत्र पञचाशाद्वणीनां रूपविरेषानमिषानातद्रणेमय्या- 
मातृकाया; शुञ्धव्णत्वदरनात्तेऽप्यत्र शृ्छलेनैव चिन्तनीया इति 
ष्येयम्‌ । ठलायचेर्णेरिति पठे तु रुढार्शंडन मातृकरान्यापेक्त- 
छलाटवर्णं अकारस्तदायवर्ेरिसयभः । एतत्‌ पक्षे लकारं विहायः 
अकारादिक्षकारान्तं पव्वाशद्वधयोगो बोध्यः । स्तर पश्चाशदर्ण- 
अ्रहणे अन्त्यनकारत्यागदर्शनात्‌ | अत्र केचित्‌ प्रविपिततनु- 
रिति पठन्ति । तत्र वा पुं पञ्ामिति ददीनात्‌ पुति विरिषटस्य 
पद्ममित्यस्य विशेषणतया तनुरित्यस्यापि पुंस्त्वमिति व्याख्याय 
न्ति च । तन्न एतत्‌ चछ्ोकस्यानिवपततिक्रियायाः कर्त्वेन पद्म 


पट्‌चक्रनिरूपणम्‌ । ५ 


समास्ते तस्यान्तः शङपरिरिटितः नुद्धसम्पुणेचन्द्रः 
स्श्ग्ञ्योत्सलाजालः परमरसचयश्लिगसन्तानहासी । त्रि 
कोणं तस्यान्तः स्फुरति च सततं विदुदाकाररूपं तदन्तः 
भूयं तद्‌ सकलक्ुरगणेः सेवितश्चातिगृप्तम्‌ ॥ ४१॥ 


मिति बिन्न्तनिदेशात्‌ हीवलिडप्रयोग एव प्रतीयते न तु पृि- 
ङगमयोगस्तयाते वरिसगन्तो भवितुमर्हति अतस्तददोषणस्य तनु 
शद्धस्य ह्खीनत्वमवदय वाच्ये तथात्वे जिनदवन्तता न भवति नि्नि- 
नुले छन्दःपातस्तस्मद्वपरिप्येव पाठः । सष्टमन्यत्‌ ॥। ४० ॥ 
सहसदरकमटकणिकायां चन्द्रमण्डटस्थितिमाह स- 
मास्तेति । तत्ान्तः ततर पदे अन्तमैष्ये । द्धः निभेरोदयविशि- 
ष्टः | चन्द्रं विशेषयति स्फुसदित्यादि परमरसचयस्िग्धसन्तानहा- 
सीति दिः आद्र॑पटशमावस्तस्य सन्तानो विस्तारो यत्र इ- 
ल्य्भः। ततश्च परममृतरसचयेन उत्तापहानतया सनिग्धसन्तानयु- 
क्तोदासवदानन्दमयकिरणपिशिष्ट इत्यथः । अथ चन्द्रमण्डलस्याष 
ऊर अन्तर त्मादी नां स्थितिमाह कङ्काटमालिनीतन्त्रे। सहखारमुप- 
कम्य तत्कार्थिकायां देवेशि अन्तरात्मा ततो गुरः । सू्येस्य मण्ड- 
ल्व चन्द्रमण्डल्भेव च । ततो वायुर्महानामा बह्मरन्धे ततः स्मृतम्‌ । 
तस्मन्‌ रन््रे विसरगश्च नित्यानन्दं निरजञनम्‌ । तदर्ध शद्धिनी दे- 
वी! खष्टिस्थिलयन्तकारेणीति । तत्रान्तः चन्द्रमण्डलमध्ये सततं 
निरन्तरं विंदयुदाकाररूपे त्रिकोणं स्फुरतीति । तदन्तः शून्यमिति । 
अन्त्ये शून्यं यस्य तदन्तःशल्यं परं बिन्दुशरीरं तस्मिन्‌ ि- 
कोणे अन्तःशरन्यं तदन्तःदनयं त्रिकोणमध्यवत्ति परं बिन्दुरूपं शू. 
नयं स्फुरतीति क्रियान्वयः 1 यद्वा तदन्तचिकोणमध्ये शून्यं परं बि- 
्दुरूपं स्छटरति अतएवोक्तं तोडनतन्त्रे षष्ठे निराकारं पर 


९१ षट्चक्रनिरूपणम। 


सगतं तद्‌ यत्नाद्‌ तिशयपरमामोदसन्तानराशओेः परं 
कन्दं सृष्ष्मं सकठशरिकलाज्ञद्धरूपप्रकाशम्‌ । इद स्याने 
देवः परमधिवसमाख्यानसिद्धः भसिद्धः स्वरूपा सर्वात्मा 
रसविरसमितोऽङ्गानमोदान्धदईसः ॥ ४२ ॥ 


ज्योतिर्निन्दुश्नाग्ययसंज्ञकम्‌ । निन्दुशब्देन शून्यं स्यात्‌ तथा च 
गुणसूचकमिति । अत्राहारनिहौरविहारयोगाः सुरंवृताः धर्मविदा 
तु कार्यी इति वचनात्‌ योगस्य गोपनेनानुष्ठानाेषानात्‌ तदन्तः- 
शून्यमतिगुप्ं यया स्यात्तथा सकठमुरगणेः सेवितमाराधित- 
मित्यर्थः ॥ ४१॥ 

सगुक्तामिति । अस्यायमर्थः वक्ष्यमाणकेशाग्रकोटिमागैकरूष- 
त्वादतिगुक्च तच्छुन्यं यत्नात्‌ चिरनिरंतरध्यानानुष्ठानात्‌ सकल 
श्शिकलाडुद्धरूपमकाशं कठा निर्वाणकटा तया स्ह वतमाना 
या शरिनश्न्द्रस्य पोडज्ञी कला तया निम्म॑टल्पप्रकाशो यस्य 
तदित्यथैः | तथाचातिप्ह॑ममपि त्रिकोणान्त्॑यमा कला नि्वाणक- 
ङासहितपरं बिन्दुं रूपान्तदून्यं ध्यानेन प्रकाशितं भवतंतिं भावः 
परमामोदस्तन्तानराशेमोक्षश्य परं कन्दं भधानमूटमित्य्थः। सुग- 
मित्यत्र सुगोप्यामिति पाठे यत्नादित्यस्य उमयत्रान्वय इति ध्येयं 
केचितु त्रिकोणान्तःशन्यं भून्यस्थानं तत्तु कौटशं सकलशशि- 
कटाश्गुद्धरूपप्रकाशम्‌ । शरशिनश्चन्दरस्य सकरकलाः सम- 
स्तकलाः पोड्शकलाः तत्‌ शुद्धं शुङ्धं यद्रूपं तदेव प्रकाशो 
यस्य तादरापणचन्द्रप्रकारामित्यभैः इति व्या्यायन्ति तच्चिन्त्यम्‌ 
1 तच्चिकोणस्य पूर्णचन्द्रमण्डठमध्यवर्तित्वकयनेनेव त्रिकोण 
मध्यस्थानस्य पूर्णचन््रतुटयमकाराप्राप्तौ पुनस्तत्‌यनं न्य 
स्यात्‌ । कश्च सकलसुरगणेः सेवितमित्यनेन शून्यस्थानस्य 


पद्‌ चक्रनि रूपणम्‌ । ५६ 


सुषाधारासारं निरवधि विगुशचतनतितरां यतेः स्वात्म 
ञानं दिश्षाति भगवान्‌ नि््मलमतेः । समास्ते सर्वेशः सक 
छसलसन्तानलहरी परीवाहो हंसःपरम ईति नाज्ना परि 
चितः ॥ ४२॥ 


जैवं न युज्यते किन्तु तिकोणान्तम्नन्दीरव सेव्यत्व- 
भिति । यदि तु तत्‌ ू्यत्यानस्य परं बिन्दोरापष्ठानात्‌ 
षेव्यत्वमित्युच्यते तदा तत्‌ शून्यस्थानमेव नो भवतीति सुधीमि- 
मीन्यम्‌ । सहखदलकाणकायां परमक्िवस्थितिमाह इह स्थान 
इति । इह स्यनि कणिकायामित्य्ैः । प्ररमशिवसतमारुयानतिद्धः 
प्रमक्िवनाम्ना ख्यातो देवो वर्तते इति दोषः । देवं विदोषयति 
स्पीति । नह्मरूपि बरह्ममयमिति यावत्‌ । सर्वात्मा सवषां 
जीवानामात्मा जीवात्मस्वरूमः जीवात्मपरमात्मनेषस्तुतो भेदा- 
मावात्‌ । आत्मा प॒ एव जीवः अतणए्वोक्तमध्यात्मरामायणे । 
मीवात्मा परमात्मा च पर्यायो नात्र भेदधीः । आवचर्य्यशाख्ोप- 
देशक्यज्ञाने यदा भवेत्‌ । आत्मनेोर्जीवपरयेभूला विद्या तदैव 
र इत्यक्तम्‌ । श्रुतिरपि तत्छमति इति वक्येन तत्त्वं पदयोरेका- 
सैतवं दशयति । रसविरसमित इति । रसः परमानन्दरसः विर- 
सस्तदैलक्ण्येन शिवरशाक्तियोगजन्यप्तामरस्यानन्दरूपः । तदुभय- 
रप्तमितः माप्त इव्यथः । अथवा रसः प्रथमोपस्थितत्वेन 
विषयस्तस्मिन्‌ विरसा हेयता नुद्धिथैन रसेन स परमानन्दरस- 
स्तन्मित इत्यः । अनज्ञानमोहान्धहंसः अनज्ञानमोहान्धकारनाशक- 
त्वात्‌ हंसः सू्यरूप इत्यथैः ॥ ४२॥ 

सुधाधार सतारे निरवधि विमुञ्चलतितरामिति । निरवधि नि- 
रन्तरमातितरामतिशयं यथा स्यात्तथा सुषााराङ्पसारं वस्तु ॒वि- 


५९४ षट्चक्रनिरूपणम्‌ । 


मृञ्न्नित्यथः. |: अथवा सुधाया आधारश्चद्रस्तस्मादाभनयते निभि 
यते यत्‌ तत्‌ सुधाधारासरारं इृष्ठव्णायताक्षरणं विमुचन्‌ भकाशय- 
नियः एतद्विरोपणेन विरेप्यस्य चंदरवत्‌ वर्णत्वं सूनिततम्‌। यद्रा 
अ।माय्येते निःपाय्येते उच्चायते इति यावत्‌ तद्वाक्ये सुघाधारवा 
मह आपरारं मुधाधारासारं सुघामयवाक्यमित्यथेः ततश्च निरवि 
सतसमिन्‌ काल अतितरां मोहना्चायातिभ्रवलतरं सुधामयवाक्यं 
विमुञ्चन्‌ उच्चरन्‌ सन्‌. यतेरुप।स्यदेवतायां नियतमनप्तः स्वात्मज्ञानं 
स्वज्ञीवात्मा तेन सहात्मा फरमात्मा ज्ञायतेऽनेनेति अत्रायुयक्‌- 
साहित्येन जीवात्मभेदेन परमात्मज्ञानकारणं तारकब्ह्मगत्रमुपदि- 
-शतीति समुदायाः । अथवा सुषा कृपां तद्धारयां युक्तं 
सारं बद्मन्ात्मकपाखाक्यमृचरन्‌ स्वात्मज्ञानं विशतीत्य्थः। 
एतदविन्ञेपषणेन तारकमन्त्रोपदेशकत्वज्ञापनात्त॒ विङाप्यगुरुतवं 
सूचितम्‌ । एव्चैता्ैरोपणं पृषछोकोक्तप्रमरिवरंधव गुरुत्वात्‌ । 
, अतएव छचितारहत्य मुरुतत्वनिरूप्णे । स्यातोख््र पृ 
श्रेष्ठः सर्मदात्मरतिप्रिय इत्यादिना गुरं वर्णयित्वा, तेजा- 
रूपा प्रिया तस्य ब्रह्मवत्मं सुदरखेमा । परमं त्र्य 
यत्पाद्पङ्कनदुतिपरमवमित्यु क्या शोभाधिक्येन पदपङ्कनयोः 
परव्रहमरूपपरमरिवस्य हृतवन्नादिति व्याख्यातम्‌ । तनेरूपगुरु- 
प्रियायाः पादद्धथारोहणं गुरुहदय एव न त्वन्यपृरुषस्याति । अते। 
यः परमशिवः स॒ एव गुरुरिति तात्पय्यषू । निर्वाणतन्त्रऽपि। शि- 
रःपद्ने मह दिवस्तथेव परमो गुरुः । तत्समो नासि देवेशे पूज्यो 
हि भुवनतये । तदंशं चिन्तयेदेवि बाह्ये गुरुचतुष्टयमिति । अयं 
प्रमरिवः कीीकान्तस्तिकोस्य बहिरधः कथ्यमानहं्ः इत्यम्यो- 
परि वत्ते पूरवोक्तकङ्काटमटटिनीतन्तवचने, तत्कर्णिकायां देवेशि 
अन्तरात्मा ततो गुहः मू्यभ्य मण्डलं तत्र चन्द्रमण्डल्मेव च ।इ 
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~ नीशचकतपययन्त्थतिमेमि षाय । तस्या" 

सादिन क्रमेण महाशङ्क स्थि 

र त्रिकोणं तत्र संचिन्तय क्ष- 
वाणाल्यस्ठदशी 


पर्ता देवाश चनद्रमण्डलमध्यगम्‌ । र ड 
.यहीनात्मिका कला । तन्मध्ये कच्छ । ध 

डति कनन चनद्रमण्डलान्तास्िकोणिऽमाकटादौ नामिव स्थितेर- 
क्तत्वात्‌ । गुरुस्तु तदपोऽन्तरात्मन उपरि स्थितिरूवाच । ननु 
कड्काटमाटिनीवचनेऽन्तरा तमन उपरि गुरोः 1 
हंसस्य ऊर्थे गुरोः स्थितिरुच्यते इति चन्न हपान्तरात्म ~ 
त्वात्‌ । तयाहि कद्कालमारिनीतन्तरं गुरुध्यानं यथा । सहस्वल- 
मध्यरयमन्तरात्मानमुत्तमम्‌ । पस्योपरि नादविन्दोमध्ये पिंहासना- 
उज्वलम्‌ } तस्मिन्‌ निजगुरं नित्यमित्यादि । तथान्यत्र हंसः पीठे 
मन्त्रमये स्वगुरुं शिवरूपिणम्‌ । अमुकरानन्दनायान्तं स्मरेतन्ाम- 
पूर्वकमिति । तया अन्नदाकल्ये । शिरःपब्े बु दशशतदङे क 
शरगते पतत्रीणां तद्ये परमशचिवरपं निजगुरुमिति । एतेषां व- 
चना पर्यौसचनया हंपान्तरात्मनोरमेदः प्रतीयते । एवं परम - 
शिवरूपं निजगुरुमिल्यनेन परमशिव एव गुरुरिति भाग्यम्‌ । यनु, 
सहसखदलमुपक्रम्य तन्मध्ये त॒ त्रिकोणं स्याद्िबुदाकाररूपकम्‌ । 
बिनदुदधयञ्च तन्मध्ये विसःलपमन्ययम्‌ । तन्मध्ये गुन्यदेशे तु 
शिवः परमपंकयः ईति वचनं परमशिवस्य त्रिकोणमध्ये स्थिति- 
बोधकम्‌ । तन्मतभेदेन परहसेद्टकमटाभिन्नतत्क्िकाषेोवत्त््व- 
मृखद्वादरादलर्काणकान्तस्तिकोगे गुरु्थिकिबोधकमेतत्‌ पाुकाप- 
कस्तत्र सयष्टकृतम्‌ । न तू्पसहसरदलकाणिकाननिकणे गुरुस्थि- 
तिबोधङम्‌ 1 मध्यत्निकेोणस्याधस्तनश्रिकेणान्तरे तद्रूपेण स्थम्‌ । 
अन्यथा कङ्कालमालिनीतन््रवचनविरोधात्‌ । समात्ते समश इति 
अत्र कर्णिकायां सर्वेषामीडवरः समास्ते इत्यर्थः । नन्वत्र परमरि- 
वस्थितिकयनेनेव ईवरस्थितिरुक्ता तत्‌ कथं पुनः सर्वैशस्थितिर- 
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च्यते इत्यतः सर्वैर विशेषयति हस इति । अयं स्वेदो हंसः 
इत्यानुपूर्विकमन्त्राकारः । तदुक्तं प्रपञ्चसारे । सा तत्संज्ञा चि- 
न्माजा ज्योतिषः सज्निषेस्ततः । विचिकी्धेनीमूय कचिदभ्यति 
विनदुताम्‌ । काङेन भिद्यमानस्तु स निन्दुमैवति द्विषा । निन्दुदति- 
णमागश्च वाममागो विसर्गकः | तेन॒दक्षिणवामास्यो भागे पु- 
लिविरेपितौ । हङ्कारो चिनदुर्युक्तो विसरः सर इति स्मृतः । 
बिन्दुः पुरुष इत्युक्तो विर्गः प्रकृतिः स्मृतः । पुपरकृत्यात्मको है- 
परस्तदात्मकमिदं जगदिति । पुत्यक्तमाह महाकाटीतन्ते प्रयमपट- 
रे । सदलरारान्ते शून्ये दिन्यतोरणशोभिते ! चन्र 
मण्डलमध्ये तु हसवर्णद्रयोपरि । शुद्धस्फणकिषङ्ारं शुद्ध 
स्ौमविरानितमित्यारि ! अवर हसवर्णद्रमोपरीति सुव्यक्तम्‌ । म 
यव। हंसः परम इति नाम्ना च परिचितो विरूपात इत्यभः। 
अत्व ग्रन्थकरेणाष्टचत्वारिंशत्‌ छो के केचित्‌ हं सार्यमेतदित्य- 
नेन हैसनामकत्वं स्वयमुक्तम्‌ । यद्वा ह॑पोऽन्ते यस्य स हंसोऽन्तः 
हंमोऽन्तश्वाती परमश्रेति कम्मैधारयेन शाकपापरिवादितात्‌ मध्य- 
पदृरोपे दंप्परम उति सिद्धम्‌ । तेन परमहंस इति नाम्ना परि- 
नित इत्यथः । अतणएवोक्तम्‌ आगमकल्पदमे । अपो परमर्ह॑सा- 
ख्यो युक्तः स्थावरजङ्गमैः इति । सकरमुखसन्तानठहरीपरौवाह इतिः 
स्वग्रकारपखं घकलपुलं तस्य सन्तानो विस्तारः स॒ एव ठहरी 
श्रेणी परि सरपतामावनोद्यते उत्तरात्तरकारुस्थायित्वेन प्रका , 
श्यते यस्मिन्‌ इत्यः । ततश्च प्रेण्याकारेण स्ैव्यापकसर्वभरकार- 
सुखविशिष्ट इति यावत्‌ अयं हंसः परमाशेवस्याधोवर्तीत्युक्त मार्‌ 
॥ ४३॥ 
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दिवस्यानं शैवाः परमपुरुषं बैष्णवगणा खपन्तीति 
प्रायो हरिहरपदं के चिदपरे । परं देग्यादेवीचरणयुगखाम्भा- 
नरसिका मुनीन्द्रा अप्यन्ये अ्रकृतिपुरुषस्थानममलम्‌ ॥४४॥ 


इदं स्थान ज्ञाता नियतनिज चित्तो नरवरो न भूयात्‌ 
संसारे पुनरपि न बद्धस्तिभुवने । समग्रा शाक्तः स्यालिय- 


एततकीणकायां सषदेवतामयहंसादीनामविष्ठानात्‌ शव 
शाक्तादिप्कटोपाप्कानामुषास्यदेवतास्यानामित्याह । रशिव- 
स्थानमिति । हौवाः शिवोपासका एतत्पदं शिवस्यानं ठपन्ति 
बदन्तीत्यर्भः। परमपुरुषं परमपुरुषस्य विष्णोः स्थानमिदमर्थतद्धि- 
तपत्ययेन सिद्धम्‌ । केचिदिति । ये हरिदरोपासकास्ते शेवा वे- 
प्णवाश्च ते केचित्‌ अपरे केवरुरिवविप्णुपासकेतराः हरिहरपदं 
पन्ति अतः स्वै शेवा वैष्णवाः केवरुशिवस्थानं केवटविष्ु- 
स्थानं न वदन्ति इत्यभिप्रायेण उक्तमन्ये युगलमननीखाः । 
यद्वा अन्ये हं्मेत्रोपासका मुनीन्द्राः प्ररतिपुरूषस्थानं हंसस्य 
्रकृतिपुरुषोमयरूपत्वात्‌ तद्धिष्ठितस्यानं ल्पन्तीतय्ैः । एतत्‌ 
परदरौनमाघ्रं तत्‌स्याने सवैदेवतामयपरं निन्दोरधिष्ठानात्‌ यो 
यदैवतोपासकः स तदेवतास्यानं वदतीति बोण्यम्‌ ॥ ४४ ॥ 

सहच्रारज्ञानफलम।ह इदं स्थानमिति । साद्खोपाङ्गरूपेणेतत्‌- 
स्थानज्ञानं मवतीति भावः| निय तनिनचित्त इति । नियते तन्न 
नियुक्तं निजचित्तं यन इत्यर्थः न मूयात्‌ संसारे मुक्तो मवतीति 
सावः । यतः कचिदपि न नदख्िभुवने इति हेतुगर्भविोषणम्‌ । 
बद्धः पुण्यपापरूपमायापाशवद्धः । तदुक्तं भागवते । कम्पणि क्रि- 
समाणे तु गुणेरात्मान मन्यते । तदस्य संखातिर्बन्षः पारतन्त्र्‌ 
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तमनसस्तस्य कृतिनः सदा कश हर्तु खगतिरापि बाणी सवि- 
विमला ॥ ४५॥ 


अघ्रास्ते रिशुशयंसोदरकला चन्द्रस्य सां पोढकीः 
श्रुद्धा नीरजमूृष्ष्मतन्तुश्तधा भगेकरूपा परा । विदुत्कोरिष- 


तत्‌ स्मृतमिति । मगवड्ीतायामपि | स्वभावो यन कौन्तेय नि- 


रुद्धः स्वेन कर्म्मेति । ततश्च पुण्यपापमोगार्थं शरीरधारणात्‌ 
बन्धः। सत च स्वरे पुण्यभोगार्थं पाताले पापमेोगार्थं म्य उमय- 
मोगार्थं भवतीति । तक्लक्ञानिनान्तु बन्धहेतुमूतपुण्यपापानुदयत्‌ 
सञ्खितपुण्यपाप््षया्च कचिद्पि कस्मिन्‌ केऽपि त्रिमुवने 
स्वगमर्त्यपातठे न वद्धः न शरीरी मवति । सोयं परार 
न्धकमामागपय्थन्तं जीवन्मुक्तः सन्‌ तिष्ठति देहान्ते मुक्तो मव. 
तीति भावः । तस्य पुण्यपापानुदयमाह कुलाणैवे । अश्वमेधदते- 
नापि ब्रह्महत्याक्चतेन च । पण्यप रिप्यन्ते येषां ब्रह्म 
हदि स्थितमिति । तथा भगवद्धीतायाम्‌ । नैव तस्य कृतेनार्थो 
नाकृतेनेह कश्चन । न चास्य सर्वभूतेषु कश्चिदर्ैव्यपाश्रय शीत । 
तस्य प्रकरान्ततच्वज्ञानिनः तेन कर्म्मणा पुण्यं नास्ति न चाङृतेन 
नित्यकरम्पैणा कश्चन प्रतय इ(यो रस्तीति सुबोधिनीग्याख्यानम्‌ । स्- 
वितपुष्यपापत्तयमा श्रतिः । तस्मिन्‌ मनति लीने गते सङ्कस्पवि- 
कल्पे द्रे पुण्यपयि सदाशिवः शक्त्यात्मा शान्त इति । भगवद्‌ 
गीतायामपि ज्ञानाः सर्वकरम्माणि मस्मप्तात्‌ करुते तथेति । तस्य 
समग्रा सर्वकरय्यमाभिका शाक्तः स्यात्‌ । शक्तिकार्यं दी. 
यति सदा कुमति अमीषटका्यं कर्त तथा हभनिषटं संहर्तुं 
शक्तिः खगतिराकाशपथगथनं सुतरिमया मधुरगदयपद्यमयी वाणी 
स्यादिति पर्व्रान्वयः ॥ ४९ ॥ 


षट्चक्रनिरूपणम्‌। ९९ 
मानकोमलतसूर्ियोतिताघोमुली पणौनन्दपरम्परातिनिग- 


छतघीयूषधाराधरा ॥ ४६ ॥ 


४७ 
निवीणाख्यकला परा परतरा सास्ते तदन्तगेता के- 
शाप्रस्य सहस्रषाविभनितस्येकांशदूपण सती । भूतानाम- 


अथात्र परव तदन्तःशून्यै तदित्यनेन घ्रकटशश्िकटशद्ध- 
रूपभकशामित्यनेन च परलारकर्णिकान्तखिकोण अमाकला नि- 
वाणकटा प्रं बिन्दूनामषिष्ठानं स्यूलनाभिहितम्‌ । इदानीं तेषं 
स्वरूपेण इतरभेदकविरेषणन च स्पष्टयितुमिच्छन्तादावमाकटस्व- 
रूपपाह अघ्रास्ते इति । रशरिमूर्यसोदराित्यनेन कराया 
रक्तवर्णत्वं ज्ञापितम्‌ । चन्द्रस्य या ॒पे।दहोत्थननेयममाकठेति 
ज्ञापितम्‌ । नीरनतन्तुभृणाटमूत्रं तस्य ातमागो दीधफालनेति बे- 
ध्यम्‌ 1 शद्धा कलङ्करहिता परा चिच्छाक्तिरूपा चिच्छक्तरवेदं 
रूपम्‌ । अवएवोक्ते प्रभाप्तखण्डे । स्थिता परमा माया देहिनां 
देहधारिणीति अमाविशेषणम्‌ । नित्यानन्दपरम्परेति ब्रह्मपरम्परा- 
त्पज्ना इत्यथः अतिविगरत्‌ पीयूषधाराधरा अतिरशयामतस्राविणी- 
त्यथः यद्या नित्यानन्द्परम्परातिविगटत्वीयूषधाराधेरत्येकविरेष- 
षणम्‌ । अस्यायेः परं विन्दुरूपं शिवः परा प्रकृतिः शाक्तिः । 
आनन्दन समरसानन्देन परम्पराभ्यां रिवराक्तिम्यामतिविगठ- 


न्ती या पीयूपधारा परामृतधारा । निलय निरन्तरं तादशधारा 
स्व धारां धारयतीत्यर्थः । स्पष्टमन्यत्‌ ॥ ४६ ॥ 


निर्वाणकलास्वरूपमाह निवीणारूयकटेति । सा परा पर्‌. 
तरा परमा कटा अस्या अपि परतरा श्रष्ठा परादिति पठे स 
शरेष्ठा इव्यर्थः । सा तदन्तर्गता अमाकरायाः क्रोडे स्थिता । 


६० वट्चक्रनिरूपणम्‌। 


पिदैवतं भगवती निलम्रचाधादया चन्द्राद्धाङ्गसमानभङ्ुरबवा 
सवाकतुल्यप्रभा ॥ ४७॥ 


एतस्या मध्यदेशे विलसति प्रमागृव॑निवौणकशक्ति 
कोव्यादित्यप्रकाशा त्रिभुवनजननी कोटिभागेकरूपा । के 
शाग्रस्यातिसृष्मा निरवधिविगर्तुप्रेमधाराघरा सा सर्वषां 
नावभूता यूनिमनसि गुदा तत्ववोधं बहन्ती ॥ ४८ ॥ 


रनमध्ये कुटिढा निर्वाणाख्यपत्षदशी कटेति पूर्ोक्तवचनात्‌ । 
केलामस्येत्यादि ¦ केशाग्रस्य सदलभागेकमागरूपमूकष्मा सती 
आत्ते इत्यन्वयः । भूतानां सप्ाणिनामधिदैवतं दारदचेतन्यश्वरूपा 
हत्यर्ैः नित्यप्रत्ोधोदथा तच्ज्ञानसम्पादायित्री चन्द्ाद्ाङगसमाः 
नमङ्करवती । चन्द्र द्वङगरूपामाकडावत्‌ कुटिदढाकरेत्यर्थः । सवौ 
$तुल्यप्रमा एकदा दवादशूर्य्योदये यादशप्रक।रामाना रक्तवणा 
च ॥४७॥ 

प्रं बिन्दुस्वरूपमाह एतस्या इति । एतस्या निर्वाणकटा- 
याः मध्यदेशे क्रोडे अपूवी प्रष्टरादावाविभूतत्वात्‌ किद्खिदीप 
नास्ति पूर्व॑ यस्यास्ताटशी । प्रमा परब्हमशक्ति 
रूपा निर्वाणाक्तिर्विरपरतीत्य्थः । निवीणशक्ति विशेषयति । 
कोट्यादित्यमकाशेति । चरिमुवननननी स्वरगमत्थेपाताडादि 
मपङ्चमुदायस्येततस्थानस्येत्ययैः । यतः केशाग्रत्य 
कोटिमागिकरूपा  अतोऽतिम्क््मा । निरवधिविगङ्त्‌. 
परेमधाराधरेति । प्रम आनदाद्रमावप्रफुता । सामः 
रस्यानन्दादरंभावमरफुछताजनिता या परामृतधारा निरवधि निर. 
न्तरं विगलन्ती ताटशधारां धारयतीत्ययः । सर्वषां जीवमूतेति । 
एतस्य अंडा एव जीवः तदुक्तं यथा । ज्वठद््ेधथा देवि स्ुर- 


पटनक्रनिरूपणम्‌। ६१ 


तस्यामध्यान्तराहे शिषपदममरं शात योगिग- 
भ्यं निलयानन्दाभिधानं सकलमुखमयं शुद्ध गषस्वरूपभ्‌ । 


नति विसुरिङगकाः । तस्याश्ुतं परं वन्ु्॑दा ममो पतत्यपि । 
तदैव सदा देवि संजञायुक्तो मवत्यपीति । तस्याः शिवशक्तयात्म- 
कपरं विन्रनतीतशक्याः संजञयुक्त ओवनामा भवतीवयपः । 
स्पष्टमन्यत्‌ । इयं निवीणशक्तिः निवीणकलाधःस्यनि नादरूपनि- 
मोधिकोपरि वत्ते तद्यथा, निवणाम्यन्तरगता द्विरूपा नि 
मोषिका । नादान्यक्ता तदुपरि कोच्यादितयप्तमग्रमा । निवाणं 
शक्तिः परमा सवषां योनिरूपिणी ! तभ्यां शक्तो शिवं ज्ञेयं 
नि्िकारं निरज्ञनम्‌ । अत्रैव कुण्डीरक्तिर्विहरत्‌ परमात्मेति । 
निनोपिकराऽग्यक्तनादासिका वन्हिरूषा तथाहि नाद्य त्रिविधा- 
वस्था तमेगुणाभिक्येन केवर्ध्वन्यात्मकेऽग्यक्तनादः रनआ्धि- 
क्येन किद्खदर्बद्धन्यात्भकः | सत्वाधिक्येन बिन्दृरूष इति रा- 
घव: । ततश्च नादविन्पुनिनोधिकाः अररनदुवहिषूपाः ते ज्ञान- 
च्छाक्रियात्मनो वङ्कन्द्रकसरूपिण इति सारदावचनात्‌ । तसमा 
दत वद्िरूपनिनो धेकोपरि स्थितिकथनात्‌ सूर्यचनद्रवद्भिमण्डल - 
परि निवाणशक्तः स्थितिरिति सुधोमिभाग्यम्‌ । व्यक्तमाह कुला 
णवाक्तपव्रज्म्यने विन्दुरूपं परं बह्म सहखदलपंस्थितम्‌ । 
इत्युपक्रम्य कर्णिकान्तस्तिकोणान्तमेण्डलतयमाण्डितमिति | मण्ड- 
छत्रयेण पू्यचन््वद्विमण्डरेन मण्डितमित्यर्. | इयं निर्वाणशाक्ते 
प्रनिन्दुरूपेति स्फटिकरिष्यामः | ४८॥ 

नि्वाणशक्तिमध्ये परत्रह्मस्णानमाह । तस्यामध्यान्तरा 
इति । तस्याः परं विन्दुरूपनिवीणशक्तयाः मध्यान्तरारे मध्य- 
स्थशन्ये अमरं मायामठरहितं शिवपदं बदस्थानं पन्ति तच्छज्ञा 


६२ षटूचक्रानिरूपणम्‌ 1 
केचिद्‌ ब्र्राभिधानं पदमिति सुधियो वैष्णपे तष्वषन्ति के- 


= 


चिद्धसाख्यमेतत्‌ किमपि सुद्तिनो मोक्षमात्ममबोधम्‌ ॥५९॥ 


इति कोषः । योगिगम्यं सूक्षमातिमकषमतमत्वात्‌ वाङ्पनपे।रगोचर- 
त्वाच्च योगिनां ज्ञानमात्रगम्यमिति भावः । केचित्‌ वेदान्तिका 
ब्यामिधानं बह्वति नाम्ना पन्ति अथवा हप्ाख्यं हंसनामकमि- 
ति यथाश्चतार्भः | अन्ये सुकृतिनः क्िभपि अनिवचनीयमालप्र- 
नोधमात्मपाक्षात्कारस्थानं लपन्तीव्य्ंः । मोक्षमिति । मुच्यते 
मायाप्रप्चद्हिभूयेत यत्र तनमेक्षरूपमिलयभैः । अत्रदमवधी- 
यताम्‌ । सद्रदलकथिक न्तस्िकोणे मायावन्धनच्छादितप्रकृति- 
पुरुषात्मकपरं बिन्दुः । तदुक्तम्‌ । सत्यटोके निराकारा महाज्यो- 
तिःस्वहपिणी । मायच्छादितमात्मामं चणकाकाररूपिणी । 
हस्तपादरादिरहिता चन्द्रमययंिरूपिणी । मायात्रन्धनमुत्‌ज्य 
हिथा मित्वा यदेन्मुली । शिवशक्तिविभागेन जायते पृटिकल्प- 
नेति । सत्यलोके पहरि इत्यथः । तथा निगुणो विन्दुरूपश्च 
सिद्धिकारणमेव हि । कचिद्भदन्ति स ब्रह्मा केश्चित्‌ विष्णुः परः 
कथ्यते | कैश्चित्‌ रुद्रो महापूणं एको दतो निरञ्जनः । आध्यः 
क्तियतो देवश्रणकाकाररूपक इति । अस्य विन्दोः केशाग्रकाटि- . 
मगिकभागरूपमृक्षमतेजऽदो निर्वाणशक्तिधयशून्यभागो बहम 
पदमिति गन्यकारमतम्‌ । तथान्यत्र । तन्मध्ये परतिन्दृश् प्र 
षिस्थितिरयात्मकम्‌ । श्रुन्यरूपं शिवः साक्षात्‌ चन्दः प्रमकु- 
ण्डट। । तथा वृतः कुण्डलिनी शाक्तिगणत्रयप्तमान्वत ॥ शन्य- 
भागं महेशानि शिवशक्तचात्मकं प्रिये इति । अर्य निन्दुः स्वे 
कारणरूप ईइवर इति कैन्ित्‌ । पाराणिकास्तु महाविष्णरू 
योऽयमिति वदन्ति । अन्ये तु ्र्मपुरुपोऽयम्‌ । तदाह नाहो नः 


पद्नक्रनिरूपणम्‌। ६१६ 


रात्रिं वियन्न ध्वी नापीत्तमो ज्योरिरभूतत वान्यत्‌ । भरोत्राि- 
व्लानुषटम्यमेकं प्राधानिकं बरह्म पुरमास्तदासीदेति । निगृणेः 
स्गुगशचेति शिवो ज्ञेयः सनातनः । निर्मुणः प्रकृतेरन्यः सशुणः 
सकलः स्पृतः इति शारदावचनात्तन्मध्ये सयं सगुणबह्मरूपः व- 
सततरतवेकमेव मतमदान्नानाविभरिनान्ना गायन्तीलछं विस्तरेण । 
तदयं महावक्याैन्॑यः । सूषुश्ना नायुद् सदखदश्पदं ह॒- 
छवणमयोमुलं रक्तेज््ृरोभितं अकारादिटकारान्तपशवाशदर्गः 
शुङमेर्विंशत्यावसतनेन सहलपंख्यकैथुक्तं सदखदटं एतत्क- 
गिकायां हंसः ततः परमशिवरूपगुहः । ततः सूर्यमण्डलं 
चन्द्रमण्डल ततो महावायुः तते ब्रहमरन््रम्‌ । ततो महाशङ्धनी 
चन्द्रमण्डले विददाकारत्निकरोणम्‌ । तन्मध्ये पृणालपूत्रशनतमाभ 
कभागरूपसूकषमा चन्द्रस्य पोडशी कलाऽपोषुली रक्तवर्ण तत्‌- 
क्रोडे केशाग्रपहलमागिकमागरूपमृक्ष्मा निर्वाणकला रक्तव्णीऽ 
घोमुखी तदधस्तात्‌ अब्यक्तनादात्मकनिनोधिकाख्यवहिः । तदु- 
परि निवाणकरा कोड परं चिन्दुःशिवशक्तयात्मकः। अस्य कशा- 
रकोटिमगेकरूपपृक्ष्मतेनो हंपरूपा निर्वीणशक्तिः अस्या हंषो- 
जीवः विन्दोम्ये श्यं ब्रह्मपदमिति । आगमकरसपद्रृमपच्रशाला- 
दिते सखदरकर्णिकामष्य चन्द्रमण्डले अक्थादि्तिकोणं तन्म- 
व्ये त्रिकोणसमीषे तिचिन्दुः तस्याधोगिनदुरकारः पुरुपात्मकः। 
ऊर्धनेनदढपरूपवरिसर्गः सकारः भङृतिरूपः | एतदुमयात्मको 
हंपस्तिविन्दुूपण प्रकाशते । तन्मध्ये अमा कला ततृक्रोडे नि- 
वाणशक्तिः तस्य मध्यञ्नयं परं ब्रह्म इति । तयथा अय श्रत 
हस्र पृ मध्यव्र्फतत्‌। त्रिज्ञाणं ताइदाभाप्तप्‌ अक्थारेः 
हरतेर्‌ । तदन्तरे परं शूं विपगौपन्यवा्ितम्‌। बालादित्यपर- 
मातत्र का षोड्श्यपेमृ खी । छ्वन्ती सोषधारां वे चन्द्रा 


६४ षट्चक्रनिरूपणम्‌ । 


रूद्ारणव दवीं यमानेयमस्पाभ्यासशारः सशीखो 
श्रात्वा श्रीनायवकत्रात्‌ क्रमामेःते च पहामाक्तवसप्रकारम्‌ । 


कृविभङ्गरा । तदन्तरे परा शक्तेः कोत्यादित्यप्रभामयी । वि्तन्तु 
सहसांशभागरूपा बिदात्मिका । तदन्तः सच्चिदानन्दो वेदा 
तीति निरज्ञनः । चिन्दुः पुरुष इत्युक्तो विपर्गः प्रकृति- 
मतः । पप्रर्त्यात्मको हंसः स्प्रकशिन माप्तत इति । 
एतन्मतमाश्रित्य परं चिन्दोरुद्ध ₹प्टकविर्गोपरि गुरु 
स्थितिरिति वदन्ति । तन्न ्भीचीनम्‌ । निवौणतन्ते परं बिन्दु- 
रूपराक्तिसमीमे तस्याः पूनाध्यानपरायणस्य निनगृरेः स्थि 
तिकथनात्‌ पृजनार्भोपवेशनन्तु अधःस्थले सन्मुख एव युज्यते । 
नतूद्धस्यले पश्चोदेशे । तद्यथा । निवा । सत्यलाक बीनकेोष 
चिन्तामणिगृे शमे । ध्यायेन्निरज्ञनां देवी रतर्भिहासनापार । 
तस्यान्तिके निजगुरुं पूजाध्यानपरायणमिलयादिं । कि) पूर्वरद- 
दते महाकाडीतन्तवचने हंसवर्णद्रयोपरि गुरुस्थितिः पुन्यक्ता । 
अत्र मृढादिसहसृदरपर्यय॑न्तोक्तप्रकारविपरितप्रकारबीधकानि तथा 
तदतिरिक्तनोधकानि च यानि वचनानि टर्यन्ते तानि मतभेदेन 
प्रकारन्तरविधायकानि इति बोध्यम्‌ ॥ ४९ ॥ 

अथेदानीं सहखदलपय्यन्तं चक्रं निरूप्य तत कुण्डलिनी 
योगं कथीयप्यन्नादौ कुण्डाडिन्युत्यापनप्रकारमाह । हुङ्कारणेति । 
अस्यायमर्भैः । सयोगितेन प्रसिद्धोजनः गुरुवक्तात्‌ करम ज्ञात्वा 
येन क्रमेण प्रकरिण हदायकुञ्चनादिषवनदहनयोराक्रमणं कृण्ड- 
सिन्युत्थापनादिकं भवति तत्प्रकारकं श्रीनायस्व गुरो॑नात्‌ 
ज्ञात्वा पवनदहनयाराक्रमण हमत कृच्वीनेच।रणन 
च कुण्डठीनीपुत्थाप्य तदिङ्गरूपं भित्वा सवयन्भुवङ्गवर 


पटचक्रीनरूपणम्‌ । ६५ 


ब्ह्मद्ारस्य मध्ये विरचयाति सतां शुधबुदधिस्वभावो भिखा 
तलिङ्गरूपं पवनदहनयोराक्रमेणेव गुप्प्‌ ॥ ५० ॥ 


्रोरथित्वा तां देवौ कुण्डलिनी ब्रहाद्वारस्य मध्ये चि 
तिणीनादपुतमध्ये विरचयति प्रषयतीत्यथैः । हूङ- 
रिणेति । ततो हंसमुपसमृत्य शनैराकुश्चयेत्‌ गुदमिल्यायागमक- 
हपदरुमवचने हंसमन्तस्योचारणेन कुण्डडिनीचाटनविधानात्‌ दू 
हंस इति मन्तः कुण्डलिनी चालने विनियुक्त इति लङितारहस्य- 
कारः | किन्तु हेसस्मरणपूर्वकतदाकुश्चनविधानात्‌ हंस इति मनु- 
मन्यु्मृत्य जीवात्मानं हृदयस्थं दीपकलिकाकारं मूढाघारमानीय 
तेन सद्धं कुण्डलिनी चाल्येदित्यमिप्रायः । अतशएवागमकसपदरुमे | 
अशरोप्यारेष्य शक्ति कमरुजनिरयादात्मना पताधकेन्द्र इति प- 
रचने आलना जीवात्मना सार्धं चालनमृक्तन्‌ । काराकुटा- 
खेऽपि । हृदयास्ंसमनुना नीत्वा नीवं पुखम्बुने । ूङ्करेण स- 
समृत्याप्य कुण्डटीं पर्देवतर्मिति । कङ्कालमादिनीतन्ते । जा- 
कृण्य प्रणवेनैव जीवात्मानं नगेन्द्ने । कुण्डञिन्या सह प्राणं ग- 
न्धमादाय साधकः । सोऽहन्तु मनुना देवीं स्वाधिष्टाने भ्रवे- 
शयेदिति । ततश्च हेन प्रणवेन वा हृद्याल्लीवं मूलाधारमानीय 
केवलकू्वैवीनेन हण्डङिनीमुत्थापयेदिति सुधीमिमीम्यम्‌ । स 
जनः कीशः यमनियमप्तमम्यासक्षीकः यमनियम इति योगम्रति- 
मन्धककामक्रोधादिनाशकतदनुकूटशररिन्तरवायुरेवनमनः स्थैय्यी- 
दिपरापकङ्घयोगप्रदशंकं तैरेव प्रतयो गनिष्यत्तेः नतु केवर्यम- 
नियममात्रेण । अतएव अन्यकृता चतुःपश्चारत्‌्छोके योगी 
यमित इत्यत यमायैरिति बहुवचनान्त्वेन प्रयुक्तम्‌ । 
अयन्तु यमाद्यम्याप्तः कामा्याकुडितचित्तानामेव | यदि तु 


६६ षटूचक्रनिरूषणम्‌। 


जन्मान्तैयादृष्टवद्रात्‌ स्वभावतो वा क्राधकामादिरिदितः 
तदा तद्यागाम्याप व्रिनपि प्रकृतयेगि शाक्तो भवतीति 
बोध्यम्‌ । सशी इति । यतः यमाद्यभ्याप्रज्ञीटः अत- 
एव पुज्ञी इति । श्रीनायवक्तादरिति । गुरूपदेशं विना कमज्ञाने 
न भवतीति भावः| अतएवक्तं गुूपदशते ज्ञेयं न तु शाख 
केटिभिरिति । क्रमे वितिपयति । महामोक्षवत्मप्रकाशितामिति । 
मोक्षवरत्मं॒चित्रिणीनादीमध्यचद्ल्पवत्मं तस्य प्रकाराः प्स्फो- 
ठन यन क्रमेणचः । दद्धवुद्धित्वश्रव इति । शुद्धबदो ब्रह्मणि 
स्वभावो यस्य अधवा दृद्धतुद्धवा स्वस्मिन्‌ अत्मानि भावो यम्ब- 
त्यर्थः सुगृपतं यथा स्यात्तयति क्रियाविशेषणम्‌ । अथवा नछि- 
ङरूपं सुगतं मुद्ितपुलतेनाग्यक्तम्‌ अप्रकाशित मुखमिति यावत्‌ । 
अथात्र कुण्डटिन्युत्यापनप्रकारं विशेषणाद्‌ । आगममङर्रूम- 
पराखायांच । पद्माप्तने निवेदयाङ्क ततः पाणिद्धयं न्यपेत्‌ । 
तते। हंसमुपस्पृत्य शानः शाङ्कचयदूगुदम्‌ । वायमृत्तोटयेत्तन वर्त्म- 
ना स पुनः पुनः। उत्तोल्य मेदयेचक्रं तस्य।नुष्ठानमुच्यत। मृत्यधार्‌ 
सरोनतुत्रिक्रोणमतिमुन्द्रम्‌ | कामो भवति तन्मध्ये अछाककाटि- 
सन्निभम्‌ । तद्द कृण्डटीशाकिं स्वयम्भुटिङ्गवष्टनम्‌ । 
तथा वामाग्निना कृचयोगत्‌ पर हसाभिटापिनीर्मिति । 
तथा म॒तशद्धो । द्दिस्यां कुञ्चिकां रत्वा गत्वा तटः 
दरे शिव । कण्ठां समनुप्राप्य द्वारं कुञ्चुकया हठात्‌ । 
उद्वास्य ` परमेशानि पवनेन प्रदीपयेत्‌ हुताशानम्रतप्तां तु 
तापेन मृशमू्धताम्‌ । प्रसं नागि टि्गे योनिवतते भ्रोधयेत्‌। 
ततः प्रचालयेदयायुं यावन्नाञ्यन्तरेषु च गुरुदष्ेन मार्गेण स्कवा- 
कुम्भकेन वे । आक्रम्येवं यतो जीवं सुगततिन पथा चरम्‌ । उ- 
द्च्छातैरद्धमुलान्‌ कारयत्‌ पड्कनन्‌ शिवे । प्रनोधयन्‌ शनः 


षट्चक्रानरूपणम्‌। ६७ 


भित्वा लिङ्त्रयं तन्‌ परमरसदितरेसुकष्मधान्नि प्रदीपे 
सा देवी शुषा तडिदिव विल त्तन्तुष्ूपस्वरूषा । त्र 
ह्यर्यायाः रिवायाः सकलपरमिजं पराप्य देदीप्यते त- 
न्मो्तार्यानन्दर्पं घटयति सहसा पृक््मतालक्षणन॥ ५१॥ 


मानु मरुशृद्धं नयेत्‌ सुधीरिति । तदयं सकछदचनपर्यालोचन- 
मिद्धः क्रमेऽवधीयताम्‌ । योगी जनः व्रिहितासने उपविश्य स्वा- 
द्ध उत्तानौ करौ कृचा वेचरैमुद्रमा स्थिरचित्तः सन्‌ देहान्तर. 
युमपूर््यं कुम्भकं कृत्वा हदमाकुञ्चयेत्‌ । तन उरच्छरासो- 
त्सरणनिवृत्तिः । तनो देान्तरश्यवरायोरुद्रकण्ठादिव्य।पकतया 
नादोच्छिद्रभस्कोटनेनाधोगमनमनुमृय गुदमाकुश्चयापानं संरुध्य 
वायुपृत्तार्य मुखाध।रफमलकर्णि हान्तस्िकोणस्थक्रामं वाममाव- 
त्तयत्‌ । तेनोदपिन तत स्थितेन कामाग्निनेत्तततां कुण्डलिनीं 
हङ्करेण चेतयित्वा परमश्िवपामरस्याभिलापिणीं तां स्वयम्भुलि- 
मुखं स्फोटयित्वा तच्छद्रिण चित्रिणीनाड़ीमुखमध्यं प्रापयदिति 
समुदितार्थः ॥ ९० ॥ 

इदानी कुण्डलिनीयोगप्रकारमाह्‌ भित्वति । सेरुद्ध वर्त्मनि 
वर्मकरणं भेदः। अस्यार्थः स्ता देवी कुण्डलिनी तचिङगतयंस्थयमभु 
वणितरार््यङ्ग्यभित्वा तरङ्गैः सरुढय वतै कृत्वा ल्या 
रूपाया: शिवायाः चिन्रिणीनाड़ीसम्बन्धितदूययितमिति यावत्‌ 
अधित तत्सकटपरसिने प्राप्य तत देदीप्यते ततःसूक्ष्मता 
1 लक्षण सूकमभातस्वरूपग पषष्मभवेनेति -यावत्‌ । तेन 
भावेन विकत्तन्तुरूपस्वरूपा सतती परमरसरिवि परमरसः 
परमानन्दः तन्भये _ शिवे सदसतवूलकार्णकास्थपरांल्दुरूप 
सिवसमीभे अथीदवत्वा मोक्ाल्यानन्दरूपमथीत्‌ साधकस्य नि- 


६८ पट्चक्रनिरूपणम । 


त्यानन्दरूपग्रक्ते सहस्रा घरयतीत्य्थः । लिङ्गयमिति । तत्‌ 
पर्वोक्तं षट्‌ चक्रं पशचरिवश्चेति चतुर्दश्न्थीन्‌ मितेति बोध्यम्‌ । 
तदुक्तं शाक्तानन्दतरङ्गिण्याम्‌ | गच्छन्तीं बह्मरन्धरण भित्वा म्- 
न्ीश्चतदेशेति । तत लिङ्गं रोयोर्भदपकारमाह । स्वतान्वतन्ते । 
षट्नक्र्यान्‌ रित्रान्‌ भित्वा देवी गच्छति निष्कलम्‌ ।नक्राधिष्ठा- 
नतो रूपे धत्व तत्तन्मनोहरम्‌ । मोहयित्वा महशानमानन्दापर 
तविग्रडम्‌ । रमित्वा तव ततप यावत्‌ प्रामनोति शाखतम्‌ । मो- 
हितः परया यघ्मत्तलाद्धि ब उदान इति । तया मायातन्त्र । 
भित्वा लिङ्गतयं देवी शक्तिमामैण गच्छति । तततद्रुरेण चक्रेषु 
निष्कं प्राप्य नि्धतिति । तततद्रुपणेति वैलरीमध्यमा परयन्ति 
भावेन । तदुक्तम्‌ । प्रथमे वैखरीभावो मध्यमा हृदये स्थिता । 
भ्रूमध्ये प्ररन्तीभावः परामावस्तद्धिनटुनि । अस्यार्थः पराप- 
इयन्ती मध्यमा वैवदति चतल्लः शब्दरोत्पादिकाः शक्तयः 
कुण्डलिन्यभेदरूपाः । ततः सह्वरि कुण्डठिनी गमनकलि प्रथमे 
स्वपम्भुलिङ्गपमीपे वैलरीभावेन तं मोहयित्वा एवं हदये बाण- 
रङ्गं मध्यमामावेन भ्ुपमध्ये इतरलिङगं पश्यन्ती भावेन मोहयित्वा 
प्रबिनदुनिकृटे पराभावमासरोतीत्यर्थः । चक्रमेदप्रकारमाह । चि 
तिणीविवरे रक्तमेदपङ्कपमुद्धवान्‌ । सव्यदृक्षपाश्वयोश्च नाटस्थान्‌ 
वाहयेच्च तान्‌ । प्रा्नाङ़ामध्यवरत्मरोधीतान्‌ परकेशवरि । नालं 
वामं विशेत्‌ पद्मं तेन भेदः भरनायते । यथा शिस्पवतीं रदिमवारीं 
लाययति प्रभुः । भेदयित्वा तथा चक्रं षड्‌ जीवेन नयेच तमिति । 
तथा षट्चक्रपन्धिा्मेण सुपश्च वतना तथा । हसेन मनुना दे. 
वी सहस्रारं समानयेदिति । परमरसशिवं विशेषयति । पूक्ष्मधा- 
श्नि प्रदे इति । स्कषमधाम निवी णशक्तयात्मकपरं निन्दोप्तनो 
हंसः तन्मध्ये दीपमानेत्यर्थः । देवीं विशेषयति । शुद्धेति । 


पट्चक्रनिरूपणम्‌ | ९९ 


सचचातिघ्वपरमप्तखशदधसत्वविडुद्धसचेति पञ्चाविं शारीराव- 

च्छिचतन्यमृतरोतर्रृष्म्‌ । तत्रयं शृद्धपत्वा तुरीयेति या- 

वत्‌ । केन प्रकरेण मोसारूयानन्दं घटयनीत्याकार््ायामुच्यते । 

तज परविन्दो तां कुण्डलिनीं विराप्य केषाञ्चित्‌ साधकानां शि- 

बत्मनोरेभदेन तदविनदाचैनतनेन केषाभ्ित्‌ तथा राक्प्यासकचि- 

स्तनेन केषाञ्चित्‌ परमपृरुषभयचिन्तनेन तथा केषाञ्चित्‌ केवट- 
दिवशक्तिमामरस्य चिन्तनेन सा देवी मक्ष धटथतीति । तदुक्त 
मायातन्ते । एेक्थ जीवात्मनोराहूयेःगं योगविशारदाः । शिवा 
तमनोरभेदेन प्रतिप्रति परे विदुः । शक्त्यात्मक तथा ज्ञानं नग 
रागमवादिनः । पुराणपुरुषस्यान्ये ज्ञानमाहुविंशारदाः । शिव- 
शक्त्योः सामरस्यात्मक्ं प्रकृतिनोऽपर इति रेक्यं जीवात्मनोरिति 
समाभिविषयम्‌ । योगमिति युज्यते परमात्मना एकी मूयते अने- 
नापतौ योगः। तं योगमिलयः। समाविमुक्ता ध्याने योगभेदमाह । 
शिवात्मनोरित्यादि । सामरस्यात्मकमिति । स्तीपुयोगे तु यत्‌ 
सौख्यं सामरस्यं रकीतिंतम्‌ । तशिन्तनमरकारमाह वृहत्‌ श्रीक- 
मे । कलां कलङ्करहितां चिदानन्दमृपयुषीम्‌ । निम्बरूपनिदान् 
शद्धस्फटिकन्निभम्‌ । परा विराजिवामोरुमदारुप्तवपुः स्त्रियम्‌ । 
नादोपरि महादेवं पर्न्ति ज्ञानचक्षुषा इति । कलां कुण्डलिनी- 
म्‌ । चिदानन्दं विन्दुरूपरिवमुपेयुरषीं प्रा्तवतीमित्य्भः । विम्न- 
रूपनिदानं परशिवम्‌ । तथान्यत्र । शून्य रूपं परदिवं प्रापयित्वा 
ध्‌ कुण्डलीम्‌ । ततः सामरसीमूतां कारयित्वा परासृतम्‌ । पृन- 
स्तेन पथा देवीं प्रापयेत्‌ कुरुगहरमिति । यथा पाङ्त्यन्तु तयोः 
हृत्वा सामरस्यं विभाव्य च । तदुदधूतरपेनैव तर्येदेहदेवतामि- 
ति । प्रकारान्तरमाह गन्धैमालिकायाम्‌ । सहस्रारं शिवपुरं रम्यं 
दुःलाववर्नितम्‌ । र्वतोऽलङकुतरदिभयं नित्यपुष्पफट्रमेः । सदा. 
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शिवपुरं रम्यं कल्पकृततमुशोभितम्‌ । पश्वमूतालमकं वृकं गुणत्रय- 
समितम्‌ । चतुतर॑र्च खानित्यपुप्पपमनितप्‌ । पौतं वे- 
तं तथा कृष्णं रक्त दप्यञ्च पायेति हरितञ्व बिचित्रञ्व नानापु- 
प्पमनाहरम्‌ । ए कल्पद्रुमं ध्वात्वा तद्व रतरेरिकम्‌ तत्रोपरि 
सुषय्यङ्कं नानवस्तरोपदोभितम्‌ । मन्दारपुप्पसाहितं नानागन्धानु- 
मोदितम्‌ । तत्रोपरि महदिवः सदा तिष्ठति सुन्दरि । ध्यायेत्‌ 
सद!शिवं देवे शुद्धक्फटिकपतनिमप्‌ । बद्धरतनमाकरगं दीधे 
मनोहरम्‌ । पुलप्रत्वदनं स्मरास्यं सततं प्रिये । श्रवणे इुण्ड- 
लेपितं रव्रहरिण रोभितम्‌ । गले पह्मपहलेण माल्या शोभितं 
वपुः । अष्टबाहुं त्रिनयनं शिवं पद्मरटेक्षगम्‌ । पादयोनूषरं रम्य 
शद्धत्रह्ममयं वपुः । एवं स्थूखवपुस्तस्यभावगेत्‌ कमरेक्षणे । पद्म- 
मध्ये स्थितं देवं निरीहं रात्ररूपवत्‌ । शवरूपो महादेवः कृत्यं 
नासि कदाचन तथा ध्यायेत्‌ कुण्डडिनीं दर्वी स्वयम्भृलिङ्गवोटि- 
नीम्‌ । हंसेन मनुना देवीं सहस्रारं समानयेत्‌ । सदाशिवो महा- 
देवो यत्रास्ते परमेश्वरि । देवर रूपवतीं कामप्तमृापततरिहारिणीम्‌ । 
मुलारविन्दगन्धेन मोदितं परमे शिवम्‌ । मबोध्य परमेशानि त- 
चेनोपविरशेत्‌ भिवे । शिवस्य मुखपद्मं हि चनम्वे कुण्डली शिवे । 
पदारिवेन देवेशि क्षणमात्रं रमेत्‌ प्रियो अमृतं जायते देवि तत्‌- 
क्षणात्‌ परमेश्वरि । तदुदधत मृतं देवि खततारपपमायुतम्‌ । तेना- 
मूनेन देवेशि तर्पयेत्‌ परदरेवताम्‌ । षट्चक्रदेवतास्तत्र सन्तप्योमू- 
तथारया । आनयेत्तेन मर्गिण मदाधारं पुनः सुधीः । लातायति 
करमेमेव तत्र कुर््यान्मनेोखयम्‌ । एवमभ्यस्यमानस्तु अदन्यहनि 
पार्वति 1 जरामरणटुःलादयमुच्यते भववन्यनःत्‌ । एवम्मकारान्तर- 
स्तनत्रान्तरे अनुसन्धेयः ॥ ९१ ॥ 
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नीला तां कुलडण्डलीं ल्यवशात्‌ ज्रिन सादं ६ 
धीरमते धामानि शुद्धपद्मसदने देवे परे स्वामिनि । ध्याये- 
दिषटफलमरदां भगवतीं चैतन्यका परां योगीन्द्रो गुरूणा- 
दपबमयुगलारम्बी समाधो यतः ॥ ५२ ॥ 


कृण्डाछिनीष्यानयोगमुक्ता माधियोगमाह नीतेति ¡ अ- 
स्यायमथैः | समाधौ यतः योगीन्द्रः सुधीः तां पू्वोक्तोत्थापनक- 
मेण नहाद्वर प्रा्तवती भगवती कुण्डलिनीं जीवेन पाई यवशात्‌ 
खयक्रमेण पदममे सररारमध्ये परे परबिन्दुरूप रिवे- 
शिवपदे स्वामिनि स्वामिनिकटे नीत्वा इष्टफर्रदाम्‌ इष्टदेवता- 
रूपां तां प्वामिरूपपरंविन्दुना सहैक) भावं प्रापायेत्वा परां परवि- 
न्दुन्वरूपां ध्यायत्‌ चेतन्यरुपामिति । तदनन्तरं परंविन्दु- 
मपि तन्मध्यञुन्यमध्ये चिदात्मनि विलाप्य शद्धयतन्यरूपां 
ध्ययेद्ेति समदाया्भैः । तत पसाऽहम्भावेन जीवात्मनोरैक्यं ज्ञा- 
त्वा तत्र चित्तं विखाप्य सवव्यापकसम्पूण्ञानात्मन। स्थिरचित्तः 
सन्‌ तिष्ठाति हषः । तदुक्ते श्रोमदाचार्य्स्वामिन। | मकारं 
कारण ब्राज्ञाश्रदात्मानि विखपयत्‌ ॥ चदात्माह्‌ नयश द्वृद्धमु 
क्तपतद्वयः । परमानन्दसन्दोहं वासुदेवोहेमो षेति । ज्ञात्वा वि- 
वेचक्र चित्तं तत्‌ स्ताक्षाणे वटखापयत्‌ । चेदात्मनि विलानञ्त्त- 
[खत नव चाटयत्‌ । पृणवाधात्मना तित्‌ पूर्णीचलममृद्रभवदिति ॥ 
मङारमिति प्रणवपसे । अत्र कारणे परंविनदुः । वामुवोऽहमिति 
प्ण तहधपन्ति । इत्वननेकवाक्यतया वैष्णवपले । तेन यो यदे 
वतापाप्तकः स ऽहमिति ज्ञात्वा ओम्‌ इति प्रणवोपासननायां अ- 
म्यत तत्तन्मन्ननयकुण्डलिनीस्वरूपं ज्ञात्वा इति बोध्यम्‌ । तन्त्रा 
न्तर । किरणस्थं तद्गिनिस्थं चन्द्रभार्करमध्यगम्‌ । महामृल्यमयं 
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कृत्वा पूणैसिष्ठति योगिराडिति । जीविन प्ताद्ध॑ नात्ति पूरद- 
रिंतवचनात्‌ हंस इति जीवात्मनां हृदयस्थं दीपकलिकाकारं हस 
इति मन्तरेण मूलाधारमानीय तेन सद्धं कृण्डठिनीं नयेत्‌ । यव 
शादिति । ठयक्रममाह । त्रिकोणाख्ये तु देवेशे छूरं चिन्तये- 
त्ततः । ब्रह्माणंतत्र साजिचन्त्य कामदेवञ्च चिन्तयेत्‌ | जीवं त- 
तेव निश्चित्य प्रणबोचारगन च । पदे च गमनं पत्यौ विप्गैना- 
शकामिनी । घ्राणं संचिन्त्य देवोशे महेशि प्राणवह्मे । डाक्गि- 
नी परमाराध्यं शक्तेञ्् भावयेत्ततः । एतानि गिरिजे मातः पृ- 
वीं नीत्वा गणेदरि । तथा ततश्च एरयिवीं धन्यां गन्धं नीत्वा 
महेररी । आक्रम्य प्रणवेनैव जीवात्मानं नगेन््रने । कुण्डारिन्या 
सह प्राणं गन्धमादाय साधकः । सोऽहन्तु मनुना देवि स्वापि- 
छने प्रवेशयत्‌ । तथा तत्‌ कर्णिकायां वरुणे ततापि भावयेत्‌ ह- 
रिम । पराणकारिणीं शाक्ते चिन्तयित्वा वरानने । एतानि गन्ध 
न्च दिवे वरं नीत्वा वरानने । जीवात्मानं कुण्डलि रपञ्च म- 
णिपुरकरे । तथा तत्‌ कर्णिकायां सुश्रोणि वदं संचिन्त्य साधकः । 
तत्र रुद्रः स्वयं कत्त संहरे सकरट्स्य च । साक्रिनी शक्तिप- 
युक्तं भावयेत्तं मनोहरम्‌ । ततश्चभरिन्दरियंच ध्यात्वा तेजोमयं 
शिवे । एतद्रप्ानि सुभे रूपं नात्वा महाभगे । नवात्मानं कु- 
ण्डलिनीं रपञ्चानादते नयेत । तथा तत्‌ कर्णिकायां वायंच जी- 
वस्थाननिराशिनम्‌ त्त योनिमण्डटञ्च वाणदि्गविराजितम्‌ । 
राकिनशिक्तिसयुक्तं तव वायुत्वागिन्दियम्‌ एतानि रूपं पेयुञ्य 
स्परे त्वमटकातेणि । जीवं कुण्डलिनीं स्प विदधे स्पापयत्त- 
तः । तथा । तत्‌ कर्णिकायामाकां रिवंच साकिनीयुतम्‌ । वा- 
चः श्रो्ंच आका संस्थाप्य नगनन्दिनि । एतानि स्प न्दे 
धरै नत्वि शङ्कर मलये । जीवं कुण्डाश्नीं राब्द॑चाज्ञाचकरे नि- 
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जापयत । इत्यन्त कङकाटमाछिन्याम्‌ । लिकोणाएयेप्रकरान्तमूटा- 
-धारविकोणे 4 तन्मध्ये छङकमरचिन्तनामिति । एवं प्रणवोचारणेन 
भौवानयतमिति मतान्तरम्‌ । विपतगेनाशकामिनीति । विस्रग उप- 
सर्गः कामोदेग इति यावत्‌ । तन्नाशयितुं शीं यस्याः सा कृण्ड- 
िनी पत्यौ पदे सहघ्दलकमरस्थविन्दुमयरिवे गमनं साधकेन 
कर्य्येति शेषः । एतानि लक्कारबह्यकामदेवडाडिनीशक्तिघ्राणेन्दि- 
याभे पृथवीं नीत्त पृथां विलाप्य पृथिवीं गन्धतचे विाप्य 
जीवत्मासं कुण्डलिनीं गन्त प्रणवेनार्ष्य सोऽहं मन्त्रेण स्वा- 
भिषठाने समानयेत्‌ इति शेषः ! एवं पव॑त बोध्यम्‌ । जीवं कुण्ट- 
छिनी शब्दतस्वमाज्ञाचक्रे नीत्वा शब्दतत्त्वं ततरस्थाङ्करेऽहङ्कारं 
महत्त्वे हिरण्यगभीरूयसूषमभकृतां प्रकृतिं परदिन्दौ विला- 
भ्रयेत्‌ । तदुक्तं मन्वतन्तप्रकाशे । अङ्कते हरेद्रयोम सशब्दं 
तन्महत्यपि । महच्च सर्वशक्तीनामन्यक्ते कारणे परे ! सच्चिदान- 
न्वरूपं यद्‌ वैष्णवं कारणं परम्‌ । पृथिन्यादिकरमात्‌ सवं तत्र नं 
विचिन्तयेदिति ।सर्वव्यक्तिभ्पक्ते हिरण्यग मीरूयसूदमप्रङृतौ मह- 
दरत्‌ प्रकृतिश्च परे परविन्दुरूपकारणे हरेदित्यर्थः । अत्र समा- 
भिकाटात्‌ प्रागेवं ॒विचिन्त्यातिप्रयव्रतः । स्थूलपूषषयक्रमात्‌ स्र 
निदात्मनि विटापयेदत्याचाय्वषषिधानात्‌ स्वृरानां सक्षम ल्यः। 
शपिव्यादिकमनाहतपम्यन्तं तेषामुक्तकरमेणल्ये एृभिन्याभ्रितत्वे- 
न पाद्घ्राणेन्द्िययोः एमिवीप्रपञ्चप्मुदायस्य च परथिवीस्थाने 
विखाषयेत्‌ । एवं जरस्याने पाणिरपनन्धियजरप्रपञ्चानां 
चह्विस्थाने पायुचक्षरिन्दियव्चपरपश्चानां वायुस्याने उपस्त्व- 
गिन्दियवायुप्रपश्चानाम्‌ । आकाशस्याने वाक्रोतोद्धियाका - 
शपरपञ्चानां ठ्यः । भाज्ञाचक्रे पूक्ष्ममहदहङ्ारादिक तंषा- 
पृक्तकरमेण कारणे ठय: । ततः क्षकारायकरान्तवर्ान्‌ 1षेढोमेन 
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विलाप्य स्थूलपृक्षमक्रमात्‌ सर्वमित्यत्र सर्मित्युपादानात्‌ व्रह्मा - 
तावस्थितये आज्ञाचकररदम्थितपरवोदाशतिन्ुमे षिन्यादि सक- 
लक्रारणररीरमप्रि विलमेनादिकारणे परंकिन्दौ विलापयेदिति । 
ततप्रक।रमाह । सङ्कल्पैवं ततोन्यासर्यानाद्रणां च संहरेत्‌ 1 प्रति. 
छोमे लक्षणयोंकारस्य हकारफे । हल्योश्च सकारे च सल्योश्च 
पकरि । क्रमे वमपर््यन्तं छयमुत्पाद् यब्नत॒इति । तथा तदणं 
संहरदिन्दौ करायन्तं नियो नयेत्‌ । तं नदिनान्तरं नादं नादान्तं 
संहरेत्‌ पुनः। तामरन्मन्यां समायोज्य बिप्णुवकत्रे नयेच्च ताम्‌ । 
तं पुनगुरुवक्त्े तु योजयेत्‌ साधकोत्तमः । ततश्च योनयेद्वणीतरिट- 
येत्‌ परमे शिवे इति । विष्णुवकत्रे पबिन्दौ मृय्यविनर्ुखं पोक्तम- 
धस्तादिन्दुपावकरो । इत्यादिवचने विन्दुः पुरुष इत्युक्तो विमगीः 
प्रकृतिः स्मृत इत्यादिवचनयेरेकवाक्यतया तस्यैव वक्त्वा । 
नीत्वा तां पुंमि चिन्द्रात्मनि तमय परात्मन्यथोकाटतचे तद्वै श- 
क्तो चिदात्मन्यपि नयतु तां केवले दाश्ने शाम्त इति केशवाच।- 
स्यवचनैकवाक्यत्वाच् | अत्र स्वस्वकारणे सेहरणदशंनात्‌ नादात्‌ 
तस्य व्यापकशक्तौ तामृन्मन्यां तां समन्यां तां विष्णुवक्त्र इति बे।- 
ध्यम्‌ | एवं प्रकारेण वर्णानां संहरेण पटूचक्राणां सैहारः पद्मदलना 
वर्णेमयत्वात्‌। तदुक्त विश्व्ररे | आदिवणौत्मकं पत्रं पद्मानां परि- 
कीरसितमिति । अथ वर्णपद्नोमयरहरणश्रकारमाह मंमोहनतन्ते । 
वार्दूेनताम्‌ दरस्या्णीत्‌ संहरेत्‌ कमाने । तं षटुपत्रमय 
पमन वादिलान्ताक्षरान्विते । स्वायिष्ठाने समायोज्य बोधयेदाज्ञय। 
गुरो इत्यादि । द्विपत्रे दक्षरप्िते योजयित्वा ततः पुषः । तद ` 
णौ संहरोष्िन्दौ तं कलाया नियोजयेदित्यन्तवचगम्‌ । ततश्च 
मूलकमरे चर्वणं संहत्य तत्पदं स्वाधीने सहरत्‌ । एवं क्रे 
णाज्ञाचक्रस्थहकषपर््यन्तं सहस्य तत्पदं बिन्दौ निन्दुं नोषिन्या 
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हाते परमामृतं परशिवात्‌ पीला पुनः इण्डी 
नित्यानन्दमहोदयात्‌ शरपयान्मूल विक्षत यन्दरी 1 तदि- 
व्यामृतथारया स्थिरमातिः सन्तपयेद्‌ देवत योगी योगपर- 
स्परात्रिदितया ब्रह्माण्डभाण्डस्थितम्‌ ॥ ५२ ॥ 


ष पूववत्‌ स्वै परविनदौ विलापोदिति एवच्चजञाचक्रपरणे 
तत्‌ किकास्थहाकिनीतरलिद्धप्रणवादीनां निराप्रारस्थितयपतम्भ- 
वात्‌ प्रकृतिपय्यन्तपहरणानन्तरं तानपि परबिन्द पैहरेत्‌। श्द्ध- 
पद्मसदने किम्भूते मोक्षि धामनि पृक्तिपतम्पादकस्थनि इत्यथः । 
योगीन्द्रं विशेषयति । गुरुपादप्रद्मयुगलाङम्बीति । गृरूपदेदेनेव 
सरब्िदधिरित्यतस्तत्पद्‌श्रितः सन्निति भावः । समाधौ यत इति 
। समाथिलक्षणमाह कुलवे ।-यदत्र नात निभीस स्तिमितोदधि 
वत्‌ स्मृतम्‌ । स्वरूपचरल्यं यद्ध्यानं तत्‌ समाधिर्षिधीयते इति । 
तथान्यत्र । समत्वभावना नित्यं जीवात्मपरमात्मनोः । समाभि- 
माहूमुनयः प्रोक्तमषटाङ्गरुक्षणमिति । योगश्चित्तवृत्तिनिरोध इति 
पातञ्जलमूत्रम्‌ । तस्मिन्‌ यतः तदम्याप्युक्त इत्यभेः ॥ ९२ ॥ 
उक्तमकारपकलयोगचिन्तनानन्तरं यत्‌ कर्चव्यं तदाह 
ला्षाममिति । अस्यार्थः । कुण्डाछनी सुन्दरी परशिवात्‌ परमा- 
खतं पीत्वा नित्यानन्दमहोदयाक्नःमृत्या कुटवधा वि्िणीना- 
डीमध्यस्यबरह्मपथं प्राप्य मूढे मूलाधारे पुनः प्रव्रररित्यन्वयः । 
पौतवेति पूर्ोक्ततत्त्यानानन्तरं रिव्रशक्तयोः सामरस्यं विभाग्य 
मामरस्यानन्दे न प्रशिवाुतयन्नपरमामृतेन कुण्डलिनीं तयेत्‌ । 
तत्‌ त्पेणामतं पीत्वेलरथैः । साङ्गयनतु तयोः कृत्वा पाययित्वा 
परामृतामिति । पू्वोक्तवचने पायथित्वेलनेन पानकार्स्यप्रणमोष- 
नात्‌ । अमृतं विशेषयति लाक्षाभमिति । अलक्तरसवद्रक्ताभमि- 
त्यर्थः । नित्यानन्दमहादयादिति नित्यानन्दस्य ग्गेद्यो महाप्र- 
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काशो यत तस्मादितय्ः । मूले विरिति । येन प्रकरिणोत्तान- 
नँ पुनस्तेन सकारेण माधे आनयनम्‌ । तेन यदा लिङ्गादि- 
भेदक्रमेगोदधे गच्छति तदा तद्रूपेणैव पुनराधारमायाति । तदुक्त 
श्रीमदाचार््यत्वामिना । सुधाधारासररैश्वरणयुगलान्तर्विगतिः 
प्रप सिञ्चन्ती पुनरपि रपान्नायमहप्ता । आवाप्य सां मूं 
भुनगनिभमध्युष्टवङ्यं स्वमात्मानं कृत्वा स्वपिषि _ कुरङुण्डे 
कुहरिणीति । अत शोके रपाप्नायम्रहतेति । आम्नायते कथ्यते 
विभरियत इति यात्रत्‌ । तेनान्नायो विधानम्‌ । महः प्रकाशः पुन- 
सत्यनेन पूव॑रूपरसाषिधानग्रकाशेन स्वां भूमिं मूकाधारमवाप्य इ. 
त्यर्थात्‌ तथा प्रतीयते | खयक्रमेण गमते तु पुन सृष्टिकरमेणाग- 
मनम्‌ । तदुक्तं यथा । ततः मरा कुण्डली शक्तिमदराकारा सुरेख- 
दी । प्रुनस्तेन प्रक्रारेण गच्छत्याधारपङ्कन इति । तथा मूतञ्च- 
दविभ्रकरणे । परमात्मनः पथिग्यादितद्वत्तच्वानि च च क्रमात्‌ + 
जीवं कुण्डलिनीं चापि स्वस्थानं प्रापयेत्‌ ` क्रमादिति । विरोषस्तु 
प्रकाङमामा प्रथमप्रयाणे प्रतिप्रयाणेऽप्यख्तायमागामिति तदनन्त- 
र तदिन्मामृतधारया पूरवदरदितशिवशक्तिसामरस्योत्यन्नपरमामृतस्य 
बह्रनधान्ूढाभ्ारपय्य॑न्तग्ितिधारया । अतएवोक्तं तृतीयशकि । 
त्रदद्वारे तद स्ये ्रविट्ति सुधाधारगम्यपरदेशमिति। स्थिरमतिः 
स्र योगी देवते इषटेदेवते पटूचक्रस्यडकिन्यादिदेवतन्च सन्तपे- 
येदित्यभैः तेनामृतेन देवार तयेत्‌ परेदेवताम्‌ षर्चक्रदेवता- 
सतत्र सन्तप्यो ृतधारयेति 4 पू्वोक्छवचनात्‌ अमृतधारां विशेष- 
यति । योगपरम्पराविदितयेति । योगस्य गुरूपदरेशप्रम्परामापत- 
त्वात्‌ । योगपरम्परेत्युतिरिति भावः । तेन गुरूपदेश्चपरम्परा- 
विदितयेदि फङिताथः । अमृतं विरोपयति । ब्रह्माण्डमाण्डस्थित- 
मिति । ब्रह्माण्डस्य भाण्ड आधारपत्रं कुण्डलिनी तस्याः सर्वेषा 
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शालैतत्‌ करमयुततमं यतमना योगोयमाचैर्युतः श्रीदी- 
पायरूपादप्युगलामोदमवाहोदयात्‌ । संसारे न रि जन्य- 
तेनषिकदा सं्लीयते सं्षये नियान्दपरम्परापगुदितः 
शान्तः सतामग्रणीः ॥ ५४ ॥ 

योऽधीते निशे सन्ध्यायोरथ दिवा योगी स्वभाव- 
स्थितो भोभज्ञाननिदानमेतदमलं शुद्ध गुप्तं परम्‌ । श्रीम- 
तश्रीगुरूपाद पश्रयुगराछम्बी यतान्तमनास्तस्यावश्यमभीष्ट- 

दैवतपदे चेतोनरीनृसते ॥ ५९ ॥ 

योनिरूपत्वात्‌ । तत्र स्थितं कुण्डलिनीपात्रस्थितमिलयर्थः ॥ ९३ ॥ 

उक्तयोगक्रमज्ञानफलमहा ज्ञातैतदिति । श्रीदीसषागुरूपाद्प- 
चयुग्ामोदुप्रवाहेदयादिति। आमोद आनन्दः तस्व अवाहे।ऽवि- 
च्छिन्ोत्रोत्तरस्वन्धस्तेन नित्यानन्द इति यावत्‌ तस्योदयो 
यस्मात्‌ तद शपादपद्रयुगलाजून्ञात्वेत्यः । दीक्षागुरूरिति । प्रय- 
मोपस्यतत्वेन गौरवातिशयेन च तद्ग्रहणम्‌ । तद्भावि अन्यगु- 
रोरपि ज्ञातव्यम्‌ । अतएवोक्तम्‌ । मधुट्न्धो यथा भृङ्गः पुष्पात्‌ 
पष्पान्तरं त्रनत्‌ ! ज्ञानङुव्यस्तथा रिप्यो गुरोगृषैन्तरं तजेत 
इति । नित्यानन्दपरम्परापरमुदित इति । नित्यानन्द्धारारूपहर्ष- 
युक्त इत्यथैः । सतां योगिरूपग्रश्तननानाम्गण्य इत्यर्थः ॥९४॥ 

पट्बकश्ाकाध्यनफठमाह । योऽधीत इति । स्वभावे 
स्थित आत्मभावे नियुक्त इत्यः । यतान्तर्मना इति । यतंयोगा- 
म्यिन ॥ स्थिरोकतं अन्तरात्मनि मनो येन तावा इत्यथैः । 
स्पष्टमन्यत्‌ ॥ ९९ ॥ 

इति शीपूणौनन्दयतिविरित्ीतत्विन्तामण्यनतर्मत- 
पट्करविकरण छो कायंपरष्कारिण्यामष्मं प्रकरणे 
समाप्तम्‌ । 


~ 


